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Vi lcerer sprog i vuggestuen og dagplejen (VLS):
Basisindsatsens elementer og

pcedagogiske grundlag

Vi laerer sprog i vuggestuen og dagplejen
(VLS) er en indsats, der giver det padago-
giske personale viden, rammer og redskaber
til at arbejde systematisk og mélrettet med at
styrke leeringsmiljoet i forhold til de yngste
borns sprog, matematiske opmaerksomhed
og ihaerdighed.

Sprog (ordforrad og sprogbrug)

+ Matematisk opmaerksomhed (former,
starrelser, menstre og maengder)

Thaerdighed (hukommelse, vedvarende
opmarksomhed, folelsesmeessig
regulering og behovsudsattelse.

Disse omréder er valgt, fordi de bade er vig-
tige for barnets trivsel, leering og udvikling
nu og her og har stor betydning for, hvor let
barnet far ved at bygge leering ovenpé senere
hen i skolen. Navnlig i forhold til laesning og
matematik viser forskning, at barnets tidlige
sproglige og matematiske kompetencer har
betydning for, hvor godt de klarer sig i skolen.

TEMABASERET FORL@B MED FASTE
LARINGSMAL

Basisindsatsen er et forleb pd 20 uger med
fem temabaserede forlgb, der er bygget op

omkring faste leeringsméal og maélord inden
for sprog, matematisk opmerksomhed og
iheerdighed. Leeringsmél og maélord er ba-
seret pa viden om, hvad bern kan lere pa
forskellige tidspunkter, og hvordan de laerer.
Forskning viser nemlig, at bern tilegner sig
forskellige milepzle i en relativ fast reekke-
folge, og at ny leering bygger oven pa det, bar-
net allerede kan.

UGESKEMA MED TREDELT

PADAGOGISK RAMME

Med udgangspunkt i et ugeskema planleeg-
ger det paedagogiske personale hver uge,
hvilke lege og aktiviteter der skal understatte
leeringsmélene. Dette er valgt, fordi dansk
forskning viser, at bern leerer mest, nar det
pedagogiske personale selv veelger og plan-
leegger lege og aktiviteter, der understotter
leeringsmélene, pa baggrund af deres faglig-
hed og kendskab til bgrnene.

Det padagogiske arbejde foregar indenfor
en tredelt ramme med udgangspunkt i bar-
nets dagligdag i dagtilbuddet: Fordybelse
er planlagte og strukturerede aktiviteter for
hele barnegruppen eller mindre bgrnegrup-
per. Fokus handler om at understotte det
enkelte barns sprog, iheerdighed og matema-
tiske opmaerksomhed i de daglige rutiner og



Det paedagogiske personale er glade for
systematikken, der sikrer, at de kommer omkring
hvert enkelt barn og saetter mal for deres lzering.
Samtidig passer det rigtig fint, fordi de kan
variere indsatsen og arbejde med den i mange
sammenhange. Det vil sige, at de inden for de
eksisterende rammer kan arbejde systematisk
med det sproglige arbejde og satte ambitiose
madl. Pa den made bliver det med at have fokus pa
sprog ikke bare noget, man siger, men noget man
arbejder med i hele hverdagen og pa tveers af alle
lereplanstemaer”.

Projektleder



omsorgssituationer. Udforskning gar ud pa
at indrette spendende udforskningszoner
i bornehgjde, som understotter det enkelte
barns initiativ, nysgerrighed og laering. Det
sikrer, at alle bern hver uge meder mange og
forskelligartede laeringsmuligheder.

EVIDENSBASEREDE LARINGSSTRATEGIER
Derudover indeholder VLS en raekke lae-
ringsredskaber med strategier, som det
pedagogiske personale anvender til at stil-
ladsere barnenes sprog, iherdighed og mate-
matiske opmerksomhed, tilpasse indsatsen
til det enkelte barn eller bernegruppe og ska-
be samtaler og interaktioner af hgj kvalitet.
Feelles for strategierne er, at de er evidensba-
serede. Det vil sige, at de har videnskabelig
dokumenteret positiv effekt.

L@BENDE EVALUERING OG REFLEKSION

Hver uge udfylder det peedagogiske persona-
le en refleksionsnote pa baggrund af ugeske-
maet og refleksion over ugens arbejde med
VLS. Her reflekterer de over, hvordan de har
arbejdet med indsatsen, og om de er lykke-
des med at skabe et engagerende og under-
stottende leeringsmiljo med mange lerings-
muligheder og samtaler af hgj kvalitet. Efter
hvert tema evaluerer de pa basis af et kompe-

tenceudviklingsskema, om arbejdet med VLS
giver det enkelte barn det forventede udbyt-
te. P4 basis af evalueringerne justerer og ud-
vikler de lgbende deres arbejde med VLS.

SAMARBEJDE MED FORALDRENE
Foraldrene spiller den allerstarste rolle i
forhold til deres bgrns udvikling, og derfor
er det vigtigt at inddrage dem i dagtilbud-
dets arbejde med VLS. Ugeskema og maél-
ordsplakater giver et godt afsat for lebende
at inddrage forzldrene i samtaler om ind-
satsen. Som supplement til basisindsatsen
er der ogsa udviklet materiale til et foreel-
dremgde om VLS samt ”"Ugens sprogtip”,
som kan uddeles til foreldrene for at invol-
vere dem aktivt i dagtilbuddets arbejde med
at understotte barnets sproglige udvikling.
”Ugens sprogtip” giver foraldrene konkrete
ideer til, hvordan de i hverdagen kan lave
sma sprogaktiviteter sammen med deres
born, uden at det tager lang tid eller kraever
en masse af dem.

VLS KAN BRUGES TIL AT ARBEJDE MED DEN
STYRKEDE PADAGOGISKE LAREPLAN

VLS tager afset i den styrkede pedagogiske
laereplan, dvs. den nye lovgivningsmassige
ramme for arbejdet med den paedagogiske



leereplan i dagtilbud, der tradte i kraft den 1.

juli 2018. Det ses blandt andet ved:

Det eksplicitte fokus pa at styrke det
pedagogiske leeringsmiljo hele dagen

Fokus pa emner og indhold, der falder
inden for de seks leereplanstemaer

Strategier til at inddrage alle born,
herunder ogsa bern i udsatte positioner

Fokus pa forazldresamarbejde

Etablering af en evalueringskultur
omkring det paedagogiske arbejde

Den direkte kobling mellem VLS og
leereplanstemaet Kommunikation

0g sprog

VLS er derfor et veerktgj, der kan anvendes i

arbejdet med den styrkede pedagogiske lee-

replan. Ligeledes spiller VLS sammen med

sprogvurdering af 2-arige, idet indsatsen

kan bruges til at styrke leeringsmiljoet med

afsaet i de sproglige styrker og udfordrin-

ger, som sprogvurderingen identificerer for

enkelte barn eller barnegrupper.

Vi har set, at smd
vuggestueborn faktisk

kan forstd mere, end vi
forventer. Og vi har oplevet,
at det at have et tema

og arbejde malrettet og
bevidst giver meget i vores
padagogiske praksis og for
bornenes laering”.

Vuggestuepadagog
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- Systematisk: VLS er bygget op omkring faste lceringsmal og malord, som
understatter den made, bern Icerer pd naturligt, hvor bern tilegner sig
milepcele i en relativ fast reekkefelge, og hvor ny Icering bygger oven pd det,
barnet allerede kan.

« Eksplicit: Barnets opmcerksomhed skal rettes tydeligt mod mdlet med en
bestemt aktivitet eller det, som samtalen mellem barn og voksen skal have
fokus pd. Det understetter barnets engagement og lceringsudbytte og
supplerer barnets implicitte lcering med eksplicit lcering.

 Rige Iceringsmuligheder med mange gentagelser: Barn har brug for mange
forskellige lceringsmuligheder og mange gentagelser for at Icere.

+ Sproglig rollemodel: Omfanget og kvaliteten af de voksnes sprog, og
kvaliteten af interaktionen mellem barn og voksen har stor betydning for
barnets sproglige udvikling.

- Stilladsering: Voksne skal anvende strategier, der engagerer barnet aktivt
i samtalen og “stilladserer” barnets Icering. Det vil sige, at den voksne med
udgangspunkt i det, barnet kan, stetter barnet i at tilegne sig Icering pa
nceste trin.

- Differentiering: Voksne skal anvende strategier, der sikrer, at det enkelte barn
bliver aktivt inddraget og passende udfordret i forhold til barnets sproglige,
kognitive og felelsesmaessige udgangspunkt.

+ Evaluering af indsatsen og lebende vurdering af bernenes udbytte: Labende
evaluering og refleksion giver det pcedagogiske personale mulighed for at
tilpasse og udvikle deres arbejde med VLS, s& det enkelte barn fér det sterst
mulige udbytte.









VLS: FOKUS PA
SPROG, IHARDIGHED
OG MATEMATISK
OPMARKSOMHED
MED DOKUMENTERET
POSITIV EFFEKT



VLS: Fokus pa sprog, ihcerdighed
og matematisk opmcerksomhed
Mmed dokumenteret positiv effekt

I de tidlige ar gennemgér bern en omfatten-
de udvikling, men der er stor forskel pa, hvor
hurtigt det gar. Ved udgangen af vuggestueti-
den er der op til et ars forskel pa danske berns
sproglige, matematiske og socio-emotionelle
kompetencer som f.eks. hukommelse, ved-
varende opmarksomhed og folelsesmassig
regulering. Disse forskelle skyldes bade med-
fodte forudsaetninger og pavirkningen fra det
leeringsmiljo, der omgiver barnet i hjemmet.

Selvom foraeldrene er de allervigtigste i for-
hold til barnets udvikling, kan dagtilbuddet
ogsa fa stor betydning, hvis det tilbyder bar-
net et varmt og understottende miljg med
mange leeringsmuligheder. Og da ca. 9o pct.
af alle 1-2-3rige i Danmark kommer i dag-
tilbud, kan de veere med til at give langt de
fleste born gode muligheder for at lere og
udvikle sig sprogligt og socio-emotionelt.

VLS HAR DOKUMENTERET POSITIV EFFEKT

De senere ar har béde internationale og
danske undersggelser vist, at strukturerede
forlgb i dagtilbud kan ege berns sproglige
kompetencer vasentligt. VLS stér pé skuld-
rene af en raekke store forskningsprojekter,
der har vist, at det har positiv effekt pa berns
sprog, hvis det paedagogiske personale ar-
bejder malrettet og struktureret med faste

laeringsmal og evidensbaserede laeringsstra-
tegier.

Effekterne af VLS er blevet undersggt i et
stort lodtreekningsforsgg, der involverede
5031 bern fordelt pa 252 vuggestuer og 142
legestuegrupper i 13 danske kommuner. Re-
sultaterne viste, at:

« Bornene, der deltog i basisindsatsen,
opnaede mellem 9 og 44 pct. ekstra laering
inden for receptivt og produktivt
ordforrad, talforstéelse og abstrakt
ordforrad (f.eks. mgnstre, former og
starrelser) sammenlignet med bern i
kontrolgruppen.

» Bornene tilegnede sigi vidt omfang de ord,
de arbejdede specifikt med i indsatsen.
Samtidig egede de deres generelle
ordforrad, fordi de undervejs blev bedre til
at leere nye ord.

» Som en utilsigtet effekt ogede bernene i
indsatsgruppen ogsé deres empati mere
end bernene i kontrolgruppen. Det kan
skyldes, at VLS har fokus pa interaktioner
af hgj kvalitet og interaktioner i smé grupper.

» Born i vuggestuen og dagplejen har lige
meget gavn af indsatsen.
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Ordforrad:

+ At kunne forstd typiske ord for ting, begivenheder og handlinger.
+ At kunne forstd og bruge typiske ord for falelser

At kunne forstd og bruge typiske ord, der har med tid at gere

+ At kunne forstd og bruge typiske ord for rumlige begreber.

Matematisk opmcerksomhed:

« At kunne genkende og anvende de mindste talord

+ At kunne forbinde de mindste talord med korrekt antal

- At kunne genkende og bruge typiske ord for former

+ At kunne genkende og bruge typiske ord for sterrelser

- At kunne genkende og bruge typiske ord for maengder

- At kunne genkende og bruge typiske ord for menstre

- At kunne genkende og anvende menstre i egne udtryksformer

Sprogbrug:

+ At kunne fere en lcengere samtale

At kunne anvende principperne for turtagning

+ At kunne fastholde en samtale om det samme emne
+ At kunne fortcelle om (sig selv og) egne oplevelser.

lhcerdighed:

+ Hukommelse

- Vedvarende opmcerksomhed
- Folelsesmcessig requlering

+ Behovsudscettelse.



Det bedste har veaeret at se bornene gribe
udfordringerne an med et smil pa laeben.
Og at de rent faktisk har flyttet sig sprogligt”.

Dagplejer

Basisindsatsen gavner alle barns leering.
Kon, alder, oprindelse og sociale forhold
ihjemmet har stort set ingen betydning for
bernenes udbytte.

Born, der deltager meget, leerer mest. Jo
flere VLS-aktiviteter, barnet deltager i, jo
mere forbedrer barnet sine sproglige
kompetencer og talforstaelse. Til gengeeld
forbedrer barnet i de fleste tilfeelde ikke
sine sproglige kompetencer, hvis barnet
kun deltager i f& VLS-aktiviteter.

Det paedagogiske personale oplever, at
arbejdet med VLS kvalificerer deres
paedagogiske arbejde og passer godt ind i
en dansk pedagogisk kontekst.

Forskningsprojektet er gennemfort i sam-
arbejde mellem TrygFondens Bgrneforsk-
ningscenter ved Aarhus Universitet, Rambgll
Management Consulting og 13 kommuner.
TrygFondens Berneforskningscenter led-
te projektet, der er finansieret af Barne- og
Socialministeriet. De 13 kommuner er: Ege-
dal, Gentofte, Gladsaxe, Halsnees, Horsens,
Ikast-Brande, Morsg, Randers, Skive, Sorg,
Téarnby, Vesthimmerland og Aabenraa.

I kan leese mere om resultaterne og lodtraek-
ningsforsgget i rapporten Vi lerer sprog i
vuggestuen og dagplejen. En malrettet og
struktureret indsats, der virker ved at styr-
ke laeringsmiljoet for de yngste, der er udar-
bejdet af Dorthe Bleses, Anders Hgjen, Peter
Jensen, Anne Bloksgaard Rathe, Lone Amdi
Boisen, Hanne Nielsen & Christine Hovmark
Jensen for Bgrne- og Socialministeriet.
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Materialer til

Vilcerer sprog 1 vuggestuen og dagplejen

Basisindsatsen i VLS er et forleb pa 20 uger
med fem temabaserede forlgb, der er bygget
op omkring faste leeringsmal og maélord in-
den for sprog, matematisk opmarksomhed og
ihaerdighed.

DE FEM TEMAER ER:
+ Min hverdag

+ Vejret

+ Dyr og naturen

+ Familien

« Udiverden

UGESKEMAER TIL ALLE 20 UGER

+ Ugeskemaet danner rammen om
planlaegning, gennemforsel og evaluering
af det paedagogiske arbejde med VLS.

+ Det angiver temaet samt ugens sproglige
leeringsmaél og kompetence inden for
iheerdighed.

+ Skemaet er inddelt i tre niveauer svarende
til den tredelte peedagogiske ramme:
Fokus, Fordybelse og Udforskning. Her
kan det paedagogiske personale skrive,
hvilke aktiviteter de planlegger og
gennemfgrer, og hvilke bgrn der deltager i
de forskellige aktiviteter.

« Islutningen af ugen bruger det
pedagogiske personale skemaet til at
reflektere over ugens arbejde med VLS
og udfylde en refleksionsnote.

SUPPLERENDE MATERIALER

Til alle temaer er der supplerende materia-
ler, der kan bruges til Fordybelsesaktiviteter,
Fokus-samtaler eller indretning af udforsk-
ningszoner.

« Plakater med malordene

« Store billedkort med mélordene (A4)

« Smé billedkort med malordene

« Billedlotteriplader med mélordene

LARINGSREDSKABER
Til arbejdet med VLS er der udarbejdet lae-
ringsredskaber, som bestér af plakater med
evidensbaserede strategier til at stilladsere
bernenes sprog, iherdighed og matemati-
ske opmerksomhed, tilpasse indsatsen til
det enkelte barn eller bernegruppe og skabe
samtaler og interaktioner af hgj kvalitet.
« Den gode samtale
« Leringsstigen
« Vilaerer ord
« Therdighed — nar bern leger sammen
« Therdighed — nar barnet gennemforer

en aktivitet



VEJLEDNING | BASISINDSATSEN:
Vejledningen er malrettet det pseedagogiske
personale og indeholder en grundig intro-
duktion, vejledning og materialeoversigt.

AKTIVITETSKATALOG:

Inspiration til aktiviteter, som det paedago-
giske personale kan lave i forbindelse med
VLS. Der er 28 aktivitetsbeskrivelser fordelt
pa de 5 temaer, dog iser aktiviteter til For-
dybelse.

MATERIALER TIL EVALUERING:

« Refleksionsnote: Hver uge udfylder det
paedagogiske personale en
refleksionsnote pa baggrund af
ugeskemaet og refleksion over ugens
arbejde med VLS.

» Kompetenceudviklingsskema: Efter hvert
tema evaluerer det padagogiske personale
det enkelte barns udbytte af indsatsen ved
hjelp et kompetenceudviklingsskema.

MATERIALER TIL FORALDREINDDRAGELSE:
« Materialer til foreeldremede om VLS.
« Ugens sprogtip — forslag til sm4, lette
aktiviteter foraldre kan lave med
deres barn for at styrke deres sprog.

DOWNLOAD MATERIALERNE GRATIS
Materialer til basisindsatsen kan downloa-
des gratis pd TrygFondens Barneforsknings-
centers hjemmeside:
childresearch.au.dk/dagtilbud/sprog/
materialer-til-vi-laerer-sprog-i-vugge-
stuen-og-dagplejen

P4 TrygFondens Bgrneforskningscenters
hjemmeside childresearch.au.dk kan I
ogsa holde jer orienterede om nuvarende
og kommende tiltag, der understatter ud-
rulning, implementering og lebende udvik-
ling af arbejdet med VLS i kommunerne.
For eksempel ved at udbyde train-the-tra-
iner-kurser, salg af materiale, udvikling af
nye temaer, dataunderstottelse af evalue-
ringsredskaber mv.
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TEMA 1: MIN HVERDAG. UGE 1-4

UGE OMRADE LARINGS-
OMRADE

1 SPROG Ordforrad

Sprogbrug

Tal

IHARDIGHED  Vedvarende op-
marksomhed

2 SPROG Ordforrad

Sprogbrug

Former

IHARDIGHED  Folelsesmaes-
sig regulering

3 SPROG Ordforrad

Sprogbrug

Tal

IHARDIGHED  Hukommelse

4 SPROG Ordforrad

Sprogbrug

Former

IHARDIGHED ~ Behovs-
udszettelse

LARINGSMAL

At kunne forsta og bruge
typiske ord for ting, begi-
venheder og handlinger

Atkunne fore en
leengere samtale

At kunne genkende og
bruge de mindste talord

At kunne forsta og bruge
typiske ord for folelser

At kunne anvende princip-
perne for turtagning

At kunne genkende og
bruge typiske ord for
former

At kunne forsta og bruge
typiske ord der har med
tid at gore

At kunne fastholde en
samtale om det samme
emne

At kunne genkende og
bruge de mindste talord

At kunne forsté og bruge
typiske ord for rumlige
begreber

At kunne fortaelle om (sig
selv og) egne oplevelser

At kunne genkende og bru-
ge typiske ord for former

MALORD

jakke, sokker,
vinke, dele, gul, bla

i, 2,3

glad, ked af det,
vred, bange

rund, firkant,
trekant, stjerne

morgen, aften,
formiddag, efter-
middag

1,2,3,4,5

ude, inde, oppe,
nede

firkant, cirkel,
stjerne, hjerte

OVERSIGT OVER VI LARER SPROG | VUGGESTUEN OG DAGPLEJEN

Materialer: Bager, sma og store billedkort med malord, plakater med malord, plakater med strategier, fotos af hverdage

STRATEGI
(PADAGOGISK PERSONALE)

Opmuntre bern til at fastholde
opmaerksomheden i leengere
tid og understotte born i at
feerdiggere aktiviteter

Understotte barn i at genken-
de og navngive (egne) folelser

Understette berns hukom-
melse ved at lave hukommel-
seslege og ved at tydeliggare
og minde born om daglige
rutiner, regler mm.

Understatte behovsudsaettel-
se for at ege borns engage-
ment i aktiviteter

Oversigt over ugerne i tema 1




MIN HVERDAG

UGESKEMA FOR UGE 1

RAMME MATERIALER
FORDYBELSE « Bager
+ Smé og store billedkort
med malord
FOKUS

* Plakat: “Vi lzerer nye ord”
* Plakater: Ihardighed
'« Plakat: L

« Plakat: “Den gode samtale”

MAL FOR SPROG:

1) At kunne forsta og bruge typiske ord
for ting, begivenheder og handlinger:
jakke, sokker, vinke, dele, gul, bl&

2) At kunne fore en lzengere samtale

NOTER
PLANLAGTE AKTIVITETER:
Dizlagisk lzsning_med fokus p

mélordene (mandag gruppe 1, torsdag
8ruppe 2)

Sangleg med de mindste talord ("En

elefant kom marcherende..") (tirsdag

gruppe 1, onsdag gruppe 2)
BLESKIFT (BORN):

Brugte de forskellige sm malordskort
‘med sprog til at tale med Sofle, Mathlas,

* Plakater med mélord

UDFORSKNING

* Fotos af

« Store billedkort med mélord

LISTE OVER EGNE MATERIALER:
Stativmedtg)

MAL FOR SPROG:

At kunne genkende og bruge
de mindste talord:
123

SAMLING (BRN):
Mandag: Alle bgrnene var samlet. Vi

of mal for sprog

IH/AERDIGHED:

Opmuntre barn il at fastholde
opmarksomheden i lengere tid og
understatte born i at fzerdiggore
aktiviteter

GRUPPER (B@RN):
Gruppe 1: Victor, Toblas, Ida,
fas

Torsdag: Alle bgrnene var samlet til

frugtsamling, V! talte om antallet af
forskelllge stykker frugt
GARDEROBE (BORN):

De mindste talord: Talte sko med
Klara, Danlel og Sigrid

Gruppe 2: Alfred, Oscar, Klara, Danlel,
Marle, Sigr

ANDRE SITUATIONER (BGRN):
Pé legepladsen snakkede jeg med Ida am de
mindste talord: Vi talte i feellesskabr antallet af
sten

Ord for Jakke, gul og blé: Talte

Victor, Toblas og Alberte

TELSE AF

Sprog: Daniel og sigrid

PERSONALE:
Mandag  tirsdag: Torben

* Plakater med mélord

Vilcerer sprog ivuggestuen og dogplejen

Wit pv ok ke [k dmilagd

Sumaciorlr oy ey

RN Laas Mk

Onsdag +fredag: Marlene
T Bushe

TRYGFONDENS BORNEFORSKNNGSCENTIR

Eksempel pd& udfyldt ugeskema 1

Her sidder Matteo fra Eventyrhuset i Breedstrup og leger med bld og gul maling i en lamineringslomme,
da bld og qul er nogle af ugens mdlord. Bagefter blev lamineringslommen klippet ud i forskellige
former, som var malord ugen efter.



SADAN ARBEJDER
DET PADAGOGISKE
PERSONALE MED
NIBRVAYISISIN




Sadan arbejder

det pcedagogiske personale med indsatsen

Det paedagogiske personale omsetter viden,
rammer og redskaber i VLS til leeringsmiljg,
der styrker begrnenes sprog, iherdighed og
matematiske opmerksomhed. Det paedago-
giske arbejde falder i fire trin: Forberedelse,
planlegning, gennemforelse og evaluering.

FORBEREDELSE

For I gar i gang med den konkrete planlaeg-
ning af VLS, er det vigtigt at I danner jer et
billede af bgrnegruppens og det enkelte barns
kompetencer inden for sprog, iheerdighed og
matematisk opmerksomhed. Her kan I med
fordel inddrage resultater fra sprogvurdering
af 2-drige. P4 den baggrund kan I overveje,
hvordan I bedst sammensatter grupper til
aktiviteter i smé og store grupper, og hvordan
I kan bruge de forskellige strategier til at styr-
ke interaktionen med bgrnene og sikre, at alle
born bliver understgttet pa deres niveau.

Det er ogsé vigtigt at reflektere over, hvordan
I tilretteleegger indsatsen, sé alle bern delta-
ger s meget som muligt. For at f& udbytte af
VLS skal hvert barn som minimum hver uge
deltage i:
+ 4 Fordybelsesaktiviteter

— to i store grupper og to i sma grupper.
+ 1 Fokus-situation.
Der er ikke noget fastlagt minimum for ud-

forskning, men det er vigtigt, at I indretter
gode udforskningszoner med ugens maélord
og sikrer jer, at alle bgrn bliver understottet i
deres udforskning af materialerne.

Endelig skal I overveje, hvordan I kan tilret-
teleegge jeres arbejdstid, sa der bliver sat tid
af til at planleegge temaer og aktiviteter samt
til evaluering og refleksion.

PLANLAGNING

Ugeskemaet danner rammen om planlaeg-
ningen af de aktiviteter og lege, der skal un-
derstotte ugens laeringsmal inden for sprog
og matematisk opmarksomhed og den
kompetence, der arbejdes med inden for
iheerdighed. Der er fire ugeskemaer til hvert
tema, og det er en god idé at planlegge et
tema ad gangen, sa der er en rad trdd og en
vis progression i arbejdet. Samtidig kan I
overveje, hvordan malord, leeringsomrader
og aktiviteter kan spille sammen med de
pedagogiske leringsmal fra de seks laere-
planstemaer.

I vuggestuen kan I med fordel planlegge
temaet pé et stuemgde. I dagplejen kan I
planlegge temaet i legestuegruppen, sé I har
mulighed for at teenke ind, hvad der skal ske
i legestuen eller i dagplejegruppen, og hvad



der skal foregd hos den enkelte dagplejer.

P4 ugeskemaet er der tre niveauer, der svarer
til de tre aktivitetsrammer: Fordybelse, Fo-
kus og Udforskning.

Fordybelse er planlagte og strukturerede
aktiviteter med hele bernegruppen eller en
mindre gruppe. Det kan for eksempel vere
dialogisk laesning af en bog, hvori méalordene
indgar, billedlotteri med malordene, rollele-
ge, sanglege eller tellelege.

Nar I planlaegger fordybelsesaktiviteter, no-
terer I pa ugeskemaet, hvilke aktiviteter I
planlegger at gennemfore til samling eller
i mindre bernegrupper. Samtidig aftaler I,
hvem der er ansvarlig for at planlegge og
gennemfore aktiviteterne.

I kan bruge bgger og billeder med smé og
store malord til fordybelsesaktiviteterne. I
kan ogsa supplere med eller anvende egne
materialer.

Fokus understotter det enkelte barns kom-
petencer inden for sprog, matematisk op-
marksomhed og iheerdighed i daglige rutiner
og omsorgsaktiviteter. Det kan for eksempel
vaere ved at samtale om malord eller andet,
der optager barnet, nar I skifter ble, eller ved

at taelle sko i garderoben. Det kan ogsa hand-
le om at understgtte barnets iheerdighed, nar
det bliver guidet til at tage flyverdragt pa.

Fokusaktiviteterne skal ikke planlaegges pa
forh&nd, men I kan reflektere over, hvordan
I kan inddrage materialer og strategier til at
skabe gode fokussituationer. Ligeledes ber I
overveje, hvordan I sikrer, at alle bgrn bliver
inddraget i fokussituationer i ugens lgb. For
eksempel ved at lave aftaler om, at medar-
bejderne hver iser er ansvarlige for at skabe
fokussituationer med bestemte bern.

Udforskning handler om at etablere spaen-
dende udforskningszoner i vuggestuen og
dagplejen, hvor leringsmaterialer om tema-
et er tilgeengelige i barnehgjde, sé det under-
stotter det enkelte barns eget initiativ, nys-
gerrighed og laering. Her kan barnet selv gé
pa opdagelse og blive opmuntret til at soge
mere leering og viden. I skal sé gribe de mu-
ligheder, der er, for at understotte barnets
interesser pa en made, der stotter barnet i at
tilegne sig laeringsmalene. For eksempel ved
at benavne de ting, barnet bliver optaget af
i udforskningszonen, og bruge dem som ud-
gangspunkt for leg og samtale, der udvider
barnets forstaelse af ordene.

Noter pad ugeskemaet hvilke materialer I



vil bruge til at indrette udforskningszonen,
hvordan de understotter barnenes leg og lee-
ring, og hvem der er ansvarlig for dette.

Endelig kan I som en del af planleegningen
overveje, om I kan bringe tema og malord i
spil i andre aktiviteter og handlinger i jeres
dagligdag. For eksempel nar I er pa legeplad-
sen, eller nar I spiser.

GENNEMFQ@RELSE

I ugens lgb gennemforer I de forskellige ak-
tiviteter og anvender strategier til at skabe
gode samtaler og interaktioner, differentiere
indsatsen og stilladsere bgrnenes sprog, ma-
tematiske opmerksomhed og iheerdighed.

Noter undervejs pa ugeskemaet hvilke bgrn,
der deltager i de forskellige aktiviteter, s I
far overblik over, om alle bern deltager i til-
straekkelig grad.

EVALUERING OG REFLEKSION

I slutningen af ugen udfylder I en reflek-
sionsnote, hvor I bruger ugeskemaet som
afseet for en kort refleksion over gennemfo-
relsen af indsatsen i den forlgbne uge og det
enkelte barns engagement og udbytte. Efter
hvert tema skal I udfylde et kompetenceud-

viklingsskema, hvor I evaluerer det enkelte
barns udbytte af indsatsen. I dagplejen er det
den enkelte dagplejer, som udfylder refleksi-
onsnoter og kompetenceudviklingsskemaer,
mens de i vuggestuen bliver udfyldt pa et
stuemgade.

Efter hvert tema er det godt, hvis I pé et stue-
mgde eller et mgde i legestuegruppen afsat-
ter tid til en samlet feelles refleksion over ar-
bejdet med temaet og bernenes udbytte. Her
kan noterne pa ugeskemaerne vere en hjelp.
Refleksionen skal danne afsat for planlaeg-
ningen af det naste tema, sa I justerer de
ting, der kan gares bedre. Det kan for eksem-
pel handle om at &endre sammensztningen
af grupperne eller blive bedre til at anvende
strategierne for at sikre jer, at alle bern har
mulighed for at f& noget ud af aktiviteterne.

I kan ogsé anvende gruppemgderne til at re-
flektere over, i hvilket grad I far brugt de un-
derstottende strategier i ugens lgb, og hvor-
dan I kan hjelpe hinanden til at blive endnu
bedre til det.









FOR | GAR | GANG
MED VI LARER SPROG
VUGGESTUEN OG
DAGPLEJEN




Fer | gdr i gang

med Vi lcerer sprog 1 vuggestuen og dagplejen

Selvom ugeskemaer og materialer gar VLS let
at ga til, skal I veere bevidste om, hvad det krae-
ver at arbejde med VLS, for I som kommune
eller dagtilbud valger at gé i gang med indsat-
sen. For at opna effekt af arbejdet med VLS er
det nemlig en forudsatning, at I arbejder sy-
stematisk og konsekvent med hele indsatsen.
Det er kraevende og kalder pa understattelse
pa mange niveauer, og derfor er det i hgj grad
en strategisk beslutning at ga i gang med VLS.

Hvis I gnsker at opna effekt af arbejdet med
VLS pa niveau med de effekter, der er fundet
i lodtraekningsforseget, skal I vere indstille-
de pa at folge disse anbefalinger.

1. DET PADAGOGISKE

PERSONALE SKAL DELTAGE | ET
KOMPETENCEUDVIKLINGSKURSUS

VLS virker ved at give det padagogiske
personale viden, rammer og redskaber til
at arbejde systematisk og maélrettet med at
styrke laeringsmiljoet i forhold til de yngste
berns sprog, matematiske opmaerksomhed
og ihardighed. VLS kan derfor betragtes
som kompetenceudvikling i praksis. Afsattet
for dette er et kompetenceudviklingskursus,
som introducerer det paedagogiske personale
til arbejdet med VLS. Alt padagogisk perso-
nale, dvs. bade uddannede og uuddannede

medarbejdere, skal deltage i kurset, forigari
gang med indsatsen.

Ud fra en train-the-trainer-model er der ud-
viklet et kursus til kommunale tovholdere,
der efterfalgende kan afvikle kurser for kom-
munens medarbejdere. Det oprindelige per-
sonalekursus varer 2 dage, men det er muligt
at afvikle det pé én dag.

Nér I er godt i gang med indsatsen, skal I sik-
re jer, at der lgbende bliver afholdt VLS-kur-
ser for nye medarbejdere i dagtilbuddet.

For at holde fokus, faglighed og gejst pa den
lange bane er det ogsé en god idé med lgbende
brush-up-kurser for ledere og paedagogisk per-
sonale, der allerede arbejder med indsatsen.

I kan orientere jer om kurserne pa TrygFon-
dens Bgrneforskningscenters hjemmeside:
childresearch.au.dk

2. GENNEMF@R INDSATSEN SOM TILTANKT
I skal arbejde med hele indsatsen ved at bru-
ge ugeskemaerne, som sikrer, at I arbejder
med alle laeringsomrader og mal i den inten-
derede rakkefolge. Ugeskemaerne kan dog
strakkes over to uger, hvis det passer bedre
ind i et arets gang.



Ugeskemaerne gor det ogsa muligt at f& over-
blik over, om alle bgrn deltager i det anske-
de omfang. Da det enkelte barns udbytte af
indsatsen haenger sammen med, hvor meget
barnet deltager, er det afgerende, at alle barn
som minimum deltager i 2 fordybelsesaktivi-
teter i store grupper, 2 fordybelsesaktiviteter
i sma grupper og i én individuel fokussitua-
tion hver uge.

3. REFLEKTER L@BENDE OVER INDSATSEN
Det er vigtigt, at I lobende anvender reflek-
sionsnoter og sprogudviklingsskemaer til at
folge og reflektere over, hvordan det gér med
at arbejde med indsatsen, og hvad bernene
far ud af det.
Folgeforskning fra lodtrakningsforseget
med VLS peger desuden p4, at lgbende kol-
legial sparring om arbejdet med VLS med-
forer, at hvert enkelt barn deltager i flere i
VLS-aktiviteter. Den kollegiale sparring kan
have fokus pé kvaliteten af det paedagogiske
arbejde og det enkelte barns udbytte og del-
tagelse. Refleksionsnoter, kompetenceudvik-
lingsskemaer og videoklip kan vaere med til
at kvalificere den kollegiale sparring.

4. SKAB TID OG RUM TIL PLANLAGNING
OG REFLEKSION

For I gar i gang, er det vigtigt at overveje,
hvordan I organiserer indsatsens 20 uger, sd
alle barn deltager tilstraekkeligt. Det kraever
ogsa, at det paedagogiske personale har tid og
rum til at planlaegge indsatsen og til labende
at reflektere over arbejdet med indsatsen og
det enkelte barns udbytte.

Den daglige leder har en helt central rolle i for-
hold til at organisere rammerne for indsatsen
og sparre med medarbejderne om savel ram-
merne som det lobende arbejde med indsatsen.
Folgeforskning peger da ogsa pé, at det gger
det enkelte barns deltagelse i VLS-aktiviteter,
hvis ledelsen er god til at sparre med medar-
bejderne og hjelpe dem godt i gang med VLS.

Det kan vaere en idé at udpege serlige spro-
gansvarlige blandt det peedagogiske persona-
le, der er tovholdere pa indsatsen i den en-
kelte vuggestue eller legestuegruppe, og som
kan veere lederens sparringspartner i organi-
seringen af rammerne for indsatsen.

Det kan ogsa vaere en idé at skrive VLS ind i
den padagogiske leereplan, sa det er tydeligt,
hvordan I bruger VLS til at realisere malseet-
ningerne i denne.



5. UNDERST@T ARBEJDET MED VLS PA
KOMMUNALT PLAN

Endelig peger folgeforskning p4, at det ager det
enkelte barns deltagelse i VLS-aktiviteter, hvis
den enkelte kommune har en strategi/politik/
mal for sprogindsatsen i kommunen. Det skyl-
des formentlig, at kommunerne er mere parate
til at arbejde med indsatser som VLS, fordi der
iforvejen er skabt fokus, rammer og retning for
de professionelles arbejde med berns sprog.

Erfaringer og tilbagemeldinger fra kommu-
ner, der deltog i lodtraekningsforseget, peger
P4, at det er en styrke at have en kommunal
projektleder for VLS. I den indledende fase
er det navnlig en styrke, hvis projektlede-
ren er god til tydeligt at formidle mélet med
indsatsen til ledere og medarbejdere, skabe
sammenheng til andre kommunale initia-
tiver og tydelighed om roller og ansvar. Det
er ogsa projektlederen, som sikrer den lang-
sigtede planleegning, der bidrager til at gore
processen mere overskuelig for ledere og
medarbejdere og til at skabe positive forvent-
ninger til arbejdet med indsatsen.

Efter overgang til driften er det ogsé vigtigt,
at projektlederen eller en kommunal tovhol-
der holder fokus pé VLS og serger for laben-
de motivation af ledere og medarbejdere.

Mange kommuner peger pa, at netvaerksdage

for paedagogiske ledere er vigtige for at frem-
me erfaringsudveksling og implementering
i nye kommuner, og at de ogsd pa lengere
sigt kan vaere et godt forum til at understotte
samarbejdet om VLS lokalt.

Ligeledes kan det bdde styrke implemen-
tering og forankring af indsatsen, hvis flere
dele af forvaltningen samarbejder om at un-
derstatte arbejdet med VLS. For eksempel er
det oplagt at etablere et samarbejde mellem
pedagogiske konsulenter fra dagtilbudsom-
réadet og logopaeder fra PPR.

I kan ogsd inddrage samarbejdspartnere
uden for forvaltningen. For eksempel har en
kommune med stort held etableret et samar-
bejde med bernebibliotekarerne, der udvik-
ler fordybelsesaktiviteter, som de tager ud og
laver med bgrnene.

Held og lykke med jeres arbejde med
Vi leerer sprog i vuggestuen og
dagplejen.



Foto: www.martingravgaard.dk




Som kommune og dagtilbud har vi faet et
feelles sprog og et falles afsaet for vores
sprogarbejde, og alt personale er blevet
kompetenceudviklet ved at arbejde intensivt
med de her ting. Samtidig elsker bornene det,
og bade dagplejere og paedagoger er vildt
imponerede over, hvad sma born kan lzere”.
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