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Forord

Forskningsprojektet ‘READ i plejefamilier’ danner baggrund for udarbejdelsen af denne rapport, som bygger
pa interviews med en reekke kommuners familieplejekonsulenter, plejefamilier og bgrn i familiepleje. |
projektforlgbet har | alle ydet en uvurderlig indsats i forhold til at afprgve metoden ’dialogisk laesning’ med
henblik pa at undersgge om tiltaget kan understgtte leering og trivsel hos yngre bgrn anbragt i familiepleje.

Mange personer har pa forskellig vis bidraget til at denne delrapport blev mulig. Fgrst og fremmest vil jeg
gerne rette en stor tak til de bgrn og plejeforaeldre, som har indgaet i projektet og har veeret en del af
afprgvningen af hgjtlaasningsmetoden dialogisk lsesning. En szerlig tak skal ogsa lyde til de bgrn, som har
indvilget i at lade sig interviewe og dermed har givet os mulighed for at opna viden om, hvordan de har
oplevet at deltage i hgjtlaesning i projektperioden.

Jeg vil ligeledes gerne takke de plejeforzeldre, som deltog i interviews, herunder bade de, der blev
interviewet en enkelt gang og alle de, der blev interviewet af mig bade fgr og efter deres deltagelse i
projektperioden og dermed bidrog med deres erfaringer fra forlgbet. En saerskilt tak skal lyde til samtlige
tovholdere og familieplejekonsulenter fra alle de deltagende kommuner landet over: Kgbenhavn, Arhus,
Aalborg, Odense, Roskilde, Vejle, Horsens, Silkeborg, Skanderborg, Frederikssund, Frederikshavn,
Vesthimmerland, Brgnderslev, Helsinggr, Kalundborg, Esbjerg, Randers, Abenra, Rgdovre, Ballerup,
Gladsaxe, Herlev, Gentofte. Tak ogsa til de sagsbehandlere fra Borgercenter Bgrn og Unge i Kgbenhavns
Kommune, som bidrog til indsamling af samtykker fra bgrnenes foraeldre og tak til familieplejekonsulenter i
Center for Familiepleje i Kgbenhavn for hjeelp til tilmelding af bgrn og plejeforzaeldre til projektet og for at
yde sparring til de deltagende plejeforzeldre forlgbet igennem. Tak til Anne Melchior Hansen, leder af faglig
afdeling i Familieplejen Kgbenhavn for sparring, interesse og lgbende understgttelse af
familieplejekonsulenternes arbejde med READ ude i plejefamilierne.

Derudover vil jeg gerne takke en raekke fagpersoner for deres feedback pa forskellige dele af rapportens
kapitler: Dorthe Bleses (professor ved Trygfondens bgrneforskningscenter, Arhus Universitet), Signe
Bressendorf (projektleder i VABU), Thomas Gitz Johansen (professor ved RUC). Tak til Tove Holmgard
Sgrensen (teamkoordinator i Staben) og davaerende chefkonsulent i VABU, Mette Larsen, for feedback pa
rapporten.

Tak for et fint samarbejde projektforlgbet igennem til projektteamet ved TrygFondens
bgrneforskningscenter: Professor og projektleder Dorthe Bleses, projektkoordinatorer Marlene Vita
Kristensen, Anne Rathe og Lone Amdi Boisen. En seerlig tak skal lyde til Dorthe for engagementet og
dialogen igennem forlgbet lige fra projektbeskrivelse til afrapportering og for samarbejdet med mig om
udviklingen og afholdelse af kurser for plejefamilier og kommuner landet over. Endelig ogsa en stor tak til
TrygFonden, som har ydet gkonomisk stgtte og dermed muliggjort gennemfgrelsen af projektet og dermed
ogsa udarbejdelsen af denne rapport.

Line Klyvg, januar 2022,
Videnscenter for Anbragte Bgrn og Unge
BBU Faglig Stab



Resumé af rapport, sammenfatning og laesevejledning

Projektet READ i plejefamilier blev igangsat i 2017 som et forskningsprojekt med en laeseindsats med det
formal at understgtte de yngste plejebgrns leering og trivsel. Projektet udggres af et evidensstudie (RCT-
studie) og evalueres bade kvantitativt og kvalitativt. Projektet er udfgrt i samarbejde mellem Videnscenter
for Anbragte bgrn og unge i Kgbenhavns kommune, TrygFondens Bgrneforskningscenter ved Arhus
universitet og 23 af landets kommuners familieplejeafsnit, som i samspil med en raekke plejefamilier har
afpregvet metoden dialogisk lsesning. Indsatsen har haft fokus pa laeringsunderstgttende aktiviteter, hvor
fokus har vaeret pa hvordan inddragelse af barnet i dialoger fgr, under og efter hgjtlaesning, kan bidrage til
at understgtte bgrnenes lering. Naervaerende rapport er en delrapport i den samlede afrapportering. Den
giver et dybdegaende kvalitativt indblik i hvordan projektets indsats har vaeret oplevet af deltagerne,
herunder bgrn, plejeforaeldre og kommunale medarbejdere. Rapporten bygger pa kvalitative interviews
med 54 informanter.

Sammenfatning

De fleste plejeforaldre laeste pa daglig basis fgr de kom med i projektet. Deres leesemetode var dog
kendetegnet ved at vaere traditionel hgjtlaesning med fa dialoger undervejs. Med READ blev de
introduceret til den dialogiske lasning, og mange plejeforaeldre ser ud til at tage metoden til sig, sa de
undervejs i projektet begynder at anvende denne metode ogs3, nar de laaser med deres plejebgrn. De far
dermed skaerpet deres bevidsthed om forskellige hgjtlaesningsstrategier og veksler mellem dem, alt efter
hvad de oplever giver mening i forhold til barnet i den konkrete situation. Plejeforaeldrene fremhaever
inspirationsguidens ideer til dialogisk lsesning positivt. Isaer peger flere p3, at det er helt nyt og spaendende
for dem at tale med barnet om bogens form, for eksempel forside, bagside, illustrationer, forfatter og
bogstaver.

Overordnet peger rapportens kvalitative analyser pa, at det er plejeforaeldrenes oplevelse, at systematisk
leesning og brug af dialogisk hgjtleesning har potentiale til at pavirke plejebgrns
koncentrationskompetencer, ord -og bogstavkendskab positivt. Desuden peger analyserne pa, at brugen af
metoden i plejefamilier ogsa rummer andre positive udbytter. Det fremgar saledes, at bgrnene, via
hgjtlaesningen, far adgang til at udvikle deres omverdensforstaelse og almene viden via de mange
facetterede emner, neere som fjerne, som bggerne giver bgrnene indblik i og mulighed for at tale med
deres plejeforaeldre om. Hgjtlaesningen viser i den forbindelse tegn pa at kunne at styrke bgrnenes
kulturelle og demokratiske dannelse samt fglelsesmaessige udvikling. Det er neerliggende at antage, at
styrkelsen af disse kompetencer hos bgrnene kan hjaelpe dem pa vej gennem deres videre faerd i skole og
uddannelse men ogsa i forhold til at indga i og fastholde sociale relationer med jeevnaldrende. Hgjtlaesning,
herunder dialogisk hgjtleesning, viser videre potentialer til, forudsat at lsesningen foregar pa en for barnet
rar og tryg made, at kunne understgtte udviklingen af tillid og en staerk relation mellem plejeforalder og
plejebarn.

Analysen viser desuden, at plejeforaeldre, der i mindre grad er vant med at laese, ser ud til at fa gjnene op
for hgjtlaesningens mulige potentialer. Her ser det ud til at have haft en positiv betydning, at
plejeforeeldrene har modtaget en bogpakke med nyere bgrnelitteratur. Denne har givet inspiration og lyst
bade hos bgrn og voksne til at ga i gang med hgjtlaesning, ligesom stgtten i form af kursus i metoden,
support fra familieplejekonsulenter og mgdet med andre deltagende plejeforaeldre undervejs, har virket
motiverende for mange.



| det fglgende beskrives indholdet af rapportens kapitler:

Kapitel 1, Introduktion, angiver rapportens formal og indhold. Fgrst introduceres baggrunden for projektet
og den undersggelse, som naervaerende rapport baserer sig pa. Dernaest praesenteres relevant
forskningsmaessig og praksisnaer viden, som dannede baggrund for at pabegynde et laeringsprojekt om
hgjtlaesning for bern i plejefamilier. Slutteligt fremgar undersggelsens forsknings- og arbejdsspgrgsmal.

Kapitel 2, Metode, beskriver de metoder, der er arbejdet med i bade projektforigbet og i forskningsdelen
og kapitlet er opdelt i to dele. Fgrste del omhandler projektets design og metodiske tilgang. Anden del
vedrgrer den kvalitative forsknings design og metodevalg praesenteret sammen med en beskrivelse af
undersg@gelsens informanter, analysestrategi, anonymisering og behandling af empiri.

Kapitel 3, Bgrnenes perspektiver, | dette kapitel belyses b@grnenes perspektiver pa hgjtleesning med saerlig
fokus pa at undersgge hvilke funktioner laesning har i bgrnenes hverdag. Kapitlet afsgger bgrnenes syn pa
den bogpakke de har faet tilsendt og undersgger bgrnenes motivation for laesning. Hvad far bgrnene ud af
at deltage i hgjtlaesningssituationer? Kapitlet afrundes med en opsamling. Analysen bygger pa 6 kvalitative
livsformsinspirerede enkeltinterviews med bgrn i alderen 4-6 ar, der alle bor i plejefamilier, der har deltaget
i projektets indsats.

Kapitel 4, Plejeforzeldrenes perspektiver, | dette kapitel belyses plejeforaeldrenes erfaringer med
hgjtlaesning for deres plejebgrn. Der stilles skarpt pa dimensioner som plejeforaeldrenes syn pa egen rolle,
deres praksis og vaner omkring hgjtleesning samt deres motivation for hgjtlaesning og for deltagelse i READ.
Metodisk arbejdes der med far og efter interview med henblik pa at indfange de erfaringer plejeforaeldrene
havde fgr de valgte at deltage i READ projektet men ogsa de erfaringer de har gjort sig med hgjtlaesning
efter de dialogiske principper undervejs.

Kapitel 5, Familieplejekonsulenternes perspektiver | dette kapitel stilles skarpt pa
familieplejekonsulenternes oplevelse af egen rolle i forhold til at understgtte de i projektet igangsatte
aktiviteter samt deres oplevelser af hvad at READ har bibragt bgrnene og plejefamilierne.

Kapitel 6, Diskussion. | dette afsnit Igftes analysernes ‘fund’ og saettes ind i en stgrre diskussion med bidrag
fra andre undersggelser. Kan hgjtlaesning bidrage til andet og mere end blot at vaere et (vigtigt) instrument

for sprogudvikling hos bgrnene? Kan laesning fremme andre kompetencer hos bgrnene og kan laesning ogsa
bare vaere et mal i sig selv?

Kapitel 7, Konklusion, | dette kapitel samles tradene fra rapportens kvalitative delanalyser og det
overordnede forskningsspgrgsmal stillet i introduktionen besvares.

Kapitel 9, Anbefalinger, Afslutningsvist fremstilles en raekke anbefalinger til kommuner, der gnsker at
arbejde med READ. Anbefalingerne er malrettet ledere, familieplejekonsulenter, bgrn og plejefamilier.

Kapitel 10, Litteraturliste

Kapitel 11, Bilag



1.Introduktion

| dette indledende kapitel saettes rammen for rapporten og her fremgar det hvorfor Videnscenter for
Anbragte bgrn og unge i samarbejde med Trygfondens Bgrneforskningscenter i 2017 valgte at igangsaette
forskningsprojektet READ i plejefamilier. Kapitlet beskriver baggrunden, formalet med projektet og med
den kvalitative undersggelse. | kapitlet beskrives desuden undersggelsens empiriske og forskningsmaessige
baggrund og problemstilling samt teoretiske inspirationskilder.

Baggrund for projekt READ i plejefamilier. Hvorfor interessere sig for yngre plejebgrns
leering?
Projekt READ i plejefamilier, som forlgber i tidsrummet 2017-2021, er et forskningsprojekt med en

leseindsats, som er etableret i samarbejde mellem VABU i Kgbenhavns Kommune og TrygFondens
Bgrneforskningscenter ved Arhus Universitet.

Projektet blev ivaerksat og udviklet pa baggrund af et gnske fra Kgbenhavns Kommune om, at seette mere
fokus pa at stgtte op om de yngste familieplejeanbragte bgrns laering, udvikling og trivsel. Arhus Universitet
havde pa davaerende tidspunkt arbejdet med READ i folkeskoleregi og i daginstitutioner og havde med
udgangspunkt i gode erfaringer herfra ligeledes et gnske om at bidrage til at understgtte udsatte og
anbragte bgrns lzring via forskningsforsgg, hvorfor et samarbejde blev indgaet.

Praksis savel som danske og internationale undersggelser viser, at anbragte bgrn er i hgjrisiko for ikke at
gennemfgre folkeskolen og at b@grnene og de unge pa en raekke omrader halter efter i
uddannelsessystemet. Forskning fra det davaerende SFI peger p3a, at mange anbragte bgrn, herunder bgrn i
familiepleje, ikke far nogen uddannelse ud over grundskolen (Olsen et al 2011). Registerundersggelser viser
desuden, at bgrn i familiepleje allerede i 2. klasse har markante huller i laesning og matematik
sammenlignet med gennemsnittet. Forskellene grundlaegges i hgj grad nar bgrnene er sma (Dimova og
Rosholm 2017). Saledes viser undersggelser, at der er op til to ars forskel i danske bgrns sproglige
kompetencer ved skolestart og at disse forskelle allerede kan males, nar bgrnene gar i vuggestue (Bleses,
Jensen, Nielsen, Sehested og Madsen Sj6, 2016). Bgrn hvis foraeldre enten ingen eller en kort uddannelse
har er saerligt udsatte. Undersggelser viser ligeledes, at foreeldrekarakteristika pavirker muligheder for
leering i hjemmet og videre, at den negative sociale arv ikke ser ud til at udjeevnes i dagtilbud og gennem
skole (Bleses og Hgjen 2015, Bleses et al 2016).

En forskningsgennemgang fra 2009 fandt, at der pa davaerende tidspunkt stort set ingen interventioner
fandtes i forhold til at understgtte anbragte bgrns skolegang (Egelund et al 2009), men inden for de senere
ar er der kommet et gget fokus pa anbragte bgrn og unges skolegang. Interessen for anbragte bgrns laering
og skolegang har isaer vaeret sat p& dagsordenen politisk® og er ligeledes at spore ude i landets kommuner,
som pa forskellig vis har gget deres fokus pa bgrnenes leering og skolegang pa baggrund af erfaringer fra
praksis, som viser, at mange anbragte bgrn har vanskeligheder i skolen, men ogsa med udgangspunkt i
forskning der finder, at omkring halvdelen af bgrnene ikke far en uddannelse. Flere kommuner og aktgrer
finder denne tendens bekymrende og der har igennem de seneste ar vaeret ivaerksat forskellige initiativer,

1 Det daveaerende Bgrne og socialministerie har haft fokus pa anbragte bgrn og unges skolegang i flere ar og
Socialstyrelsen har blandt andet deltaget i ”Makkerlaesning” og “Klub Penalhus” i samarbejde med Arhus universitet
og flere kommuner. | skrivende stund har Socialstyrelsen ivaerksat projekt “Styrket lzeringsmiljg for anbragte bgrn og
unge” som forlgber i 2019-2022, hvis formal det er at udvikle en model, som kan bidrage til at Igfte anbragte bgrn og
unges skolegang, trivsel og faglige niveau i skolen.



der har til formal, at styrke bgrnenes laering for dermed at gge bgrnenes chancer for at klare sig bedre i
uddannelsessystemet.?

Kgbenhavns kommunes nu afsluttede projekt Bedre stgtte til anbragte bgrn og unges skolegang havde til
formal at undersgge kommunens stgtte til anbragte bgrn og unges skolegang med henblik pa at finde frem
til om der kunne ggres andet eller mere for at understgtte bgrnenes lzering og trivsel (Klyvg og Larsen,
2014- 2016) Rapporten har bidraget til at skeerpe Center for Familieplejes fokus pa dimensionen laering og
skolegang i stgtten til igangveerende plejeforhold. Tilsynspraksis og forundersggelsespraksis blev begge
opdaterede med henblik pa at skaerpe fokus pa bgrnenes laering og skolegang og der blev desuden udviklet
et inspirationsmateriale til brug for praktikere, der ligeledes havde fokus pa hvordan fagprofessionelle
kunne stgtte bedre op om bgrnenes skolegang. | kglvandet pa undersggelsen valgte Center for Familiepleje
i Kgbenhavns Kommune at deltage i afpr@vningen af indsatsen Makkerlaesning ivaerksat af Socialstyrelsen
og TrygFondens Bgrneforskningscenter v. Michael Rosholm mfl.

Af andre initiativer pa omradet kan naevnes projekt Laer for Livet, stgttet af Egmont fonden, som er et
initiativ, der er i gang med stor tilslutning fra mange af landets kommuner, herunder ogsa Kgbenhavn.
Kommuner landet over kan tilmelde plejebgrn til laeringscamps ligesom bgrnene kan tildeles en mentor,
der mgdes med dem og stgtter op om lektielaesning og almendannelse. Laes for Livet, som er et andet
initiativ, er en nonprofit organisation stiftet i 2012, der bruger bgger til at skabe social forandring og giver
udsatte bgrn og unge gode oplevelser og muligheder for bedre liv. Laes for Livet indsamler bgger fra
private, forlag, anmeldere, forfattere og andre. Bggerne bliver samlet i biblioteker pa ml. 400-1000 bgger
og doneres til institutioner, hvor udsatte bgrn og unge opholder sig. Det er f.eks. bgrnehjem,
familieafdelinger, opvaekstinstitutioner og ungdomspensioner.

Da sproglig udvikling og sproglige kompetencer er en faktor, som har betydning for barnets samspil med
sin omverden samt kan have betydning for barnets muligheder for at klare sig i skolen pa sigt, har projekt
READ i plejefamilier et gnske om at bidrage til at understgtte bgrnenes lering og sproglige udvikling via en
indsats, som for mange bgrn er en kendt og afholdt hverdagspraksis at deltage i: hgjtlasning. Pa
nuvaerende tidspunkt er der imidlertid, sa vidt vides, ingen danske undersggelser, der fokuserer pa at
fremme kognitive faerdigheder, herunder sprogkompetencer hos bgrn i f@r - skolealderen i familiepleje.
Projektet gnsker derfor at undersgge virkningen af en hgjtlaesningsmetode anvendt af plejeforaeldre i
samspil med de yngste plejebgrn.

Da READ indsatsen allerede har vist sig effektiv i forhold til at understgtte aldre bgrn i Danmark, ogsa de
socialt udsatte bgrn, giver det mening at undersgge READs effekter blandt de yngste og anbragte bgrn i
alderen 3 - 6 ar. Projekt READ i plejefamilier er saledes iveerksat med gnske om at undersgge om en
hgjtlaesningsindsats, der relativt enkelt kan tages i brug ude i hjemmet i plejefamilierne, kan bidrage til at
styrke de yngste bgrns koncentration og sproglige feerdigheder med henblik pa at minimere chanceulighed
og #ge deres muligheder for at klare sigt bedre i skolen pa sigt.

Projekt READ i plejefamilier skriver sig dermed ind i en type af forskningsinterventioner, som gnsker at
bidrage til at minimere den chanceulighed, som er et vilkar for en betragtelig andel af de anbragte bgrn og
unge i Danmark. Chanceulighed beskriver konkret det faenomen, at selvom der formelt set er lige adgang til
uddannelse i Danmark, sa viser forskning, at foreeldres uddannelsesbaggrund til stadighed i hgj grad er
afggrende for, deres bgrns chancer for at fa en uddannelse. Chanceulighed betegner saledes med andre

2 Landets stgrre kommuner, herunder Kgbenhavns kommune, Odense, Arhus og Aalborg har skolegang, uddannelse
og leering skrevet ind i deres social- og udviklingsstrategier, som en vigtig faktor, der skal bidrage til at forebygge
ensomhed og sikre den enkelte borger adgang til faellesskabet samt forebygge arbejdslgshed.



ord det forhold, at samfundets strukturelle forhold giver ulige chancer i levevilkar, herunder i muligheden
for at f& en uddannelse og et job.3

Formal

Projektet har til formal at undersgge, om indsatsen dialogisk hgjtleesning sat i spil i plejefamilier med bgrn i
alderen 3-6 ar kan styrke bgrnenes laering, herunder sproglige kompetencer og socioemotionelle
faerdigheder og kan give et bidrag til at udligne den forskel der er, nar bgrnene starter i skolen. Dermed vil
projektet undersgge, om leeseindsatsen READ kan bidrage til at minimere bgrnenes chanceulighed.
Indsatsen er udformet som et lodtraekningsforsgg, der afprgver leesemetoden dialogisk hgjtlasning i
plejefamilier, der har bgrn anbragt hos sig og som endnu ikke gar i skole. Projektet evalueres bade
kvalitativt og kvantitativt. Den kvalitative del undersgger, om plejefamilierne @&ndrer laesevaner og i hgjere
grad laeser efter dialogiske principper for deres plejebgrn efter deltagelse i projektet. Undersggelsen har
ogsa fokus pa plejefamiliernes oplevelser med at anvende metoden, herunder fordele og ulemper ligesom
plejefamiliers og plejebgrns motivation, lzese - og bogvaner er i fokus. Den kvantitative del af
undersggelsen har fokus pa at undersgge om plejebgrnene far malbare sproglige udbytter og forbedrede
koncentrationsevner af at deltage i hgjtlaesning efter dialogisk laesning.

Lodtraekningsforsgg

Projektet, som er et forskningsprojekt med en laeseindsats, er udformet som et lodtraekningsforsgg — ogsa
kaldet RCT-studie, hvor de rekrutterede plejefamilier og bgrn fra en raekke af landets kommuner deles i
hhv. en indsatsgruppe og en kontrolgruppe. Begge grupper deltager i projektets maling af effekt.
Kontrolgruppen fortsaetter som vanligt, deltager alene ved at deres plejebgrn sprogtestes for og efter
indsatsen og fungerer saledes som sammenligningsgruppe til bgrnene i indsatgruppen. Bgrnene i
kontrolgruppen modtager til slut i forlgbet en bogpakke, som tak for deres medvirken.

Plejeforaeldre til bgrn i indsatsgruppen kommer pa kursus i dialogisk laesning, bgrn og plejeforaeldre
modtager en bogpakke bestaende af 10 forskellige stk. bgrnelitteratur. Plejeforaeldre til bgrn i
indsatsgruppen laeser hgjt for bgrnene i en periode af 20 uger med inspiration i disse og/eller andre bgger.
Den enkelte plejefamilie laeser minimum 3 gange ugentligt i ca. 20 min. Maden der laeses p3a, vil veere med
inspiration fra principperne i dialogisk hgjtlaesning. Principperne bidrager til at vaekke barnets nysgerrighed
og pger dialogen om det laeste med henblik pa at styrke barnets ordforrad og sproglige udvikling. Arhus
universitet har forestaet en sproglig test i b@rnenes hjem fgr og efter laeseindsatsen med henblik pa at
undersgge bgrnenes sproglige udbytte af indsatsen.

Formal med den kvalitative undersggelse

Naerveerende rapport udggr en kvalitativ delundersggelse, som er udarbejdet af projektleder cand. mag.
paed. Line Klyvg i regi af projekt 'READ i plejefamilier’. Undersggelsen bygger pa kvalitative interviews med
nogle af de i projektet deltagende plejefamilier, plejebgrn og fagprofessionelle.

Formalet med den kvalitative undersggelse er at afdaekke deltagernes erfaringer fra projektforlgbet, for
dermed at fa viden om metodens implementering i plejefamiliernes hverdagspraksis og for at fa viden om
deres oplevelser af metodens anvendelighed i forhold til yngre bgrn anbragt i familiepleje. Samtidig

3 Reference: Sociologiskforum.dk



tilvejebringer rapporten et indblik i lsesevaner, motivation, oplevede udbytter, veerdier omkring laesning og
praksis omkring hgjtlaesning for bgrn, som det tager sig ud i nogle af de i projektets deltagende
plejefamilier. Da interviews er udarbejdet bade far plejefamiliernes deltagelse og efter familiernes
deltagelse i leeseforlgbet, giver data indblik i de erfaringer, plejeforaeldrene har gjort sig undervejs. Data
giver saledes indtryk af pa hvilke mader brugen af dialogisk lsesning som metode kan have tilfgrt sendringer
i plejefamiliernes laesepraksis, samt hvilke fordele og ulemper, som plejefamilier og bgrn oplever ved at
brugen af metoden. Neervaerende delrapport kan desuden bidrage til en samlet forstdelse af hvilket udbytte
de deltagende plejefamilier og bgrn oplever, at have faet ud af at deltage i forskningsprojektets indsats.

Rapporten kan laeses selvsteendigt eller sammen med den korte rapport, der baerer titlen
"Hovedkonklusioner fra forskningsprojektet READ i plejefamilier” (Bleses, Klyvg, Willemsen og Boisen,
2022) Denne korte faelles rapport samler resultaterne fra hhv. den kvalitative og kvantitative forskning.
Den kvantitative del omhandler resultaterne fra lodtraekningsforsgget, der baserer sig pa sproglige test af
bgrnene og maling af bgrnenes koncentrationsevne. Disse test blev lavet fgr og efter plejefamiliernes og
bgrnenes deltagelse i laeseforlgbet og giver pa baggrund heraf en anden type viden, nemlig en
evidensbaseret viden om hvorvidt dialogisk laesning ude i plejefamilierne har haft en effekt i forhold til at
styrke bgrnenes sproglige kompetencer og koncentrationsevner.

De to delundersggelser giver tilsammen via de kvantitative og kvalitative metoder et mere helstgbt billede
af effekter og oplevede udbytter af et interventionsforsgg med en laeseindsats som READ. Hvor den
kvalitative maling giver dybdegdende viden om og svar pa spgrgsmal, der relaterer sig til implementering,
laesevaner, motivation og oplevelser i laesning hos bgrn og plejeforaeldre, giver de kvantitative data svar pa
spegrgsmal, der relaterer sig til kvantitet og udbredelse. Spgrgsmal som: Hvor mange af de deltagende
plejefamilier laeser? Hvor hyppigt leeser de? Har det sendret sig efter laseforlgbet? vil saledes blive
besvaret via den kvantitative maling. Desuden giver sprog- og trivselstestene svar pa bgrnenes sproglige
niveau og om der er forbedringer at spore i bgrnenes sproglige kompetencer og koncentrationsevner efter
deres deltagelse i leeseforlgbet.

Undersggelsens teoretiske inspirationskilder
Hjemmelaeringsmiljg

Projektet navigerer desuden ud fra en forstaelse af, at et rigt "hjemmelaeringsmiljg’, som i hgj grad
stimulerer barnets trivsel og udvikling, herunder sprog og omverdensforstaelse, kan bidrage til at minimere
chanceulighed blandt bgrnene. | dele af litteraturen beskrives hjemmelaeringsmiljg blandt andet via de
aktiviteter bade i og udenfor hjemmet, som familierne kan tilbyde barnet og som alle bidrager til at
understgtte barnets viden og laering, udvikling og trivsel. Familierne kan saledes tilbyde flere eller faerre
aktiviteter. Det gode laeringsmiljg i hjemmet kendetegnes blandt andet af aktiviteter, som f.eks.
hgjtlaesning af bgger, samtaler med barnet i det daglige om dets hverdag og om dets omverden.
Naervaerende samveaer med barnet om f.eks. teaterture, museumsbesgg og udflugter ud i naturen kan gge
barnets omverdensforstaelse. Konkrete aktiviteter som braetspil kan gge barnets forstaelse af tal og
turtagning ligesom masser af lege, herunder rollelege og legeaftaler i hjemmet med andre bgrn kan bidrage
til at udvikle barnets barnet sociale og emotionelle kompetencer (Jeeger & Mgllegaard 2017, Annette
Lareau 2011, Taggert, Sylva,Melhuish, Sammons, & Siraj, 2015, Thomsen mfl. 2019). Inddragelse af barnet i
hjemmets pligter og en anerkendende tone i kommunikationen har ligeledes betydning. Undersggelser
viser, at familier, der tiloyder barnet et rigt hjemmelaeringsmiljg, i hgjere grad ruster barnet til at indga i
skolens miljg. Det er saledes neerliggende at vaere opmaerksom pa plejefamiliernes hjemmelaeringsmiljg via
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bgrnenes forteellinger, via plejeforaeldres forteellinger om hvorledes de understgtter barnets trivsel og
udvikling og via observationer i hjemmet ved interviewbesgg.

Forventninger til anbragte bgrn og unges laring — forskellige ‘mindset’

Hjemmelaeringsmiljget i plejefamilierne kan ligeledes vaere praeget af forskellige sakaldte ‘mindsets’ hos de
voksne. De voksnes syn pa barnet kan vaere f.eks. preeget af en idé om, at barnets intelligens og muligheder
i livet er forholdsvis fastlagte, medfgdte og ikke mulige at pavirke. Foraeldre med dette ‘mindset’ kan have
en tendens til at tro, at deres bgrns sproglige udvikling og senere laesefaerdigheder ikke er noget de selv kan
have szerlig grad af indflydelse pa udfaldet af. Disse foraeldre vil ofte veere tilbgjelige til at investere mindre
tid i at stgtte deres barns udvikling af feerdigheder. Bgrn af disse foreeldre vil ofte have et svagere sprog og
ringere leesefaerdigheder i skolen. Forskning finder, at denne teenkning hyppigere er repraesenteret hos
foraeldre med ingen eller kort uddannelsesbaggrund (Muenks et al. 2015, Moorman & Pomerantz 2010,
Simonsen & Nielsen, 2016).

De voksne kan omvendt ogsa vaere praeget af den indstilling, at barnets muligheder ikke pa forhand
entydigt er bestemt af intelligens eller af medfgdte evner. Forzldre med dette mindset vil omvendt vaere
tilbgjelige til at investere mere i deres bgrns udvikling ligesom de vil have en tro pa at deres bgrn kan
udvikle sig og at de kan have indflydelse pa at understgtte denne udvikling.

Nogle undersggelser indenfor familieplejeomradet finder, at der kan veere en tendens til at de
fagprofessionelle, herunder plejeforaeldre, som omgas bgrnene og de unge, har lave forventninger til
bgrnenes muligheder for at fa en uddannelse. Vinnerljung finder saledes, at lzerere og socialarbejdere kan
have en tendens til at undervurdere de kognitive evner, hos anbragte bgrn og unge, at de voksne forventer
for lidt af dem og ikke kreever sa meget fra dem (Vinnerljung & Hjern, 2011, Tideman et al., 2011). | stedet
for at give bgrnene de ngdvendige laeringsmuligheder med henblik pa at lukke kigften, opretholdes den
tidlige klgft i laeringsforskelle. P4 samme made viser Bryderup & Trentel (2012), at kommuner og
plejepersonale i Danmark har haft for lidt fokus pa skolepraestationer for anbragte bgrn og unge gennem
arene. Med baggrund heri vil det vaere vaesentligt at interessere sig for, hvilket syn pa bgrnene de
deltagende plejeforaeldre giver udtryk for, herunder hvilke forventninger de har til deres egne muligheder
for at understgtte bgrnenes laering, trivsel og udvikling.

Leg vs. laering.

Der har gennem en del ar 'verseret’ en debat om, hvorvidt sma bgrn skal ’lege eller lzere’ i deres tidlige ar
og i deres dagtilbud. Indenfor forskningen og i den offentlige debat har forskellige ‘stemmer’ sat deres
praeg pa debatten. Diskussionerne har vaeret praeget af faglighed, men ogsa af holdninger til hvad sma
bgrn har brug for. Kritikere har f.eks. problematiseret sprogtest af bgrn i dagtilbud ud fra argumenter om,
at bgrn skal lege — ikke leere og at bgrn via test og voksnes fokus pa sprogkompetencer risikerer at blive
stigmatiseret i en tidlig alder. Kritikkerne af leeringstilgangen har desuden haevdet, at der var risiko for at
synet pa 'det hele barn’ forsvinder til fordel for et mere snaevert fokus pa tekniske skolepraestationer og
konkurrencestatstaenkning. Denne udvikling er uheldig, mener kritikerne, da den ggr op med en mangearig
tradition for fri leg, som hidtil har praeget de danske bgrneinstitutioner med inspiration fra Friedrich
Frébel®. | stedet er kommet et politisk fokus til som pad mange méader handler om “hvad bgrn skal blive til” —

4 Frébel var pé flere fronter bgrnehavernes opfinder. Han levede 1782-1852
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der er sket en “samfundsmaessigggrelse” af barndommen, som underminerer idealet om barnet i sin egen
ret (Ankerstjerne, Anders Skriver Jensen 2016)

Padagogiske forskere og barndomssociologer har desuden problematiseret den evidensbaserede tilgang,
som forskere, der afprgver laeringsprogrammer ofte benytter. Kritikken gar blandt andet p3, at bgrn bliver
‘objektgjort’ og reduceres til at vaere ‘forsggskaniner’, nar de fordeles i hhv. kontrol og indsatsgrupper og
der peges pa, at sprogtestning af b@rn er uetisk (se Bgrn og Unge, ar 2016, Nr.10 der bygger pa interview
med barndomsforskere Jan Kampmann og Annegrethe Ahrenkiel). Nogle forskere har desuden fokus p3, at
metoder der anvendes til afprgvning i evidensprogrammer indenfor det sociale omrade, laegger op til en
"manualisering’ af relationerne mellem bgrn og voksne, fordi de voksne forpligter sig til at mgde barnet via
én bestemt tilgang. Standardiseringen understgtter ikke udviklingen af positive relationer, idet den voksnes
egen faglige dpmmekraft seettes ud af spil og den kontektnaere og refleksive fornemmelse for barnet bliver
sat til side — barnets skal underordnes metoden og ikke omvendt (Warming 2015, Fjordside 2020).

Fortalerne for evidensbaserede leeringsprogrammer har omvendt argumenteret for, at leering og leg begge
er vigtige i dagtilbuddet og at disse ikke er hinandens modsaetninger. Flere har peget pa, at man ved alene
at lade bgrnene lege frit kan bidrage til at legitimere og opretholde de store forskelle mellem bgrnene, som
forskning viser, fglger dem ind i skolelivet og som stiller dem ringere i forhold til at fa en god skolegang og
uddannelse. Kort sagt ved intet at ggre, legitimerer vi socialt udsathed og den chanceulighed, som vi ved er
pa spil (Se Videnskab.dk: "Evig krig om paedagogik: Skal sma bgrn laere eller lege?” 2017, der bygger pa
interview med lektor Anders Hgjen og professor Dion Sommer). Da forskelle netop grundlaegges tidligt,
peger leeringstilhaengerne p3, at dagtilbuddet i samspil med bgrnenes hjem, er en arena, der ogsa kan
benyttes til at kompensere bgrnene og bidrage til at understgtte deres leering, sa de kommer pa linje med
de mere ressourcestaerke bgrn. Leringstilhaengerne peger desuden p3, at der med ganske fa tiltag, f.eks.
hgjtlaesning, kan ggres meget. At laese hgjt af en bog 2-3 gange om ugen i ca. 20 minutter forhindrer f.eks.
ikke at bgrnene kan bruge deres gvrige tid pa at lege — kort sagt; det ene udelukker ikke det andet.
Undersggelser viser i trad hermed at selv begranset sprogstimulerende indsats har effekt pa bgrns
udvikling af ordforrad (se f.eks. dansk forskning som SPELL- projektet ved Bleses, Hgjen & Andersen, 2015
eller EPPSE-projektet fra England ved Sylva, Melhuish, Sammons, Siraj-Blatchford & Taggert, 2004).

Projektets positionering i diskussionen om leg vs. lzering.

Projektet READ i plejefamiliers tilgang er, at det ikke giver mening at operere ud fra en enten — eller
forstaelse, da leg og lzering hele tiden fglges ad i det enkelte barns liv og opvaekst. Projektleder er ikke
optaget af at 'veelge side’ i debatten, men anerkender, at aktgrer pa begge “flgje” fremkommer med
pointer og perspektiver, som kan have deres berettigelse. Projektleder stiller sig i stedet pragmatisk i
forhold til valg af metoder, hvor det man interesserer sig for, er at finde tilgange, der kan stgtte udsatte og
anbragte bgrns trivsel, leering og udvikling bedst muligt. | den forbindelse er man indstillet pa at deltage i
afprgvning af forskellige indsatser og typer af forskningssammenhange og projekter for at blive klogere p3,
hvad der fremadrettet kan ggres.

Projektet READ i plejefamilier opererer med afprgvning af en indsats og tilslutter sig i denne sammenhang
den form for forskning, der argumenterer for at tidlige lseringsindsatser bgr gives en chance i forsgget pa at
minimere chanceulighed. Projektets forankring i Kebenhavns Kommunes Center for Familiepleje og VABU
har her betydning, idet kommunen har fokus pa at sikre den bedste understgttelse af de anbragte bgrn,
herunder at bidrage til, at b@rnene stimuleres i bred forstand og at de far den bedst mulige skolegang og
trivsel. | den forbindelse er skolegennemfgrsel savel som skolepraestationer ikke underordnet, men
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derimod af betydning, idet en god skolegang er forudsaetningen for, at barnet eller den unge pa sigt far
mod pa og selvtillid til at kunne tage en uddannelse og finde fodfaeste pa arbejdsmarkedet. Forskning viser,
at en god skolegang kan bidrage til vejen ud af udsathed.

Et fokus pa udvikling af b@rns sprog alene er givet ikke et svar pa alle de udfordringer, som bgrnene er
omfattet af og det er vanskeligt at give alle bgrn en lige god chance i livet, fordi de vokser op med meget
forskellige vilkar. En tidlig sproglig indsats er kun en del af svaret pa, hvordan vi kan understgtte, at bgrn
kan mgde verden som talende, skrivende og undersggende individer (Lene Storgaard Brok, 2016). Men
fokus pa sprog er en ikke uvaesentlig del af svaret, hvorfor projektgruppen finder, at det er veerd at
understgtte hos bgrnene. Fra projektgruppens side er der en tillid til og tro p3, at plejeforaeldre med
udgangspunkt i deres paedagogiske kompetencer og naere kendskab og relation til barnet vil vaere i stand til
at benytte nogle (ny) principper for hgjtlaesning pa en reflekteret og kontekstsensitiv made i deres samspil
med barnet — at de kan finde deres egen vej som er meningsfuld. | denne proces far de adgang til stgtte
undervejs.

Men der er ogsa gode argumenter for at vaere kritisk opmaerksom pa hvordan plejefamilierne og bgrnene
oplever at deltage i interventionen. | den forbindelse kan man ikke blindt ga ud fra, at lykken for alle er at
praktisere indsatsens metode: dialogisk laesning. Bgrn er forskellige og udvikler sig i forskellige tempi og far
gje pa dimensioner af verden pa forskellige tidspunkter. Nar en bestemt indsats rulles ud (her hgjtlaesning)
og skal tages i anvendelse af rigtig mange samtidig (her plejeforaeldre og bgrn), vil der naturligt veere
forskellige erfaringer og der vil vaere deltagere, hvis bgrn maske fgrst pa et senere tidspunkt viser sig at fa
interesse for at hgre bgger/lase. Enkelte vil maske foretraekke at lave sport i stedet. Er disse bgrn sa
forkerte og er deres plejeforaeldre sa darlige plejeforaeldre, kan man spgrge? Naeppe.

Sprogtilegnelse kan ske i mange former for sproglige samspil i hverdagen og her kan voksne omkring
bgrnene indgyde dem nysgerrighed og lyst til at leere. Nar bgger og hgjtlaesning er valgt som middel til
leering i projekt ‘READ i plejefamilier’ er det fordi vi ved, at bgger er saerligt gode til at udvide bgrns (og
voksnes) sprog med og vi ved at bgrn over tid mgder bgger, hvis ikke derhjemme, sa i skolen. Det er i vores
samfund uomgaengeligt at bgrn skal lzere at leese og skrive. Der er derfor gode argumenter for at
introducere til hgjtleesning ogsa i plejefamilier, som har mindre tradition herfor. Dermed vil nogle af disse
familier potentielt kunne fa gje pa de muligheder eller kvaliteter, som hgjtleesning og laesning kan tilfgre.
Der er ogsa muligheder for, at familierne far et stgrre fokus pa sprog i hverdagen.
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Den kvalitative undersggelses forsknings- og arbejdsspgrgsmal

Det er, som naevnt, fgrste gang, at man i Danmark ivaerksaetter en stor undersggelse, hvor metoden
"dialogisk laesning’ seettes i spil i plejefamilier med henblik pa at styrke de yngste bgrns sprog og leering.
Med udgangspunkt i interviews med plejebgrn, plejeforaeldre og fagprofessionelle vil undersggelsen
besvare et overordnet forsknings- og arbejdsspgrgsmal samt tre underspgrgsmal:

Det overordnede forskningsspgrgsmal lyder:

1. Hvordan kan projektet READ i plejefamilier understgtte de yngste plejebgrns laeselyst og laering
samt sociale relationer mellem bgrn og plejeforaeldre og dermed bidrage til at mindske
chanceuligheden blandt de anbragte bgrn i familiepleje?

For at kunne besvare dette overordnede spgrgsmal, har de veeret ngdvendig at sgge svar pa fglgende
underspgrgsmal:

1. Hvad motiverer barns deltagelse i hgjtlaesning og hvad oplever de at fG ud af laesesituationerne?

2. Huvilke laesevaner, motivation og praksis har plejeforaeldre i forhold til hgjtleesning med deres
plejebarn og hvilke erfaringer har de med at benytte dialogisk hgjtleesning (READ)?

3. Hvordan stgtter de deltagende kommuners familieplejekonsulenter op om plejeforaeldrenes
brug af dialogisk laesning og hvilket udbytte oplever de, at plejefamilier og bgrn far ud af deres
deltagelse i interventionen READ?

| rapporten besvares de 4 forskningsspgrgsmal undervejs. Det fgrste underspgrgsmal besvares i kapitel 3,
som rummer fremstillingen af bgrnenes perspektiver. Spgrgsmal 2 besvares i kapitel 4, som omhandler
plejeforaeldrenes perspektiver og spgrgsmal 3 besvares i kapitel 5, som omhandler
familieplejekonsulenternes perspektiver. Slutteligt besvares det overordnede forskningsspgrgsmal i
rapportens konklusion kapitel 7. Her samles tradene med udgangspunkt i naervaerende rapports resultater.
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2. Projektets forankring, design og metode

Naerveerende kapitel omhandler metode og design og er opdelt i to dele. Fgrste del omhandler
forskningsprojektets design og metodiske tilgang. Anden del vedrgrer den kvalitative undersggelses design
og metodevalg prasenteret sammen med en beskrivelse af undersggelsens informanter, etik,
interviewsituation, analysestrategi, anonymisering og behandling af empiri.

Organisering, forankring og roller

Projektet er organiseret i et samarbejde mellem Videnscenter for Anbragte Bgrn og Unge (VABU) i
Kgbenhavns kommune og Tryg Fondens Bgrneforskningscenter ved Arhus universitet (TB). TB er
projektejere og er ansvarlige for samarbejdet med Trygfonden, der har finansieret projektet. TB er desuden
tovholder pa gennemfgrslen af selve projektets indsats, afvikler sprogtest ude i plejefamilierne og sikrer
evidensbaseret dataopsamling og analyse pa disse test. VABU bidrager til gennemfgrslen af projektet som
tovholder for rekruttering af kommuner landet over, som tovholder for Kgbenhavns kommunes deltagelse,
som underviser pa feelles kurser, som faglig sparringspartner pa familieplejeomradet samt med indsamling
af kvalitative data og afrapportering heraf. Overordnet er roller og ansvar fordelt som vist nedenfor:

Projektansvar og roller

TrygFondens
Barneforskningscenter

Projektledelse

Hovedansvarlig for intervention
Udvikling af test

Evaluering og analyser

Kontakt til kommuner
Udvikling af kursus

Undervisning af plejeforaeldre og
familieplejekonsulenter

Dataindsamling og dataanalyser

Kvantitativ rapport

Videnscenter for Anbragte Bgrn
og Unge (VABU)

Hovedansvarlig for kvalitativ
forskningsdel: afvikling af
interview med bgrn,
plejeforaeldre og
familieplejekonsulenter

Udvikling af infomaterialer og af
kursus

Undervisning af plejeforaeldre og
familieplejekonsulenter

Rekruttering af kommuner
Tovholder pa rekruttering i
Kgbenhavn

Understgttelse af kommuners
deltagelse i projektet

Kvalitativ rapport og udvikling af
guide til fagprofessionelle
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Projektets design

Projektets malgruppe

Projektets primaere madlgruppe er bgrn anbragt i familiepleje i alderen 3-6 ar og deres plejeforaeldre.
Aldersgraensen blev sat ud fra at vi med projektets indsats gnskede at understgtte yngre bgrns laering,
trivsel og udvikling via en tidlig og forebyggende indsats med henblik pa at ruste dem bedre til deres
fremtidige skolegang. Plejeforaeldrene har understgttet plejebgrnenes leering via deres hgjtleesning af
b@ger med inspiration fra principperne i dialogisk leesning. De 23 deltagende kommuners
familieplejekonsulenter udggr projektets sekundaere maélgruppe, som har arbejdet med at understgtte
plejefamiliernes laesning i indsatsperioden via telefonopkald eller besgg ude i plejefamilierne. Det er
desuden kommunernes socialforvaltninger og familieplejeafsnit, som pa laangere sigt kommer til at sta for
implementering af indsatsen, i fald den skal implementeres, sa beslutningstagere og rammesaettere af
arbejdet i kommunerne udggr saledes ogsa den sekundaere malgruppe.

Rekruttering af kommuner, bgrn og plejeforaldre samt antal deltagende bgrn

Projektleder i VABU har vaeret ansvarlig for rekruttering af kommuner til projektets indsats og har
rekrutteret 23 kommuner fordelt over hele landet. Kommunerne har modtaget en skriftlig invitation. Efter
de har tilmeldt sig projektet har hver kommune udpeget en tovholder, som har deltaget i en reekke
kommunemgder med TB og VABU, afholdt i Odense. Tovholderne har haft ansvar for rekruttering af bgrn
og plejefamilier i de enkelte kommuner og for den Igbende kommunikation med projektgruppen.

Projektleder fra VABU i Kgbenhavn, har vaeret ansvarlig for at rekruttere plejebgrn og plejeforaeldre i
Kgbenhavn. Dette er foregaet i samarbejde med familieplejekonsulenter fra kommunens Center for
familiepleje. Center for Familieplejes primaere opgave er at rekruttere, godkende og uddanne plejefamilier,
give plejefamilier supervision samt matche bgrn og unge med relevante plejefamilier.
Myndighedssagsbehandlere har bidraget med indsamling af samtykker fra de deltagende bgrns foraeldre.

| alt er det gennem projektets to rekrutteringsforlgbs lykkedes at rekruttere i alt 235 bgrn og deres
plejefamilier. Fra Kgbenhavns kommune har ca. 30 bgrn og deres plejeforaldre deltaget i projekt READ i
plejefamilier og har via lodtraekning vaeret fordelt i hhv. indsats og kontrolgruppe.

Kontrolgruppe og indsatsgruppe.

Via lodtraekning er bgrnene blevet delt i hhv. en indsatsgruppe og en kontrolgruppe. Bgrnene og deres
plejeforaeldre i indsatsgruppen modtog en szerlig indsats: En bogpakke, hgjtlaesningsforlgb i plejefamilien,
en kursusdag og et opfglgende kursus. Bgrn og plejeforzeldre i kontrolgruppen skulle ggre som de plejede
og ville afslutningsvist modtage en bogpakke som tak for deres medvirken. Formalet med at lave en
indsatsgruppe og en kontrolgruppe har vaeret at undersgge om bgrnene i indsatsgruppen fik et steerkere

5 Projektet blev afviklet over to perioder, da rekrutteringen i fgrste periode viste sig at give for fa deltagere til at det
var muligt, at lave en palidelig maling. Projektforlgbet blev derfor forl&enget 6 maneder, hvor der pa ny blev
rekrutteret plejefamilier og bgrn, blev lavet en lodtraekning og afviklet lseseforlgb, for de der var kommet i
indsatsgruppe.
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sprog og en styrket koncentration efter deltagelse i la&esningen sammenlignet med bgrnene i
kontrolgruppen.

Kursus i dialogisk laesning og tilsendt bogpakke

Projektleder fra Arhus universitet og projektleder for den kvalitative forskningsdel fra VABU har i feellesskab
udviklet to kursusdage, én dag malrettet plejeforeeldre og én malrettet familieplejekonsulenter fra de
deltagende kommuner. Plejeforaeldrene til bgrnene i indsatsgruppen har vaeret pa en kursusdag sammen
med de to projektledere og en projektkoordinator fra Arhus universitet, hvor projektet er blevet
praesenteret og metoden dialogisk laesning blevet introduceret. Efter endt kursus har bgrnene i
indsatsgruppen faet en bogpakke med ti bgrnebgger tilsendt til inspiration og til brug ved hgjtleesning.
Herefter har plejeforaeldre til bgrn i indsatsgruppen i en periode pa 20 uger laest hgjt for og med deres
plejebgrn ca. 3 gange ugentligt med inspiration fra principperne i dialogisk hgjtlaesning. TB har besggt
plejefamilierne i deres hjem og har lavet en lille sprogtest med bgrnene hhv. fgr og efter indsatsperioden
med henblik pa at underspge om der er effekter af indsatsen malt pa bgrnenes sprogs.

Bogpakken med bgrnebgger og inspirationsguide til dialogisk laesning

De ti bgrnebgger i bogpakken var udvalgt med henblik pa at der skulle vaere bgger af relevans for bgrn i alle
aldre (3-6 ar). Nogle bgger minder om pegebgger og har flapper der kan abnes mens andre er rigere pa
tekst og er skgnlitteraere af karakter. Indholdet spaender over fakta og fiktion og alle er rige pa
illustrationer. Bggerne er forfattet i nyere tid og er udkommet i arene 2008-2018 med en overvaegt af bgger
udgivet i arene 2014-2018. Forfatterne er bade danske og udenlandske. | bogpakken 13 to
inspirationsark/guides som kunne inspirere plejeforaeldrene til at komme i gang med dialogisk lsesning.
Disse guides findes i bilag 1 og 2 bagerst i naervaerende rapport. Desuden 13 en bogliste med forslag til
yderligere titler og forfattere, der kunne lanes pa biblioteket som supplement til bogpakken eller efter
interesse hos barn og plejeforaeldre. Bogpakken var taenkt som inspiration og der var ikke et krav om at
bggerne skulle laeses. Havde bgrn og voksne andre interesser og gnsker om bogvalg skulle disse forfglges.

5 En naermere praecisering af hvad disse test bestod af og hvad resultatet af disse var, fremgér i en kortfattet og feelles
rapport der bzerer titlen “"Hovedkonklusioner fra forskningsprojektet READ i plejefamilier” (Bleses, Klyvg, Willemsen og
Boisen, 2022), udgivet af Arhus universitet v. TrygFondens Bgrneforskningscenter.
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Metoden dialogisk laasning

Metoden, som plejeforaeldre i READ projektet er blevet undervist i, er som sadan ikke en fast metode, men
derimod nogle principper, som plejeforaelderen kan benytte i dialoger med barnet fgr, under og efter
hgjtlaesningen. Grover J. Whitehurst7 (1988, 1994), er ophavsmand begrebet dialogisk laesning. Leesningen
udggres af en interaktiv lasning, hvor den voksne ggr brug af malrettede understgttende sprogstrategier.
Pa kurset for plejeforaldre blev fglgende 7 PRINCIPPER BAG DIALOGISK LESNING praesenteret:

e  Stil hv-spgrgsmal
e Fglg op pa svar med nye spgrgsmal til barnet
e Gentag hvad barnet siger og brug evt. udvidelser
Hjzelp barnet efter behov
Anerkend og tilskynd barnet

e Fglg barnets interesse

e Ha’ det sjovt
Laesesituationen vil som oftest rumme en fglelsesmaessig st@tte til barnet, der kommer til udtryk ved at
barn og voksen sidder teet, der kan veere gjenkontakt, den voksne agerer roligt, er opmaerksom, fglger,
inddrager og anerkender barnet undervejs. Laeringsunderstgttelsen sker ved at den voksnes laesning og
kommunikation til stadighed engagerer barnet. Den sproglige understgttelse sker ved at den voksne stiller
mange abne spgrgsmal, bruger mange ord — ogsa for barnet nye eller sveere ord og kommenterer pa tekst

7 Dialogisk laesning er opstaet i USA i 1980’erne og udviklet af den amerikanske udviklingspsykolog Grover J.
Whitehurst. | Danmark blev dialogisk laesning udbredt i mange dagtilbud i forbindelse med Socialstyrelsens
introduktion af Sprogpakken i 2010.
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og billeder Ipbende. Den voksne kan invitere barnet med i dialog om det hgrte og sete. Den voksne kan
engagere barnet ved at relatere til barnets egne erfaringer og fglge barnets interesse undervejs.

| READ i plejefamilier er det principperne ovenfor, som er blevet prasenteret pa kurset for plejefamilier og
den fremsendte bogpakke rummer desuden to eksempler pa, hvordan man kan benytte principperne. Der
har ikke veeret et fast og entydigt metodekrav, som plejefamilierne skulle fglge entydigt. Det overordnede

hensyn har veeret at de skulle etablere en hyggelig stund med deres barn, hvor de skulle lade sig inspirere

af principperne og finde deres egen vej, som virkede for netop dem.

Det ene inspirationsark giver overordnede forslag til hvad man kan tale med sit barn om, fgr man laeser
bogen, f.eks. forside, forfatter, illustrator, billeder og bagside. Der gives videre forslag til hvad man kan tale
om mens man laeser f.eks. ukendte ord og vendinger, billeder eller om handlingen. Desuden gives der
forslag til hvad der kan tales om efter bogen, er laest, f.eks. handling, overraskelser i handling eller om ting
barnet genkender fra egen hverdag eller fra andre bgger. Det andet inspirationsark giver med
udgangspunkt i en konkret bog fra bogpakken, eksempler pa hvad der fgr, under og efter laesningen kan
tales om.

Etiske overvejelser og sprogtest af bgrnene.

Sprogtestning af bgrnene er foregaet i bérnenes hjem, hvor det enkelte barn har faet besgg af en
testperson fra universitetet efter aftale med plejeforaeldrene. Testerne er forud for deres besgg i
plejefamilierne blevet undervist i hvordan testen skulle foregd, egen rolle og kommunikation samt i etiske
hensyn. Det blev efter faglige drgftelser i projektgruppen aftalt, at plejeforaelderen matte veere til stede i
testsituationen, for at skabe tryghed for barnet og det blev ligeledes aftalt, at testen skulle stoppes safremt
barnets sagde fra eller ikke gnskede at medvirke mere. Selve testen var designet til primaert at forega via
Ipad, som tester medbragte. Pa denne blev barnet inviteret til at deltage i forskellige sma spil og sma
opgaver malrettet aldersgruppen. Testen var udformet som spil for at undga at barnet fik en oplevelse af at
vaere med i en prgve og tester undlod at kommentere pa om barnet svarede rigtigt eller forkert.

| de kvalitative interview er alle de deltagende plejeforaeldre blevet spurgt til deres oplevelse af
testsituationen og det primaere billede der tegner sig i interviewene, er positivt. De fleste plejeforaeldre
fortzeller, at besgget var hyggeligt, at barnets synes det var sjovt at deltage, at testeren var en ung
kvinde/mand, der optradte med forstaelse for barnet og med paedagogisk erfaring i situationen. Flere
oplyser, at barnet var sa trygt ved tester, at plejemor kunne ga lidt til og fra undervejs, mens andre
oplevede, at det for barnet var vigtigt, at plejemoren blev siddende ved siden af. En enkelt plejemor gav
udtryk for at barnet havde haft en darlig oplevelse, da testpersonen ikke havde ageret paedagogisk
hensigtsmaessigt. Dette havde hun efterfglgende reageret pa og der blev taget hand om situationen, hvilket
hun var tilfreds med. Den fglgende del af kapitlet omhandler den kvalitative undersggelses metoder og de
metodiske overvejelser der er lavet, herunder refleksioner om repraesentativitet og udsigelseskraft.

Den kvalitative undersggelses informanter

Der er udfgrt 40 kvalitative enkeltinterviews undervejs i projektforlgbet. 12 Plejeforzaeldre, der har deltaget
i dialogisk laesning, er blevet interviewet to gange hhv. fgr og efter deres deltagelse i laeseforlgbet (24
interviews). Disse interviews suppleres af yderligere 6 individuelle plejeforaeldreinterviews med deltagende
plejeforaeldre.
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Derudover er der gennemfgrt 6 individuelle bgrneinterview. Desuden er der gennemfgrt 3
fokusgruppeinterviews med familieplejekonsulenter med 4-6 deltagere fra hver af fglgende kommuner:
Kgbenhavn, Arhus, Roskilde, Kalundborg, Frederikssund, Horsens, Silkeborg, Skanderborg. Der skulle have
veeret afholdt en fokusgruppe mere i Nordjylland, men denne blev aflyst, hvorfor der i stedet blev
gennemfgrt 3 enkelt telefoninterviews med familieplejekonsulenter fra hhv. Aalborg og Brgnderslev
kommuner.

Det kvalitative interview

Det kvalitative interview kan defineres som ”et interview, der har til formal at indhente beskrivelser af den
interviewedes livsverden med henblik pa at fortolke betydningen af de beskrevne faenomener.” (Kvale,
2002). Den viden, der opnas gennem det kvalitative interview, er subjektiv, idet man far viden om den
interviewedes synspunkter og oplevelser af verden. Fokus for narveerende undersggelse er at opna mere
viden om, hvordan anbragte bgrn og deres plejeforzldre oplever at deltage i projekt READ i plejefamilier
og seerligt hvordan de oplever hgjtlasning via principperne i dialogisk hgjtleesning. De kvalitative interviews
med bgrnene giver os indblik i bgrnenes oplevelser af situationen. Udover at opna viden om bgrnenes og
plejeforeeldrenes perspektiver, sgger undersggelsen ogsa at afdaekke familieplejekonsulenternes
erfaringer. Familieplejekonsulenter er ansat i de deltagende kommuner. De medvirker i anbringelse
bgrnene og giver rad og vejledning til plejefamilierne. Interviewene har haft til hensigt at afdaekke
familieplejekonsulenternes erfaringer med og perspektiver pa at arbejde med READ og med at stgtte op om
plejefamiliernes laesning for bgrnene.

Analyserne af de kvalitative interview som fremstilles i rapportens kapitel 3, 4 og 5, er blevet til med
inspiration fra et faanomenologisk udgangspunkt. Med faanomenologien i handen tages der i analyserne
udgangspunkt i at gengive menneskers egen forstaelse af verden. Det drejer sig om at belyse den
menneskelige erfaring samt de veerdier og meninger mennesket tillaegger verden. Menneskelig adfaerd er i
hgj grad styret af det meningsindhold, der ligger i den enkeltes tanker, motiver og fglelser, og derfor
undersgger feenomenologien verden, som den opleves af menneskene selv (Krogstrup og Kristiansen, 1999,
s. 14, Brinkmann S, Tanggaard L.,2015). Ud fra denne forstaelse bliver det vigtigt at lytte til, hvad det er,
deltagerne siger og oplever, og at anerkende disse subjektive udtalelser som vigtige og meningsfulde.
Forstaelsen abner op for, at den samme begivenhed kan opleves forskelligt alt efter fra hvis perspektiv, den
anskues — der findes saledes flere sandheder og fortaellinger om et givent tema.

Feenomenologien bliver her brugbar til en analyse inden for en socialvidenskabelig ramme, da det drejer sig
om at forsta plejeforaeldrenes hverdagsliv og relationer her med fokus pa deres oplevelser af ‘egne
lesevaner’ og deres praksis omkring ‘hgjtlaesning’ for deres plejebgrn. Specifikt er der fokus pa deres
erfaringer med at deltage i et interventionsforsgg med laesning (READ). Menneskers livsverden er aldrig
statisk, men i evig forandring. Det antages saledes, at plejeforaeldrenes og bgrnenes deltagelse i READ-
forsgget giver dem nogle ny og forskellige erfaringer, vaner og perspektiver pa hgjtlaesning, som
interviewene kan give os indblik i.

Bgrneinterview - Forberedelser fgr interviewet og etiske overvejelser

En del overvejelser om bgrnenes alder og modenhed |3 forud for udformningen af interviewguiden. Hvad
kan man egentlig sp@rge et barn pa 4 -5 ar om? Kan man overhovedet interviewe sa sma bgrn? Hvad er
etisk ansvarligt her — bgrnene har jo ikke selv valgt at deltage i interviewet? Hvilken alder skal bgrnene have
for de kan samtale om et tema og kan forholde sig til det? Hvad skulle interviewene bruges til og hvilken
viden kunne tilvejebringes
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Grundet forskellige etiske overvejelser var projektleder forsigtig med hensyn til at kontakte plejeforaeldrene
og spgrge om lov til at interviewe bgrnene blandt andet af den grund, at bgrnene ville have vanskeligt ved
selv at tage stilling til om de ville vaere med. Det er nemmere at aftale et interview med en ung eller voksen,
som pa et fuldt oplyst grundlag kan tage stilling til egen deltagelse. | projektforlgbet savel som i interviewet
havde bgrnene ikke selv taget stilling til om de ville vaere med, for det var plejeforaldrene, som pa
bgrnenes vegne havde tilmeldt sig projektet, som pa bgrnenes vegne havde sagt ’ja tak’ til at modtage en
bogpakke og havde sagt ja til interview. Da projektleder kontaktede plejeforaldrene, blev det derfor gjort
klart, at hvis de vurderede, at det ville vaere for sarbart for barnet at vaere med i en samtale med
projektleder ud fra en konkret vurdering af barnets situation i gvrigt eller hvis barnet sagde fra, kunne de
melde afbuds. | praksis var der tre interviewaftaler, som ikke blev til noget. | det ene tilfelde havde
plejemoren taget fejl af datoen. | det andet tilfeelde havde plejemoren valgt at lade barnet komme i
bgrnehave, da der var en fgdselsdag, som hun vurderede, var vigtigere for barnet at deltage i. Uheldigvis fik
projektleder ikke den oplysning fgr ankomst til plejefamiliens adresse, sa interviewet med dette barn blev
ikke til noget. | det sidste tilfeelde kom en anden begivenhed ligeledes i vejen.

Overfor overvejelserne omkring bgrnenes sarbarhed og det etisk maske uforsvarlige ved at afkraeve dem
deres tid stod overvejelserne omkring vigtigheden af at give bgrn en stemme og en plads i den
demokratiske debat. | bgrnekonventionens artikel 12 fremgar det, at et barn har ret til at udtrykke sine
synspunkter i alle forhold, der vedrgrer barnet. Tages denne formulering alvorligt kan der argumenteres
for, at dette sa ogsa kan vedrgre bgrns liv og hverdagsliv i bred forstand. Ved at give bgrnenes stemmer
plads i projektet og i forskningen ville projektleder bidrage til at videreformidle deres erfaringer og
synspunkter i den brede offentlighed. Projektleder valgte derfor at laene sig op ad barndomssociolog Hanne
Warming, som argumenterer for, at der kan siges at vaere bade juridiske og demokratiske argumenter for at
inddrage bgrn gennem interview i forskning (Rasmussen, Warming og Kampmann 2017).

| neervaerende interview var der en nysgerrighed pa bgrnenes perspektiver pa praksis omkring hgjtlaasning
(praecis som der var en interessere i de voksnes erfaringer og perspektiver). Der var en nysgerrighed pa om
hgjtleesning af bgger ifglge bgrnene var en oplevet del af deres hverdagspraksis og hvordan hgjtlaesning
udspillede sig i netop deres hjem. Hvad syntes de mon om lasningen? Havde bgrnene kendskab til den til
dem tidligere tilsendte bogpakke og hvad de syntes om bggerne i bogpakken? Kunne de f.eks. forteelle om
bggerne? Havde de andre bgger i hjemmet eller i deres vaerelse? Hvordan boede de og hvad interesserede
de sig for?

Interviewform — det livsformsinspirerede interview med yngre bgrn

| artiklen “Fra undersgkelsesobjekt til medforsker? Livsformsintervju med 4-5 aringer (1991)” beskriver
sociolog Agnes Andenaes (institut for sociologi, Oslo universitet) sine erfaringer med at interviewe bgrn pa 4
-5 ar via en tilgang hun kalder livsformsinterview. Livsformsinterviewet er oprindeligt udviklet af den norske
psykolog Hanne Haavind, som var interesseret i hvordan bgrns udvikling var indlejret i det dagligliv, barnet
lever (Haavind 1987). Denne interviewform har fokus pa at afdaekke hverdagslivet og har til formal at fa
adgang til barnets egen forstaelse af sig selv, sit liv og de sammenhange det indgar i. Andenaes arbejder ud
fra en barndomssociologisk tilgang, som anerkender bgrn som aktive medskabere af eget liv. Indenfor
barndomssociologien er forskere optagede af at anerkende bgrn som selvstendige personer med egne

8 udgangspunktet var ikke nogen af de, der blev kontaktet, der sagde nej til interview. Projektleders overvejelser og
sensitivitet i forhold til interview med bgrnene skal ses i lyset af at bgrnene tilhgrer en udsat bgrnegruppe, som i
forvejen befinder sig i en situation, hvor mange og ofte skiftende voksne besgger bgrnene. Projektleder har i interview
med unge anbragte eller unge voksne anbragte flere gange erfaret, at dette vilkar at vokse op med kan vaere en
belastning og kilde til oplevelser af utryghed og fglelser af at vaere anderledes hos bgrnene.
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rettigheder f.eks. i forhold til at deltage i den demokratiske debat og i spgrgsmal om at komme til orde.
Disse rettigheder understgttes af Bernekonventionen og flere steder i dansk lovgivning f.eks. i Serviceloven.

| Andenaes brug af livsformsinterviewet lader hun barnet guide sig rundt i barnets bolig med udgangspunkt i
spgrgsmalet "Hvad lavede du i gar?” og "Kan du vise mig, hvor du Ia da du vagnede?” Andenaes beskriver,
at denne form strukturerer samtalen ud fra rum og tid, hvor barnet via besgg i rummene i boligen hjalpes
til at huske dagen i gar. Interviewerens opgave er, at lede barnet gennem tid via besgg i de forskellige rumi
boligen med barnets forteelling om at std op om morgenen i vaerelset, spisning af morgenmad i kgkkenet
osv. Andenaes skriver, at bgrn i alderen 4-5 ar kan have vanskeligt ved at sidde stille ved et bord og fortzelle
om deres hverdag.

Det er ligeledes projektleders oplevelse, at bgrn i den alder kan vaere konkret taenkende og have brug for
hjeelp til at kunne fortaelle. Der var et gnske om at undga at skulle sidde laenge i en prastationslignende
situation ved et bord med barnet med risiko for, at barnet kunne fgle sig presset eller blev usikker og kunne
ga helt i sta i situationen. Med inspiration fra Andenaes livsformsinterview blev det konkrete derfor taenkt
ind i interviewguiden pa en made, ud fra en formodning om, at dette meget hurtigt ville understgtte
samtalen med barnet og barnets deltagelseslyst (bggerne fra bogpakken blev lagt frem pa bordet naesten
med det samme). Det var ligeledes et valg i interviewguiden at medtaenke tid, rum og handling i form af en
lille gatur gennem boligen med fokus pa at fa barnet til at vise projektleder de steder, hvor laesning foregik i
dagligdagen. Barnet blev spurgt til om det kunne huske, hvor der sidste gang var blevet leest og om det
kunne fortzlle om denne laesesituation. Gaturen med barnet til leesestederne fgrte ofte ret hurtigt til
barnets eget veerelse, fordi flere bgrn fik leest hgjt pa deres vaerelse i deres egen seng.

Gennemfgrsel af interviewsituationen med bgrnene.

Projektgruppen havde faet samtykke fra foraeldrene til de i projektet deltagende bgrn. Samtykket blev
indhentet i starten af projektet, hvor foraldrene gav samtykke til at barnet kunne deltage i projektet og at
deltagelsen indbefattede at barnet fik tilsendt bogpakker, medvirkede i en sprogtest og i et kvalitativt
interview i Igbet af projektforlgbet. Plejeforaeldrene var pa samme vis orienteret og havde tilmeldt sig
projektet efter eget gnske.

Interviewaftalerne med barnet kom i stand gennem plejemgdrene af den arsag at bgrn pa 4 og 5 ar naturligt
er afhangige af de voksnes hjalp. Forinden var det aftalt med plejemgdrene, at de kunne vaere i rummet
samtidig med at projektleder var der, som en form for tryghedsperson for barnet, men de kunne ogsa veelge
atlade vaere, hvis de vurderede, at det var i orden og hvis barnet var med pa det. | praksis var der én plejemor,
som gik ind i et andet rum i boligen, mens barnet blevinterviewet. De gvrige 5 plejemgdre satte sig ved bordet
sammen med barnet og interviewer, som var den kontekst, hvor flere af interviewene tog deres begyndelse.
Disse plejemgdre supplerede ind i mellem barnets fortaelling, eller hjalp barnet en smule videre/opmuntrede
barnet til at forteelle ved f.eks. at sige: kan du huske, at vi snakkede om... Plejemgdrene fulgte med barnet
og projektleder rundt i huset, som processen skred frem eller opholdt sig lidt pa afstand og valgte at lave
nogle praktiske ting i neerheden i hjemmet i mens.

Projektleder indledte samtalen med barnet ved at fortzlle barnet, at hun havde besggt dets
(pleje)foraeldre tidligere i forlgbet for at hgre lidt om, hvordan det det var at veere mor og far i denne
familie og for at fortzelle dem om en bogpakke hun ville sende til dem og til barnet. Projektleder var nu
kommet igen for at besgge barnet for at hgre lidt om hvad barnet syntes om den bogpakke, der var blevet
fremsendt og som det havde modtaget og var desuden nysgerrig pa hvad det i gvrigt kunne fortaelle om
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laesning i hverdagen. Barnet blev fortalt, at projektgruppen havde sendt bogpakker ud til rigtig mange bgrn
i Danmark og nu havde projektleder valgt at besgge nogle af dem for at hgre hvad de syntes om bggerne.
Introen blev sluttet af med: ”Jeg besgger derfor dig i dag for at hgre lidt om hvad du synes om bogpakken
og laesningen”. Til egen forberedelse havde projektleder valgt at laese samtlige bgger i den bogpakke, som
bgrnene havde faet tilsendt. Pa den made ville projektleder vaere godt forberedt pa at kunne ga i dialog
med bgrnene om bggerne under selve besgget, hvis de skulle vaere interesserede i dette.

Mgdet med bdrnene og overvejelser over datatypen

Projektleders oplevelse af mgdet og samtalerne med bgrnene i alderen 4-5 ar gav efterfglgende anledning
til overvejelser omkring hvad det var for en type data hun havde faet adgang til. Fgrst og fremmest kreever
en samtale et vist sprogligt niveau, hvor barnet skal kunne forsta hvad den voksne siger og ogsa selv er i
stand til at ggre sig forstaelig sprogligt. To af de seks bgrn blev af deres plejeforaeldre beskrevet som
sprogligt meget bagud for deres alder. Projektleders oplevelse af mgdet med b@grnene var da ogsa, at det
var vanskeligt helt at forsta hvad de sagde, isar det ene af de to bgrn havde et spinkelt udviklet sprog og
kommunikerede mest gennem tegn og fagter. Projektleder blev derfor opmaerksom p3, at besgget gav
adgang til en anden type data: observationer af bgrnene, deres kropssprog, deres ansigtsudtryk og
bevaegelser som blev noteret undervejs og efterfglgende og sidenhen ikke har givet mening af anvende i
analysen. Disse observationer var vigtige, da det sproglige udbytte af samtalerne med bgrnene var
begraenset.

De gvrige bgrn havde et mere udviklet sprog og dialogerne med disse gled lidt nemmere. Deres alder og
udviklingstrin betgd imidlertid stadig, at de ikke fremkom med lange og underbyggende forklaringer pa
deres udsagn.9 Der skete derfor det, at projektleder ogsa i samtalerne med disse bgrn helt naturligt blev
opmaerksom pa deres kropssprog, ansigtsudtryk og bevaegelser i samspillet med mig. Flere af bgrnene
inviterede hurtigt projektleder ind i leg og to af bgrnene gik i gang med at leese bgger fra bogpakken hgijt pa
eget initiativ. Dele af disse interview blev saledes til et samvaer og leg praeget af "hgjtleesningssituationer”,
hvor barnet indtog rollen som oplaeser og projektleder blev tildelt rollen som den der skulle lzeses for.

Bgrnene deltog saledes med meget mere end med det talte sprog, de tog initiativer til handling, bevaegede

sig omkring pa et utal af mader under projektleders besgg. Data fra besggene hos bgrnene bygger saledes

bade pa observationer af bgrnenes kropssprog, ansigtsudtryk og bevaegelser og fortolkninger heraf samt pa
samtaler med bgrnene. Begge dele bruges i de sma analyser af materialet1o.

% Det at projektleder for bgrnene var ukendt, havde angiveligt ogsa en vaesentlig rolle at spille ift. bgrnenes lyst og
mulighed for at fortaelle/samtale med hende. Det kunne have vaeret interessant at besgge bgrnene flere gange, da
flere besgg angiveligt kunne give anledning til en friere kommunikation og flere fortaellinger fra hverdagen. Selvom
bgrnene ikke havde mgdt projektleder fgr, var de overraskende deltagende og imgdekommende, men skulle lige se
hende an til en start.

10 projektleder har tidligere lavet mange interview med unge og voksne og har naturligvis erfaret, at interviewsamtaler
mellem mennesker altid indeholder mere end det artikulerede sprog, men dette bliver mere tydeligt (og ogsa
ngdvendigt at skele til), nar informanten er et yngre barn, hvis artikulerede sprog endnu ikke er sa udviklet. Desuden
er yngre bgrn ofte mere impulsivt til stede i rummet og endnu ikke som voksne “opdraget” til at kommunikere pa
nogle praemisser, som ikke er deres egne. Voksne vil i en interviewsituation ofte forsgge at komme med fornuftige
svar pa de spgrgsmal, der stilles uanset om den voksne finder emnet relevant alene for at veere “flink” (se mere herom
i Rasmussen, Warming og Kampmann 2017) og kan derfor synes nemmere at interviewe.
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Gennemfgrsel af interview med plejeforaeldre.

Interviews med plejeforaeldrene foregik i deres hjem. Plejeforaeldrene blev udvalgt med henblik pa at
repraesentere flest mulige af de i projektet deltagende kommuner og der var saledes i interviewene
plejeforeeldre fraialt 12 af de pa davaerende tidspunkt 17 rekrutterede kommuner. Alle de kontaktede
plejefamilier var positivt stemte overfor at medvirke i et interview med projektleder. Plejeforaeldrene blev
interviewet i Igbet af maj-juni 2018 f@r indsatsen gik i gang, dvs. fgr de havde vaeret pa kursus og for de
havde faet bogpakken tilsendt. Fgr- interviewene havde til formal at afdaekke deres udgangspunkt og
erfaringer med hgjtlaesning for de kom med i READ og gjorde sig nye erfaringer.

Samme plejeforaeldre blev interviewet efter de havde deltaget i laeseinterventionen med henblik pa at
undersgge deres erfaringer med metoden. | de fleste tilfelde var det plejemgdrene, der deltog i
interviewet, i enkelte tilfelde deltog plejefeedrene ogsa. Plejemgdrene fremstod i udgangspunktet
engagerede, nysgerrige og meget villige i forhold til at dele ud af deres erfaringer fra plejeforholdet og
omkring deres perspektiver pa lsesning11. Det spillede angiveligt ogsa en rolle, at flere plejeforaeldre selv
havde tilmeldt sig projektet og derfor i udgangspunktet var positivt stemt i forhold til laesning. Dog viser
interviewene en stor variation i forhold til plejemgdrenes erfaringer med hgjtlaesning, hvor enkelte i fgr-
interviewene oplyser, at de slet ikke har tradition for hgjtleesning, ligesom en enkelt fortzller at hendes
plejes@n ikke interesserer sig for leesning og bgger.

Fokusgruppeinterview med familieplejekonsulenter.

Der er afviklet 3 fokusgruppeinterviews og 3 individuelle interviews med familieplejekonsulenter.
Interviewene blev afholdt i lokaler i Center for familiepleje i Kgbenhavn, i Familieplejen Roskilde og i
Familieplejecentret i Arhus. | hver gruppe deltog mellem 4-6 familieplejekonsulenter med deltagere fra 1-4
kommuner. Det viste sig praktisk at samle flere familieplejekonsulenter fra forskellige kommuner et sted i
stedet for selv at skulle kgre ud til hver enkelt kommune hver iszer.

Fokusgrupper er en metode, hvor data produceres via gruppeinteraktion blandt ligesindede omkring et
emne, som introduceres af forskeren (Halkier 2005). Der er flere grunde til at fokusgrupper er valgt som
metode. Fgrst og fremmest giver de adgang til at afdeekke sakaldt ‘socialt acceptable meninger’, normer og
fortolkninger, som er i spil blandt medarbejdere i forvaltningen (Bloor et al, 2001. s. 89-90). Der gives indblik
i erfaringsudveksling og forhandlinger af hvad ’laering’ er og i hvilken grad og hvordan medarbejdere i
forvaltningen kan/skal/bgr understgtte denne dimension i anbringelserne af bgrnene. Det politiske niveau
eller den bgrnefaglige tilgang der er i spil i socialforvaltningerne, kan saledes komme til udtryk. Interviewet
kan ogsa give indblik i uenigheder og forskelle i holdninger til et interventionsforlgb som READ i plejefamilier.
Nar fokusgruppeinterview er valgt som metode i forhold til familieplejekonsulenter, skyldes det ogsa, at
fokusgrupper kan indebaere et forandringspotentiale. Nar en gruppe medarbejdere drgfter deres daglige
praksis i forhold til et bestemt omrade (her ’leering’ og projekt ‘READ i plejefamilier’), vil de ofte blive
opmaerksomme pa savel fordele som ulemper ved egen praksis. Denne opmaerksomhed pa egen praksis vil i
nogle tilfaelde fgre til, at bestemte mader at ggre tingene pa aendres efterfglgende.

11 De samme erfaringer har projektleder gjort sig ved tidligere interviewbesgg i plejefamilier og oplevelsen er, at
plejefamilier ofte er meget glade for at fortaelle om deres ’job’, hvilket kan have flere arsager. Dels investerer de store
dele af eget personlige liv i opgaven, da de bruger deres egen familie, som ”arbejdsredskab”, dels er de ofte meget
alene om at leve saledes. De er samtidig omfattet af tavshedspligt og er afskaret fra at kunne dele vanskelige
situationer med deres omgangskreds. Dette kan ggre arbejdet ensomt og mange familier har et naturligt behov for at
fa talt om deres erfaringer pa godt og ondt fra hverdagen.
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Undersggelsens generaliserbarhed og udsigelseskraft

Undersggelsen, der bygger pa 40 kvalitative enkeltinterview og 3 fokusgruppeinterview er ikke
repraesentativ for alle de medvirkende deltagere i projektet, da vi ikke har indhentet erfaringer fra alle de
medvirkende bgrn, plejeforeeldre og familieplejekonsulenter gennem interviews eller spgrgeskemaer
udsendt til alle i de forskellige informantgrupper. Da projektdeltagelse i flere kommuner blev meldt ud som
et tilbud man som plejefamilie kunne sige ’ja tak’ eller 'nej tak’ til er der en mulighed for, at der kan veere et
element af bias i undersggelsen forstaet pa den made, at de deltagere, der er med i projektet og dermed
ogsa den kvalitative undersggelse i nogen grad er deltagere, som i forvejen har et forhold til leesning idet de
allerede laeser hgjt for deres bgrn. De kan ogsa bare vaere nysgerrige og have et positivt syn/forventning til
hgjtlaesning selvom de ikke selv laeser saerlig meget. Nogle har maske et gnske om at begynde at leese og er
overvejende positivt stemt overfor "hgjtlaesning for bgrn’ og overfor projektets indsats. Det er saledes
muligt, at de plejeforzeldre, der er blevet interviewet, ikke repraesenterer alle erfaringer. Det, der er
undersggelsens styrke, er, at den tilvejebringer dybdegaende erfaringer med deltagelse i projektets
intervention ‘dialogisk hgjtlaesning for og med bgrn i plejefamilie’ fra henholdsvis tre forskellige
informantgrupper, som tilsammen belyser deltagelse i indsatsen 'READ i plejefamilier’, som de har oplevet
dem. De forskellige perspektiver supplerer og udfordrer hinanden pa tveaers og bidrager samlet set til et
dybdegaende indblik i de processer og dynamikker, der er i spil i hgjtlasningssituationer ude i
plejefamilierne. Dermed kan vi med rapportens data ikke svare pd, om dialogisk hgjtleesning virker ved at
gge bgrnenes sproglige kompetencer. Svaret pa dette spgrgsmal skal males via andre metoder, hvilket den
kvantitative delrapport fra Arhus universitet udfolder.

Det, naervaerende rapport derimod kan svare p3, er, hvordan dialogisk laesning opleves og folder sig ud i de
konkrete tilfaelde, som der er indhentet data i forhold til. Det er vaesentligt at ggre opmaerksom pa, at
samtlige interviews giver et gjebliksbillede, og at de forskellige informanter pa et senere tidspunkt, vil
kunne udtrykke andre holdninger til undersggelsens genstandsfelt. En seerlig styrke ved undersggelsen er,
at de samme informanter er blevet interviewet bade fgr og efter deres deltagelse i laeseforlgbet, hvorfor vi
far mulighed for at fglge deres erfaringer og erkendelser fra start til slut. Vi far desuden med de
livsformsinspirerede bgrneinterview og analyser heraf ligeledes et szerligt indblik i de yngste bgrns
perspektiver og syn pa hgjtleesning, hvilket bidrager til at gge forstaelsen af hvorledes hgjtlaesning folder sig
ud i bgrnenes hjem. Analysen giver her indblik i de mangfoldige, oplevede kvaliteter set med 'bgrnegjne’,
som hgjtlaesningen kan bidrage med i hverdagen.

Projektleder pa den kvalitative undersggelse har ogsa som deltager i projektgruppen haft en dobbeltrolle,
hvor hun bade har bidraget til udvikling og gennemfgrsel af projektets indsatser samtidig med, at hun ogsa
har haft ansvaret for den kvalitative forskning. Denne dobbeltrolle er vigtig at vaere opmaerksom p3, idet
der i en sadan situation altid kan vaere en fare for, at den, der besidder dobbeltrollen, vil vurdere
indsatserne i et mere positivt eller negativt lys end de deltagende bgrn/ unge, foreeldre, plejeforaeldre og
medarbejdere. For at imgdega dette, har projektleder orienteret sig bredt pa forskningsfeltet, har afsggt
forskellige positioner og perspektiver og har haft en skaerpet opmaerksomhed pa den kritik, der kan rettes
mod evidensstudier og kontrolforsgg sat i veerk indenfor en socialpadagogisk kontekst. Projektleder har
Igbende vaeret opmaerksom pa at fa flest mulige forskellige erfaringer givet plads i de kvalitative analyser,
sa positive savel som kritiske rgster og perspektiver fra informanterne er taget med i analysen.

Analysestrategi, transskription og anonymisering

Interviews med bgrn, plejeforaeldre og familieplejekonsulenter er blevet udskrevet og efterfglgende
gennemlaest og analyseret. Der er identificeret temaer pa tvaers i de enkelte interviews og kapitlerne er
bygget op omkring de enkelte informantgrupper. Pa den vis bygger kapitel 3 pa plejeforaldrenes
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fortzellinger, kapitel 4 bygger pa bgrnenes perspektiver og kapitel 5 bygger pa interviews med
familieplejekonsulenter.

Projektleder har tilstraebt at gengive informanternes oplevelser og erfaringer sa teet pa det sagte som
muligt, hvorfor analyserne bygger pa mange citater og eksempler og citaterne er gengivet sa ordret som
muligt. Af hensyn til informanternes anonymitet er informationer der kunne fgre til genkendelse af de
interviewede personer og haendelser, blevet slgret eller eendret f.eks. nar det drejer sig om alder, kgn,
bopeel, oprindelsesland, arbejdsplads. Anonymiseringen omfatter ogsa unikke handelsesforlgb, der kan
give anledning til genkendelse.

3.Bgrnenes perspektiver pa lsesning

Nedenfor fglger en analyse af korte, livsformsinspirerede interview med 6 af de i projektet deltagende bgrn
i alderen 4-5 ar. Interviewene er foretaget i deres hjem hos plejeforaeldrene.

Bgrneperspektiver i analysefremstillingen

Interviews med bgrn og dermed bgrnenes egne artikulerede fortaellinger udggr den primaere datakilde i
analysen men flere steder, hvor det kan udbygge forstaelsen af b@rnenes situation inddrages sma uddrag
fra interviews med deres plejeforaeldre. Selvom plejeforaldrenes fortaellinger giver viden om
voksenperspektiver er plejeforzeldrene til de interviewede bgrn af flere grunde ogsa rigtig gode kilder til
viden om bgrnenes liv, erfaringer og behov, da de udggr den primeaere omsorgsfunktion for bgrnene under
anbringelsen. Plejeforaeldrenes fortaellinger er sdledes ogsa gode kilder til tilvejebringelse af
barneperspektiver. Hvor bgrnenes direkte artikulerede stemmer repraesenterer et sakaldt indefra
perspektiv pa eget liv repraesenterer plejeforaeldrenes stemmer et tilstraebt indefra perspektiv pa bgrnenes
situation’?. Nar det drejer sig om at tilvejebringe yngre bgrns perspektiver, vil det ofte vaere en fordel at
belyse disse via brugen af flere forskellige bgrneperspektiver samtidig blandt andet fordi bgrn i alderen 3-6
ar af naturlige grunde ikke selv er i stand til via deres verbale sprog at give udtryk for nuancerede
perspektiver pa egen situation.

Analysetilgang og temaer

Forskning i sma bgrns subjektive erfaringer tager i hovedreglen udgangspunkt i observationer, da bgrnene
endnu ikke har et udviklet sprog. Psykologen Daniel Stern, der har forsket i spaedbg@rns udvikling, har
udviklet begrebet “vitalitetsformer”. Med begrebet gar han taet pa spadbarnets made at bevaege en arm
pa eller pa en lyd, som barnet siger. Stern beskriver ikke blot bevaegelsen objektivt, men prgver ogsa at
opfange og beskrive en fglelsesmaessig kvalitet ved bevaegelsen eller lyden. Kvaliteter kan vaere “
eksploderende” "svulmende” “energisk” “blid” “svingende” “prgvende”, der er ord, som gar teet pa
bevagelsen eller lyden og som sgger at opfange en stemning, man som observatgr fornemmer ved at
betragte lyden eller bevaegelsen. Der er et element af fortolkning i at anvende disse ord, da barnet ikke selv
er i stand til at be- eller afkraefte dem. (Thomas Gitz-Johansen 2017).

i i

12 Jeg er dermed inspireret af Hanne Warmings 3 bgrneperspektiver gengivet i bogen "Bgrneperspektiver” 2011.
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Gitz Johansen, der er spadbarnsforsker, har arbejdet med observationer af vuggestuebgrn med inspiration
fra Sterns tilgang til observation af helt sma bgrn uden sprog. Gitz-Johansen skriver, at risikoen for
fejlfortolkning minimeres jo mere man som observatgr gar i detaljen med sine observationer. Johansen
refererer desuden til en anden spaedbarnsforsker, der laegger vaegt p3, at det vaesentlige ikke er at
observere og registrere, at barnet sparker, men derimod maden hvorpa det sparker. Der er ikke meget
nytte i at beskrive at barnet graeder, det er derimod maden hvorpa det graeder der er relevant - er graden
f.eks. skreekslagen? Traet? Vred? Eller kommer den fordi barnet har mavepine (Briggs 2002, Gitz-Johansen
2017).

Med inspiration fra spsedbarnsforskningen og Sterns begreb om ‘vitalitetsformer’ vil jeg sgge forsigtige
tolkninger af mine observationer, der hvor det giver mening. Jeg er opmarksom pa at subjektivitet i forhold
til fortolkning er et vilkar jf. den samfundsmaessige forskningstradition. Alle observationer fremstilles i
parentes, saledes, at det tydeligggres hvad der er samtale og hvad der er mine observationer. Jeg vil
desuden i analysen give mine dialoger med bgrnene plads med fokus pa at naerme mig nogle bud pa
folgende spgrgsmal:

e Hvad fortzller bgrnene om bggerne i bogpakken?

e Hvilke stemninger optraeder hos bgrnene i samtalerne med mig om bggerne og hgjtleesning?

e Hvor og hvordan udspiller hgjtlaesning sig i hjemmet?

o Hvad betyder hgjtlaesning for bgrnene og hvilken funktion har laesning i hverdagen?

e Hvilke erfaringer kan plejemgdrene bidrage med i forhold til forstaelsen af bgrnenes situation og
perspektiver pa hgjtleesning?

Projektleder optraeder under besgget hos bgrn og plejefamilier som interviewer og benzvnes i analysen
nedenfor saledes "interviewer” eller med forkortelsen ”1” ved gengivelse af samtaler/citater.

Bgrnenes syn pa bgger i bogpakken
Det skal vaere sjovt!

De interviewede bgrn genkender alle bggerne fra bogpakken, da de ser dem ligge foran sig pa bordet.
Adspurgt til hvilken bog/hvilke bgger fra bogpakken, bgrnene bedst har kunnet lide, gar svarene naturligt i
forskellige retninger. Bogen, der hedder "Bette Bgv laver en talemaskine,” er de to af b@rnenes foretrukne
bog. Hanna:

Hanna: Jeg kunne allerbedst li denne her (tager bogen med Bette Bgv der laver en talemaskine, holder den op i luften
og smiler forsigtigt til mig)

Interviewer: ah, den med Bette Bgv! Kan du huske hvad det er den handler om?
Hanna: ja, han laver en talemaskine!

I: det ggr han

Plejemor: ja, den har vi hgrt mange gange

I: ok den har | laest mange gange, hvad er det du godt kan lide ved den?

Hanna: Jeg synes bare alt i den er sjovt og Bette Bgv siger noget sjovt!

I: ok, den er sjov, ja, der er noget med nogle fjolleord i den tror jeg nok og vist nok ogsa noget med en sur nabo?
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H: ja.....han bliver helt rgd i hovedet... han bliver vred fordi Bette Bgv ikke kan sige hans navn rigtigt. Han bliver ved
med at kalde ham nogle fjollede ord...til sidst siger han hr. troldelort! (laver sjove ansigter og griner til mig) og sa
schyyyyiiuuu.....(siger lyden hgjt ud i rummet og viser et forvraenget ansigt, laver tegn og fagter for at vise, at naboen
eksploderer i en regn af stjerner og krudt og kugler)

I: han springer i luften ikke?!

For Hanna ser det forhold at bogen er “sjov”, ud til at vaere en arsag til at bogen er god. Hannah viser med
ansigtsmimik og bevaegelser at hun finder bogen underholdende (smiler og ser glad da hun viser bogen
frem og griner da hun fortzeller, at Bette Bgv kalder naboen Hr. Troldelort). Hanna peger pa billederne i
bogen, bladrer frem mod siden, hvor naboen eksploderer i raseri mens far og Bette Bgv ser forundret til fra
sidelinjen. Albert pa 4 ar synes, ligesom Hanna, at bogen Bette Bgv bogen er den bedste og han har faet gje
pa en seerlig detalje i bogen, som han begejstret viser mig:

I: hvilke én er det sa du bedst kan lide af de her bgger?

A: Bette Bgv - den der! (nikker og ser begejstret ud ved synet af bogen. Tager bogen og abner den og begynder at
bladre i den)

I: Sa det er Bette bgv. Har du faet leest den bog mange gange?

A: (nikker)

I: hvad er det du godt kan lide i den?

A: (peger pa musene som optraeder i par af hjgrnet pa hver side, de udggr en lille sidehistorie/forteelling i historien)

I: ja de er der hele tiden, de mus

Albert er pa samme made som Hanna optaget af Bette Bgv bogen nok fordi han synes den er sjov, men
ogsa fordi han har faet gje pa en mindre fortaelling i historien, som udggres af to sma mus, der optraeder pa
hver eneste side af bogen nede i hjgrnet. Albert peger pa musene og forteller i samtalen om hvad de laver.
Samtidig har han blik for hovedhandlingen, som er, at Bette bgv laver en sakaldt talemaskine og kommer i
strid med naboen fordi talemaskinen kalder naboen alverdens mindre pzene ord:

A: (bladrer videre i bogen) Nabo....
I: ja hvad er det med ham naboen!?
A: Hr. Nollefjord

I: ja han hedder Hr Lollefjord eller Hr Nollefjord eller noget skgrt noget og sa er det jo at den der talemaskine den siger
noget....?

A: den siger "prut” og den siger “fis” ” Hr. Nollefjord og Hr. troldelort” (ler med aben mund og kigger pa mig)

I: Ja det ggr den nemlig...og den siger vist ogsa Hr. Oldemor og Hr. Fjollemor!
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A: (bladrer videre i bogen) ja...det er den nabo der...jae Hr. Rullebord! Hahaha (griner til mig og peger pa musene nede
i hjgrnet af siden)

I: (griner) ja, Hr Rullebord!

Plejemor: ja og herovre pa den side der siger han "Undskyld hr. Rullebord” og sa er det jo at musene kommer ind med
rullebordet ik!

(Albert 4 ar)

Albert fjoller og griner begejstret, viser billederne frem og han gentager ordene, som talemaskinen siger
“Prut” “fis” og “ Hr. troldelort”. Igen vender han tilbage til de to mus, der optraeder nederst pa siderne i
bogen i hjgrnet af bogen, som er det der ser ud til at optage ham szerligt. Albert er fglger opmaerksomt med
i handlingen via bogens illustrationer. Musene optraeder i rollen som sma observatgrer hele vejen igennem
bogens forlgb fra start, hvor de danser af glaede, da de ser, at Bette Bgv via en gammel kaffemaskine lykkes
med at fremstille en talemaskine og videre frem til bogens slutning, hvor de holder sig for grene da den
gamle, sure nabo eksploderer i vrede. Undervejs kvitterer de ved at kleede sig ud som gamle mus. De laver
sjov og ser ud til at more sig over den skgre nabo og de verbale samspil mellem Bette Bgv, talemaskinen og
den sure nabo, der bliver stadig mere underholdende og hgjdramatisk.

Plejemor fortzeller, at Bette Bgv bogen er blevet laest et utal af gange og faktisk er hun selv blevet treet af
den, fordi den er blevet laest sa hyppigt. Efterhanden er det Albert, der har overtaget hgjtlaesningen af
bogen. Plejemoren fortaeller, at han stadig far lov til at veelge den og sa forsgger hun at introducere nogle
andre bgger ogsa. Albert er meget nysgerrig og videbegzerlig, sa selvom han har favoritbgger, som de
vender tilbage til, er han nysgerrig pa nasten alle de nye bgger de laner. De laeser dagligt og mest fgr
sengetid. Her skal der laeses ogsa selvom det bliver sent ind imellem. Sa bliver det en kortere bog for
ritualet om laesning skal finde sted, ellers bliver Albert ulykkelig.

Bggerne om fglelser deler vandene

| bogpakken ligger ogsa nogle bgger, som bgrnene kalder ‘monsterbggerne’. Dette er bgger der omhandler
samspil mellem Storemonster og Lillemonster og der er fokus pa fglelser. Et af bgrnene er ikke optagede af
emnet, et andet barn synes billederne er skreemmende og uhyggelige. Hanna synes, et er synd for
storemonster:

I: Og de der monsterbgger, de var ikke sa gode, sagde du?

H: nej jeg kunne ikke lide den hvor vennen hele tiden sagde: jeg kan ikke lege, jeg kan ikke lege med dig!
I: ah, det er den hvor hans ven far besgg af en anden og derfor ikke vil lege med ham den dag?

H: (nikker og se lidt trist ned i bordet)

I: ja det er ogsa lidt hardt.... mon ikke vi alle sammen har prgvet det ind i mellem?

Hanna: (nikker)

De bgger, som Hanna er mindre glad for, eller faktisk slet ikke bryder sig om, er de bgger i pakken, som er
bgger der skildrer svaere, men almene fglelser, der relaterer sig til relationer mellem mennesker, som det at
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fgle sig udenfor, nar ens bedste ven leger med en anden. Interviewer far indtryk af, at den situation som
bogen skildrer, kan veere genkendelig for Hanna, som noget hun har oplevet i sit eget liv?

Plejemor fortzeller supplerende, at Hannah ikke var glad for ‘monsterbggerne’, da bgger om sveere fglelser
kan veaere sveert for hende at rumme. De bgger hun vaelger, skal veere sjove, ukomplicerede og hyggelige.

Naja pa 5 ar er heller ikke vild med den monsterbog, der handler om jalousi og at fgle sig udenfor. At
nogen fgler sig udenfor legen, er noget hun har set henne i hendes bgrnehave. Men det sker ikke for
hende selv, hun er aldrig udenfor, oplyser hun. Naja synes bogen er lidt kedelig, siger hun.

Najas plejemor fortzeller, at den anden monsterbog var god, da emnet den omhandlede "talte lige til Najas
situation”. Den handler om mgrke og fglelser af utryghed om aftenen. Lige praecis det tema "passede som
fod i hose” pa et tidspunkt, hvor Naja var utryg ved mgrke, uhyggelige lyde og spggelser. Her var bogen god
at tale ud fra og kunne bidrage til at tale det uhyggelige ned. De to havde samtaler om fantasi, virkelighed
og forskellige fglelser.

Flapbgger giver ny og interessant viden... og den om lort er et hit selvfglgelig

To af de interviewede bgrn, Naja pa 5 ar og Asbjgrn pa 4,5 ar, peger pa flapbggerne, hvor bogen om lort
bliver udpeget som favoritbogen af begge. Da jeg ved besgg hos Asbjgrn laegger bogpakken frem pa bordet,
griber han hurtigt “lortebogen”, saetter sig hen i sofaen og inviterer mig til at hgre bogen. Asbjgrn indtager
saledes hurtigt rollen som “oplaser” mens interviewer bliver til “barnet” der far laest bogen hgijt:

Asbjgrn: (A tager en af de i sofaen medbragte bgger op, flapbogen om lort. Abner bogen og kigger. Virker meget
optaget af det han ser og sidder med blikket faestnet til siderne, koncentreret. Der gar et stykke tid, hvor A kigger i
bogen. Jeg sidder roligt ved siden af, afventende)

Se nu laeser jeg den for dig! (siger dette henvendt mod mig og kigger op pa mig)
I: ok, ja?

A: (piller ved flapperne, tager fat i en af dem og kigger pa mig med et skeelmsk blik og siger: “hvad mon der er
herunder?” A ser afventende pa mig med et lille smil pa laeben og begynder langsomt at abne flappen op sa billedet
under den kommer til syne. Han laener sig ind mod mig, sa jeg bedre kan se siderne i bogen. Der gemmer sig et billede
af en trillebgr med et bjerg af elefantlort pa. Han smiler og kigger igen afventende pa mig. Venter pa hvad jeg vil
svare.)

I: det var et stort bjerg — hvem har lavet alt det lort?
A: det er elefanterne — se! (A peger pa elefanterne)
I: ja de spiser nok meget

A: (vender nu naeste flap pa samme made som fgr og spgrger pa samme made med en a&endret og langsom
stemmefgring: Hvad er det her mon sa for et dyr? han vender flappen langsomt og ser afventende pa mig med et
lumsk smil om gjnene)

I: lad os se — det er jo en vaskebjgrn!

A: Der er prikker i lorten. De kommer fra frg, ved du det? Frgene kan vokse op og blive til planter (griner, og
fortsaetter med at vende flapper og forklare. Vi er net til billeder med menneskers lort)

A: Se, det her er bakterier. De kommer ud i toilettet ik.
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I: hvor kommer de sa hen?

A:nedirgret og ned i jorden og ned i kloakken (langsomt vender han de flapper, som fgrer ned til kloakken pa siden,
mens han fortzeller hvad han ser.)

(Asbjgrn 4,5 ar)

Asbjgrn har helt styr pa, hvad der gemmer sig under flapperne, hvilket efterlader mig med indtrykket af, at
han kender bogen godt. Han indtager desuden en forklarende rolle f.eks. da han spgrger interviewer om
hun kan se, at prikkerne i lorten kommer fra frg og derefter belaerer mig om, at frgene kan vokse op og
blive til planter. Han virker til godt at kunne lide at vaere i den rolle, hvor han kan lzere fra sig og samtidig
kan vise interviewer hvad han ved og kender til. Begreber som "frg” og "bakterier” er nogle han angiveligt
selv har leert ved at fa laest bogen hgjt og nu kan han sa laere disse fra sig i en ny relation, hvor han er den
der ved hvad bogen handler om. Maske laeser Asbjgrn bogen hgjt pa samme made, som han har faet den
leest hgjt af sin plejemor? Samtalen med Asbjgrn udspiller sig primaert omkring bggerne interviewer har
medbragt. Han sidder lzenge og viser interviewer de forskellige bgger, laeser dem for hende. Optraeder
koncentreret og lader til at veere optaget af det han ser.

Naja pa 5 ar er ligesom Asbjgrn glad for de to flapbgger, 'lortebogen’ og bogen om "bgrn og dyreunder’ er
hun vild med. Hun tager de to bgger fra bogpakken og viser interviewer flapbogen ”Dyreunger”, dbner den.
Adspurgt til hvorfor hun godt kan lide denne bog svarer hun, at det er “fordi der er flapper i den”. Det er
sjovt at man kan vende dem og det er ”"sjovt” at hgre om de forskellige dyreunger, at lzere deres navne og
at tale om, at de leegger g eller drikker maelk hos deres mor. Naja bladrer i bogen og viser interviewer
siderne med flapperne, hun fortaeller hvad hun kan se pa billederne og hun forteeller om de enkelte dyr og
deres egenskaber. Interviewer far indtryk af, at de fakta orienterede flap- bgger giver bgrnene ny viden
som formidles pa en made, som for b@grnene er interessant og som vaekker deres nysgerrighed. | lortebogen
folger vi et barn, der stiller spgrgsmal og forfglger svar og leeseren fglger med barnet fra side til side og
finder svaret ved at abne flapperne. lllustrationerne i begge flap-bgger taler indbydende til bgrnene.
Billederne rummer mange farver, glade mennesker og dyr, som relaterer sig til hinanden pa en keerlig og
varm made.

Netop flapbggerne laegger ved hgjtlaesning op til samtaler mellem bgrn og voksne om faktuelle faenomener
og forhold i vores omverden, som skildres i bggerne via sma tekster/satninger og i hgj grad via
illustrationer, som passer til. Bgrnene lzerer begreber for en masse forskellige dyr, de lzerer om deres
adfeerd og de lzerer begreber som f.eks. "blod,” “"bakterier”, “kloak”, “fr@,” og de laerer om menneskers og
dyrs eksistens som deltagelse i gkosystemer. Bggerne laegger naturligt op til dialoger og bgrnene giver
udtryk for at veere underholdt herved. Bogen om bgrn og dyreunger bidrager til bgrnenes forstaelse af
forplantning og der introduceres blandt andet til pattedyr og segleeggende dyr. At kunne tage aktivt del i
forteellingerne ved at fa mulighed for at vende flapperne og ved at fa mulighed for at svare pa hvad der
gemmer sig, ser ud til at veere forbundet med stor interesse fra bgrnenes side.

Ogsa Peter pa 4 ar peger pa lortebogen, som den foretrukne bog, hvilket hans plejemor bekrzefter. Den er
blevet leest sa mange gange at plejemor efterhanden er blevet traet af den, fortaeller hun. Hun prgver at
foresla nogle andre, men nar han far lov at vaelge selv, er det naesten altid den han vaelger. Han har helt styr
pa indholdet:

“Han har jo leert den udenad og han begynder sa at rette én, hvis man springer noget over eller sjusker

7 n

med og sd siger han: “hov, du glemte noget”.” (Plejemor til Peter, 4 ar)
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Peters plejemor fortzeller videre, at de for READ - forlgbet ikke laeste saerlig meget for Peter, men dette har
nu endret sig efter de fik bogpakken tilsendt. Nu laeser de hyppigere og hun oplever, at Peter selv
efterspgrger det idet han ofte kommer med en bog og vil laese. Hun er som voksen ogsa selv blevet mere
opmeaerksom pa hgjtlaesning og hun oplever, at familien i hgjere grad har taget det til sig i dagligdagen.
Peter, som kom i pleje hos dem da han var 9 maneder, var omsorgssvigtet og meget understimuleret,
oplyser hans plejemor. Hun fortaller, at de har arbejdet med en masse tiltag for at understgtte hans
udvikling. Hans fysik var meget svag, han 13 i en lift og kunne naesten ikke bevaege sig. Plejefamilien blev
tilknyttet en fysioterapeut, som gav dem en masse gvelser og i dag er han "kommet rigtig godt med i
forhold til fysikken,” men hans sprog halter meget. Peters ggede interesse for hgjtlasning er et godt skridt
pa vej i forhold til plejefamiliens muligheder for at stgtte op om han sprog, forteeller hans plejemor. Hun er
nu optaget af at gge hans ordforrad og netop dette er bggerne gode til.

Hegjtleesningens betydninger i hverdagen
Nar hgjtlaesning giver ro i kroppen

Sarah pa 4 ar skiller sig lidt ud fra de gvrige bgrn idet hendes sprog endnu er sparsomt udviklet.'® Det
samme ggr sig geeldende for Peter pa 4 ar, som stort set ikke har et talesprog, men naesten alene
kommunikerer via tegn og fagter under mit besgg.

Sarah optraeder under besgget lidt mere impulsivt end de @vrige bgrn og er svaer for interviewer at
fastholde i en dialog om bgger eller om andet szerlig leenge. Interviewer prgver at fglge hende og de
initiativer hun udviser, men det er sveert da hendes interesser og initiativer skifter meget hurtigt i
kontakten. Er det hendes made at vise pa, at hun er pavirket af interviewers besgg? Uroen kan maske vaere
udtryk for usikkerhed?** Adspurgt til om hun kan huske bogpakken sker fglgende:

I: ”Du har faet nogle bgger. Kan du huske at du har fdet det?
E: Vent lige her! Jeg finder lige alle mine bgger! Jeg har lzest alle mine bgger. Vent lige her! (rejser sig med stor iver og
Ipber hurtigt ud af rummet. Kommer tilbage lidt efter med en bunke bgger, som hun leegger pa bordet. @verst ligger

en Peter Pedal bog — en bog som ikke var med i den tilsendte bogpakke)

I: Sa det der er nogle af de bgger, du godt kan lide at hgre? (siger henvendt til S) Lotte og Totte leger doktor og Peter
Pedal og herovre er der den med det store hoppedyr.

E: Ja det store hoppedyr og vi laeser den med Hoppedyret

I: ja er det en bog du godt kan lide?

Plejemor: den lzaeser vi tit

E: Hoppedyr, hoppedyr (bladrer i bogen og begynder at synge spontant imens) Se Hoppedyret, se han drgmmer

(bladrer i bogen og forklarer noget jeg ikke kan forsta idet hendes udtale for mig er uklar. Hun ser pa mig med
opfordring i blikket) du ma gerne kigge i denne her!

13 saras plejemor oplyser, da interviewaftalen kommer i stand, at dette skyldes det svigt som Sarah har oplevet i tiden
hos sine biologiske foraeldre, hvor hun pa en raekke omrader ikke blev stimuleret optimalt

14Alle bgrnene ma formodes at vaere pavirket af interviewers tilstedevaerelse, hvilket angiveligt kommer til udtryk pa
forskellig vis. Interviewer er alt andet lige en fremmed, der kommer ind pa deres privat domaene og stiller spgrgsmal.
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I: ja, der er noget med en elefant der!

(Sarah 4 ar)

I bunken af bgger pa bordet vaelger hun hurtigt at abne bogen 'Det store hoppedyr’, som hun viser frem.
Hun virker szerlig glad for den og oplyser, at de ofte laeser den. Hun prgver at forklare interviewer om
bogen, men dialogen bliver forhindret af, at interviewer har svaert ved at forsta en del af det hun siger.
Maske mister hun interessen eller ogsa fornemmer hun, at interviewer ikke byder relevant ind i snakken
om bogen. | hvert fald begynder hun pludselig at tegne i bogen, hvorefter plejemor melder sig pa banen og
forsgger at fa hende til at stoppe, hvilket hun ikke umiddelbart er klar til. Besgget er herefter praeget af, at
Sarah Igber en del omkring og opmaerksomheden gar i mange retninger og skifter hurtigt — flere gange
henter og introducerer hun forskelligt legetgj, som der kigges pa og leges lidt med.

Sarahs plejemor forteeller, at hun lzeser for Sarah flere gange om dagen. Hun er hjemme, da hun endnu ikke
er kommet i bgrnehave. Hun var understimuleret, da hun blev anbragt hos dem og hendes sprog var svagt
udviklet. Bgger var pa mange mader en ny ting i hendes verden, som plejemoren introducerede hende til
og hun viste sig hurtigt at blive glad for bggerne. | starten ville hun kun hgre den samme bog om det
samme emne, men det er lykkedes at udvide hendes interessefelt over tid. Sproget er et forhold som
plejemoren giver udtryk for, at hun er meget opmaerksom pa og det er nu i “rivende udvikling” og er blevet
meget bedre, idet det, ifglge plejemor, er "eksploderet” det seneste halve ar. Plejemor oplyser, at hun
bruger bgger til at udvide Sarahs sprog. Bggerne er sarligt gode til at give nye ord for det samme faenomen
og ofte benyttes andre ord end dem man som voksen selv ville have anvendt. P4 den made leerer barnet
nye ord at kende og sproget bliver rigere. Men seerligt vaesentligt er det for hende, at bggerne kan bruges
som paedagogisk redskab til at “give ro i kroppen”. Sarah er en pige, der er fglsom og som hurtigt bliver
fysisk urolig og kommer “op i gear”. Hun oplever, at hun kan bringe hende ned i ”low arousel,” nar de
leeser. Hun sidder med hende taet, med en arm omkring og Sarah pa hendes skad. Efter et stykke tid falder
hun til ro, kroppen bliver rolig.

Hgjtlaesning som omsorg: Naerveer og laeggen sig til ro

Under interviewers besgg hos bgrnene opfordres de hver iseer til at vise interviewer, hvor i huset de far
leest bgger. Der spgrges ogsa til hvornar pa dagen de laeser, hvem der leeser for dem. Pa baggrund af deres
forteellinger sgger interviewer at finde frem til hvilken funktion(er) laesningen har i deres hverdag og hvad
de synes om det. Selvom bgrnene kan fa laest hgjt pa forskellige tidspunkter af dagen, er det feelles for dem
alle de far lzest hgjt om aftenen fgr sengetid. Adspurgt til hvor i huset Naja far laest bgger, svarer hun, at det
sker enten pa mors veerelse (plejemor) eller pa hendes eget veerelse:

N: (N rejser sig og viser vej — vi gar sammen gennem en gang i huset. N gar forrest og jeg bagefter. N drejer ind pa et
stort veerelse, som er et pigevaerelse med mange ting: udklaedningstgj og mange prinsessekjoler, bgger, dukkehus,
dukker, spil og andre legeting, et bord med lille stol til star i midten af rummet, en seng med mange bamser star langs
den ene vaeg)

|: det er et stort vaerelse — er det dit alene?
N: ja
I: s3 er du heldig hva!

N: det har vaeret min storesgsters vaerelse, da hun var lille. Hun er voksen nu...
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I: ja, det har vaeret din storesgsters — det er sjovt at taenke pa at hun engang har vaeret lille her i dette vzerelse...
N: ja!
I: sa er det er her | laeser bog?

N: (tager sine bgger ned fra hylden) Se — jeg har ogsa den bog her og den bog der (viser "Bertrams rumeventyr” og
nogle andre)

I: jal hvor er | herinde nar | laeser?

N: (peger pa sengen) henne pa min seng. Jeg ligger i den imens

I: ja sa du ligger | den og laeser (N gar hen til sengen og jeg fglger med)

N: ja det er her jeg plejer at ligge.

I: ja og du har en masse bamser kan jeg se....er det sddan inden du skal sove, at | lseser her?
N: ja lige sadan nar jeg har bgrstet teender og faet nattgj pa- sa leeser vi.

I: ja sadan lige fgr du skal sove ...hvordan er det at hgre bog lige sadan inden man skal sove?
N: ja...det er rart, jeg hgrer historien... (vi sidder pa sengen i stilhed)

N: sa sover jeg!

Det feelles besgg pa vaerelset hjelper Naja til at saette ord pa laesesituationen og hun bruger rummet aktivt
til at huske handlinger. Hun tager f.eks. bgger ud af reolen som hun og hendes plejemor nyligt har laest
sammen, viser interviewer dem og fortaeller om de enkelte bgger. Hun gar hen til sengen og saetter sig i
den. Ved at ggre dette husker hun, at det er her hun og hendes plejemor oftest laeser og nar de ggr det,
foregar det efter en bestemt rutine: fgrst far Naja bgrstet sine teender, derpa far hun nattgj pa og sa gar
hun og plejemor til sengen, hvor Naja laegger sig og plejemor sidder ved siden af, mens hun lzeser hgjt for
Naja. Adspurgt til hvordan det opleves at hgre bog i sengen svarer Naja, at det fgles “rart” — hgjtleesning
forbindes med noget “rart” og angiveligt ogsa genkendeligt, da hgjtleesning indgar i en linje af handlinger
(rutine) som gentager sig aften efter aften. Naja fortaeller videre, at de laeser mange forskellige bgger ogsa
en del af dem, der star i reolen pa veerelset:

N: ja og Svinedrengen

I: ja! Og den med hundene med de store gjne...

N: ja Fyrtgjet.. Den har han skrevet for den laeste vi i gar.

I: Den laeste |, i gar? Den er ret spaendende og ..ogsa lidt voldsom ik?

N: ja, der var en heks i og ham soldaten bliver vred pd hende og sa.. (viser med handtegn/bevaegelser med armen og
handen pa struben, at soldaten hugger hovedet af heksen. N spaerrer gjnene op og har et vildt udtryk i ansigtet mens
hun viser det)

I: ja han bliver vred fordi hun ikke vil give ham fyrtgjet er det ikke sddan? Og sa hugger han hovedet af hende og gar
derefter ned i treeet..
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N: vil du se hvordan bogen med fyrtgjet ser ud? Jeg henter den lige (Igber hen i reolen og henter en stor bog med HC
Andersens eventyr. Vi kigger i den og taler lidt om de forskellige eventyr.) ja sa kigger vi i den bog og sa kan jeg
beslutte hvaffor én skal det veere i dag ik. Min mor (laes: plejemor) hun laeser bare sadan (bladrer i den tykke bog og
prgver at laese op som plejemor, laver sin stemme om og lader som om hun laeser hgjt af bogen)

Af samtalen kommer det frem at Naja far lov til at vaelge, hvilket eventyr der skal laeses. Ritualet omkring
hgjtlaesning ser ud til at vaere en fast tilbagevendende stgrrelse og valget af bog er noget Naja har
indflydelse pa. Najas plejemor fortzeller, at det har stor betydning for Najas motivation for laesning, at hun
selv far lov til at veelge den bog der skal laeses. Adspurgt til hvordan hgjtlaasningen foregar om aftenen
svarer plejemoren, at situationen er praeget af hygge, indlevelse og ro til at fglge fortaellingen og det skal
helst forega ”"uden sG meget snak”.

Hanna pa 5 ar viser ogsa interviewer sit veerelse adspurgt til, hvor i huset hun og hendes plejemor eller
plejefar laeser:

I: ja — det var sa et kig ind i nogle af de bgger du er glad for her fra bogpakken. Laeser | mon ogsa andre bgger
herhjemme? Og kan du evt. vise mig hvilke? Og hvor leser I?

H: ja du kan lige ga med (rejser sig og bevaeger sig ind mod sit vaerelse, jeg rejser mig ogsa og gar med, plejemor fglger
efter)

Plejemor: Hvad er det for nogle bgger du finder frem der?...n3, de der eventyrbgger

H: (tager eventyrbgger ud fra en lille reol ved siden af sin kgjeseng, tager en bog frem med brgdrene Grimms samlede
eventyr) Det er godnathistorier og det hele star pa to sider, altsa et eventyr fylder to sider. Sa kan man jo hgre flere
stykker, nar de ikke er sa lange og jeg har laest den hele! (ser op pa mig med glaede i blikket)

I: er det en god bog den her? Om en hest?

H: og i gar der har jeg lavet sadan nogle streger pa sadan en her og sa skete det sadan at fgrst sa i gar var vi naet til
den lysergde og i dag er vi naet til den lilla og sddan a&ndrer det sig til hver eneste gang (holder et papirbogmaerke
frem mod mig for at vise mig hvad hun har lavet)

I: det ser ud til at vaere sadan et slags bogmaerke du har lavet og bruger der?!

H: ja, det er det

I: Ligger du sa der i sengen, nar du hgrer bog?

H: ja, det gor jeg (kravler hurtigt op i gverste kgje og laegger sig i sengen) og sa falder jeg altid ret hurtigt i sgvn, fordi
mor bagefter "synger solen er sa rédd mor” (synger sangen med tekst og melodi for mig). Og sa den her lille musik som
er herinde og den slutter vi af med at lytte til, mens vi holder i handen (H lukker gjnene mens hun synger, ligger helt
stille pa ryggen).

I: ok ja, og | holder i handen, hvordan er det?

H: hm....sa sover jeg (lukker stadig gjnene, ser ganske afslappet ud).

Pa samme vis, som i samtalen med Naja, ser det ud til at hjaelpe Hanna at veere fysisk til stede, der hvor
leesningen foregar (i hendes veerelse). Pa stedet genkalder hun sig oplevelser af tidligere laesesituationer.
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Sengen og den lille reol ved siden af med eventyrbgger sporer hende ind pa at huske de erfaringer hun har
med de seneste hgjtleesningsbgger. Ligesom Naja, er det Hannas erfaring at laesning foregar, nar hun skal
sove. Denne faste og genkendelige rutine er angiveligt med til at skabe ro pd en made, sa Hanna hurtigt
falder i sgvn.

Hannas plejemor oplyser, at godnat laesningen skal have fokus pa fordybelse og pa at fglge selve historien
dvs. at laeseoplevelsen er i fokus og der skal veere mest mulig ro. For Naja, kan dialogerne forstyrre
lzesningen om aftenen, fordi de kan veere forbundet med oplevelser af krav eller praestation, hvilket barnet
ikke trives med pa den tid af dggnet. Tidligere pa dagen, hvor Naja har mere energi er bggerne der laegger
op til dialogisk leesning langt mere velegnede, oplever hendes plejemor.

Naja og Hannahs fortallinger kan tjene som gode eksempler pa at bgrn ser ud til at kunne finde god
mening i leesning af forskellige typer af bgger, som laegger op til forskellige laesestrategier og dermed kan
de trives og finde mening med at deltage i forskellige laesestrategier. De giver saledes udtryk for at have
stor glaede af savel de fakta orienterede bgger, de laesestunder som praeges af laering og dialoger om
faktuelle forhold, samtidig med at de holder af den stille fordybelse og indlevelse i den god historie, dvs. via
hgjtlaesning af skgnlitteratur, hvor dialoger nedtones til fordel for en fordybelse i historiens gang.

Opsamling

Samtalerne med bgrnene giver indtryk af, at de kender de tilsendte bgger fra bogpakkerne godt. De har
leest dem med deres plejeforaeldre, som oftest er plejem@drene, og flere af bgrnene har klare praeferencer
ift. hvilke bgger de godt kan lide og hvilke de er mindre glade for og hvorfor. Flere af bgrnene ser ud til at
vaere underholdt ved de af bggerne, som pa faktuel vis rummer introduktion af begreber og ny viden, som
bygger ovenpa noget de i forvejen kender fra hverdagen (lortebogen og bogen om bgrn og dyreunger). De
rige illustrationer virker indbydende og tillokkende og flapperne inviterer til dialoger om det der gemmer
sig under dem. Bogen Bertrams rumeventyr er fiktion og handler om en dreng der besgger sin mormor. Et
par af de ldste af bgrnene er glade for denne bog, som trods sin gode fiktive handling er en bog, der nemt
leegger op til samtaler om fakta: stjerner, sol, mane og planeter. Den tilfgrer ligeledes ny viden pa en
spaendende og hyggelig made, fortalt via en dreng og hans mormor, der overnatter i telt i skoven.

De bgger som rummer humor, fjolleri, fantasi/ikke forklarede elementer og overraskende handling (f.eks.
Bette B@v) optager ogsa flere af bgrnene seerligt. Bette Bgv bogen er kendetegnet ved at rumme to
parallelle handlingsforlgb i historien, hvoraf kun den ene bliver fortalt via tekst. Den anden historie
fortzelles via sma billeder, hvor to sma mus driver handlingen afsted. Denne historie i historien kalder pa
bgrnenes egne fortolkninger og forklaringer og kan veere kilde til stor forngjelse: noget skal forklares og
opdages. Det ser videre ud til at bgger som har et spaendende handlingsforlgb eller som rummer meget
humor og overraskelser kan vaere forbundet med oplevelser af den gode lasesituation. Gode
leesesituationer ma formodes at virke fremmende for bgrnenes motivation for hgjtlaesning, hvilket ogsa
understgttes af plejemgdrenes fortzllinger.

De mere alvorlige bgger, der har fokus pa fglelser og relationer mellem mennesker (f.eks. jalousi, at vaere
udenfor, angst og uhygge) kan for nogle af de interviewede bgrn vaere mindre interessante, eller for de
alleryngste ligefrem uhyggelige. Bogen der handler om at fgle sig udenfor, er for to af pigerne sveer at lytte
til og at rumme. Maske bggerne aktiverer erfaringer med svaere fglelser fra forskellige situationer i eget
hverdagsliv? Eller maske har nogle af bgrnene endnu ikke styr pa at tale om og forsta fglelser. Det kan ogsa
bare vaere, at de synes det er lidt kedeligt. Flere af plejemgdrene giver imidlertid udtryk for, at de oplever
at have gode samtaler med bgrnene om fglelser og at bggerne kan vaere gode til at spejle bgrnene og til at
give dem forstaelse for fglelser.
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Besggene i bgrnenes hjem viser, at plejeforaeldrene laeser hgjt for bgrnene af en del anden litteratur ogs3,
ofte klassikere af lidt sldre dato'>. Besggene pa bgrnenes veerelser giver adgang til at se dele af
litteraturen, fordi flere af de interviewede bgrn har hylder eller reoler med bgger pa varelset, som de viser
frem af. Det bliver tydeligt, at der i bgrnenes hjem i forvejen er en leesepraksis, som allerede har eksisteret
for bogpakken blev fremsendt til dem i naervaerende projekt.t®

B@rnene giver hver isaer indtryk af, at hgjtlaesning af bgger er en integreret del af deres hverdagsliv og via
besggene i bgrnenes veerelser bliver det med eksempler og pa konkret vis foldet ud hvilke roller bggerne
spiller i hverdagen. Bgrnene beretter og giver udtryk for at glaedes ved forskellige typer af leesesituationer.
Flere finder gleede ved laesning af bgger, som er praeget af dialoger om verden og om faktuelle forhold, hvor
de selv kan tage aktivt del i tilegnelsen af indholdet. Disse situationer kan vaere forbundet med laering af ny
begreber eller viden, som tilfredsstiller den nysgerrighed, som mange naturligt bgrn besidder. Samtidig
leegger laesning af disse bgger i hgj grad op til en direkte involvering af bgrnenes egne overvejelser,
spgrgsmal og tanker om det de ser pa billederne, hvilket kan abne for mange forskellige samtaler baseret
pa fantasi eller oplevelser i barnets eget liv.

Omvendt er der tidspunkter pa dagen, hvor en laesesituation, som er praeget af ro, fordybelse og stille
indlevelse for flere, er at foretraekke. Her er skgnlitteratur og ‘den gode historie’ i centrum og dialoger skal
helst nedtones, da de kan bidrage til at forstyrre indlevelsen og den gode laeseoplevelse. Det er saledes en
pointe, at ‘'den gode laeseoplevelse’ af ét og samme barn kan indbefatte deltagelse i flere typer af
hgjtlaesningssituationer.

Feelles for alle 6 bgrn er, at bégerne og hgjtleesningen har en funktion som et aftenritual, der slutter dagen
af, hvor barnet gennem indlevelse sammen med en voksen retter sin opmaerksomhed mod en historie
liggende eller siddende taet sammen i egen seng. For b@grnene er aftenlasningen en hverdagspraksis pa
linje med at fa nattgj pa eller bgrstet teender. Laesningen markerer en afslutning pa dagen og det er for dem
forbundet med oplevelser af noget rart, med ro og tryghed. Naja og Hanna forteeller, at situationen ogsa
kan veere kombineret med oplevelser af fysisk kontakt, hvor barn og voksen holder i handen. At holde i
handen er naerhed og giver angiveligt tryghed og bevirker at det er nemmere at falde i sgvn, hvilket Hanna
seetter ord pa med ”sd sover jeg”. Det kan ogsa handle om at fa lov til at veere lille igen og at blive holdt om
eller lagt til ro med "den lille musik”.

Afslutningsvist kan der peges pa, at nogle af de interviewede bgrn af deres plejemgdre, beskrives som
veaerende udsatte, omsorgssvigtede bgrn, som ved anbringelsestidspunktet i bred forstand var
understimulerede, herunder ogsa sprogligt. Det ser ud til at plejemgdrene til disse bgrn via deres deltagelse
i READ-forlgbet sammen med deres bgrn i hgjere grad har faet gje pa hgjtlaesningens muligheder. De
beskriver saledes hvordan bgrnene er blevet “gladere for hgjtleesning”, at deres sprog “nu er i rivende
udvikling”. Begge plejemg@dre oplever, at de kan bruge bggerne til at understgtte bgrnenes sprogudvikling
og til at g¢ge deres nysgerrighed pa verden.

15 F.eks. lzeses eventyr af H.C Andersen eller anden nordisk bgrnelitteratur af forfattere som f.eks. Astrid Lindgren
(Pippi, Emil, Bgrnene i Bulderby) Gunilla Bergstrom (Alfons Aberg), Gunilla Wolde (Totte bgger). Der er ogsa Peter Plys,
Disney blade som f.eks. Anders and blade eller eventyrsamlinger med Tornerose og askepot samt pixi - bgger.

16 Som det fremgar i analyserne af interview med plejeforaeldrene, er dette da ogsa tilfaeldet, idet stgrstedelen af de
interviewede plejeforaeldre oplyser, at de ogsa fgr de tilmeldte sig READ-forlgbet har laest for bgrnene. De har i
hjemmet en del bgger fra da deres egne bgrn var sma som de laeser hgjt af. Nogle oplyser, at de indimellem laner nye
eller kgber nogle til fedselsdage eller hvis de ”falder over” en bog pa indkgbsturen. Den hverdagslaese praksis som
interviewene giver indblik i er saledes ikke alene opstaet i regi at projektet, men afspejler en middelklassenorm og
praksis, som i gvrigt er udbredt i samfundet blandt middelklassefamilier i bred forstand.
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4. Analyse af plejeforaldres perspektiver
Baggrundsdata og social baggrund om plejeforaeldrene

Analysen nedenfor baserer sig pa 30 plejeforaeldreinterviews. Plejeforaeldre udggres af en mangfoldig
gruppe, som alle er ansat af kommunerne med det formal at drage omsorg for et eller flere bgrn, hvis
foraeldre af forskellige arsager ikke kan varetage den daglige foraeldre omsorg og funktion selv. Det fremgar
af interviewene, at det i overvejende grad er plejemgdrene som star for plejeopgaven. Ca. halvdelen af de
interviewede plejemgdre oplyser, at de er hjemmegaende og dermed er plejemgdre pa “fuldtid” mens den
resterende halvdel oplyser, at de er beskaeftiget udenfor hjemmet. Alle plejefeedre pa naer en enkelt
oplyser, at de arbejder udenfor hjemmet. | interviewene blev plejeforaeldrene desuden spurgt til nogle
baggrundsfaktorer om egen skolegang og uddannelse og det fremgik her at gruppen af plejeforzeldre har
ganske forskelligartede erfaringer med skolegang, uddannelse og beskaftigelse. Der er imidlertid en
vaesentlig andel af plejem@dre, som har erfaringer med at omgas bgrn og arbejde med menneskelige
relationer bade privat og professionelt. Saledes oplyser en del, at de har egne bgrn og/ eller arbejder/har
arbejdet som hhv. lerer, paedagog/medhjalper, dagplejemor, sygeplejerske, socialradgiver og jurist. De
oplyser videre, at de er gift med/samlevende med maend, som ofte arbejder i det private erhvervsliv f.eks.
indenfor brancher som IT, butik, transportbranchen, ejendomsmaegler. Nogle er ogsa selvstaendige
indenfor handvaerk, landbrug og en enkelt er laege.

En stgrre dansk kortlaegning af plejeforaeldres funktion og virke fra 2017 viste i trad med ovenstaende, at
det i overvejende grad er plejemg@drene, som har kontrakten med kommunen og dermed er primeere
omsorgspersoner for barnet under anbringelsen. Den viste desuden, at 27% af kvinderne havde en
mellemlang videregaende uddannelse, at 24 % havde en grundlaeggende erhvervsuddannelse, 15% havde
en afsluttet erhvervsuddannelse og kun 12% ingen anden uddannelse havde end folkeskolen. |
befolkningen som helhed har 33 % ikke mere uddannelse end folkeskolen. Plejeforaeldre er sdledes
gennemsnitligt bedre uddannet end befolkningen generelt’.

Social baggrund hos bgrnene og omsorgssvigt

Bgrnene der er anbragt hos dem, kommer derimod i hovedreglen fra familier, som har sparsom tradition
for uddannelse, som ofte har en vag tilknytning til arbejdsmarkedet og et spinkelt socialt netveerk. Bgrnene
kan veere anbragt grundet omsorgssvigt fra foraeldrenes side, som kan bunde i foraeldrenes vanskeligheder
med f.eks. psykisk sygdom, nedsat foraeldreevne eller misbrug mm. Bryderup®® peger p3, at bgrnene for
deres anbringelse ofte vokser op i oplevelsesfattigdom, ikke er blevet stimuleret optimalt fgr anbringelsen,
hvorfor bgrnene kan vaere bagud i udvikling i forhold til en raekke funktioner. Anbragte 3-4-arige bgrn i
Danmark er generelt omkring en standardafvigelse efter ikke-anbragte bgrn, nar det handler om sproglige,
f@r-skriftlige og matematiske kompetencer. Det svarer ca. til ét ars udvikling, hvilket er en del pa dette
alderstrin. For uddybning af dette se "Hovedkonklusioner fra forskningsprojektet READ i plejefamilier”
(Bleses, Klyvg, Willemsen og Boisen, 2022). Plejeforaeldrene oplyser i de kvalitative interview ligeledes, at
flere af bgrnene var understimulerede i vaesentlig forstand, da de flyttede ind hos dem, med undtagelse af
de, der blev anbragt ved fgdslen. | materialet er der flere beskrivelser af de initiativer, der har vaeret sat i
vaerk fra kommunens og plejeforaeldrenes side ift. at understgtte barnets udvikling ift. sprog, fysik,
felelsesmaessige og sociale udvikling. Der er saledes ingen tvivl om at bgrnene, som er centrum for

17 Bryderup, Engen og Kring 2017
18 Bryderup og Trentel 2012
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projektets indsats, i hovedreglen ikke har haft de samme mulighedsbetingelser den fgrste tid af deres liv
som flertallet af bgrn, der ikke er anbragt har.

Analysefremstilling

Interviews med plejeforaeldrene udggr den primaere datakilde i rapportens kapitel 4, mens bgrnenes egne
fortzellinger fremstilles i rapportens kapitel 3. Selvom plejeforaeldrenes fortzellinger giver viden om deres
egne vaner, veerdier og erfaringer, er plejeforaldrene til de interviewede bgrn af flere grunde ogsa rigtig
gode kilder til viden om bgrnenes liv, erfaringer og behov, da de udggr den primaere omsorgsfunktion for
bgrnene under anbringelsen og derfor ma formodes at kende bgrnene ret godt. Pa den vis rummer
naervaerende kapitel ogsa tilstraebte indefra perspektiver pd bgrnenes situation®.

Analysen undersgger plejeforeeldrenes hverdagsliv med szerligt fokus pa deres oplevelser af ‘egne
hgjtlaesningsvaner og laesepraksis’ for deres plejebgrn. Yderligere er der fokus pa deres erfaringer med at
deltage i et interventionsforsgg med leesning (READ). Det er analysens antagelse, at menneskers livsverden
aldrig er statisk, men i evig forandring og at plejeforaldrenes deltagelse i READ- forsgget giver dem nogle
ny og forskellige erfaringer og perspektiver pa hgjtlaesning, som interviewene kan give os indblik i.

Analysen af plejeforaeldrenes perspektiver er empirinaer og baserer sig pa plejeforaeldres erfaringer.
Fremgangsmaden for arbejdet med interviewene har veaeret, at alle interviews, lavet fgr og efter indsatsen
blev sat i gang, er blevet gennemlast og temaer, der gik igen pa tveers af interviews har dannet baggrund
for fremkomsten af fglgende tre overordnede temaer som er:

1.Rollen som plejeforzeldre i forhold til barnets trivsel, laering og udvikling
2. Motivation for laesning hos bgrn og voksne
3. Praksis og vaner omkring hgjtlaesning: for og efter deltagelse i READ-forlgb

| tema 1 og 2 afdaekkes plejeforaeldrenes syn pa egen rolle i forhold til bgrnenes trivsel og lzering. Der er
desuden fokus pa plejeforaeldrenes motivation for leesning og bevaeggrunde og for at medvirke i READ -
forlgbet. | tema 1 og 2 anvendes primaert interviews med plejeforzaeldrene, der blev lavet fgr de deltog i
READ indsatsen. Tema 3 omhandler laesepraksis og laesevaner og tager mere dybdegaende fat i de
erfaringer, som plejeforaeldrene har gjort sig med at anvende metoden dialogisk lasning i READ. Dette
analysetema rummer to spor — et sakaldt fgr - spor og et efter - spor som baserer sig pa plejeforaeldrenes
erfaringer fra hhv. fgr og efter deres deltagelse i READ forlgbet. Formalet med at lave fgr- interviews har
vaeret at fa indblik i plejeforaeldrenes laesevaner, erfaringer med og syn pa laesning i tiden far de fik
bogpakken tilsendt, var pa kursus og pabegyndte dialogisk laesning.

Efter- interviewene giver videre et indblik i de erfaringer de har gjort sig med READ indsatsen, deres
erfaringer med at benytte dialogisk laesning. Analysen af interviewene sgger svar pa om plejeforeeldrene
bruger dialogisk leesning nar de leeser for og med bgrnene? Hvad giver det dem og deres plejebgrn at laese
efter metoden? Hvilke fordele og ulemper de oplever, at metoden rummer? Analysen bergrer ogsa
begrebet leeselyst og motivation hos bgrn og voksne af laesningen.

» Jeg er dermed inspireret af Hanne Warmings 3 bgrneperspektiver gengivet i bogen "Bgrneperspektiver” 2011.
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1.Rollen som plejeforaeldre i forhold til barnets trivsel, laering og udvikling

Det fgrste og fglgende afsnit omhandler plejeforaeldrenes syn pa egen rolle i forhold til at understgtte
barnets trivsel, leering og udvikling. Analysen interesserer sig for om plejeforaeldrene oplever og teenker, at
de kan ggre en forskel for det barn de har i pleje og i hvilket omfang de oplever, at de har indflydelse pa
barnets laering og udvikling. Nar dette er vaesentligt at afdaekke, haenger det sammen med, at
plejeforaeldres indstilling og tanke vaner ('mindsets’?°) kan have betydning for hvordan de indgér i en
indsats som READ og i hvor hgj grad de i praksis er villige til at arbejde med ny metoder i forsgget pa at
understgtte barnets udvikling. Samtidig bidrager afsnittet til at tune ind pa plejeforaeldre som malgruppe
samt deres syn pa bgrnene, de hari pleje.

Vi tror p3, at det vi ggr, har betydning for barnets situation

Plejeforzeldre er af kommunen ansat til at varetage omsorgen for et barn kort eller varigt fordi barnets
foraeldrene ikke kan varetage ansvaret. | far- interviewene er plejeforaeldrene blevet spurgt om deres syn
pa egen rolle som plejeforaeldre og om deres tro pa at de kan ggre en forskel i forhold til barnets udvikling,
trivsel og lering. Hvad forteeller interviewene om deres syn pa og forventninger til egen rolle i forhold til
barnets leering?

Adspurgt om baggrunden for, hvorfor plejeforaeldrene har valgt at blive plejeforaeldre, oplyser flertallet i
f@r- interviewene, at de oplever at have et overskud, som de gerne vil dele med nogle bgrn, der har brug
for det. Nogle siger, at de gerne vil "vaere noget for andre” ud fra troen pa, at de kan ggre en forskel for et
udsat barn. Dette er iszer drivkraften hos de generelt godkendte plejefamilier. Flere af disse familier er
kendetegnet ved at deres egne bgrn er blevet store eller voksne og nu har de en del tid og overskud til bgrn
igen. Andre fremhaever et szrligt engagement i forhold til bgrn, der er udsatte og oplever, at de har noget
overskud at give af. Adspurgt til synet pa egen rolle i forhold til at kunne ggre en forskel ift. barnet trivsel,
udvikling og laering siger en plejemor:

”“Jeg tror pd, at hun med vores stgtte og omsorg kommer til at udvikle sig godt fremadrettet. Det, der er
veaesentligt for mig, er jo, at hvis ikke jeg tror pa det jeg har gang i, sa har det jo ingen betydning. SG det tror
jeg helt bestemt og jeg er ogsa overbevist om, at vi ggr det rigtige.”

Materialet rummer ogsa enkelte sleegtsplejefamilier, hvis motivation er knyttet direkte an til behov i deres
egen familie og dermed ikke til en mere generel motivation for at ville veere noget for udsatte bgrn
generelt. Sleegtsplejemgdrene forteeller, at det er deres egen s@n eller datters barn som de har i pleje, dvs.
deres barnebarn og at arsagen bunder i enten psykisk eller fysisk sygdom hos barnebarnets forzelder (deres
eget barn)?.

Fzelles for de interviewede plejeforaeldre pa tvaers af typen af familiepleje, er, at de har en tro p3, at de kan
spille en positiv rolle i forhold til at understgtte bgrnenes trivsel og udvikling, at de kan ggre en maerkbar

20 Hermed refereres til den i introduktionen introducerede teoretiske inspirationskilde omkring foraeldreroller. Her kan
foraeldre i stgrre eller mindre grad have forventninger til, at de selv kan spille en rolle i forhold til barnets udvikling og
leering. Foraeldre med et sdkaldt “growth mindset” vil i hgjere grad vaere indstillet pa at tilbyde barnet stgtte og
aktiviteter, der kan understgtte barnets leering og udvikling og de er optagede af at se barnets laering som en
dynamisk proces. Omvendt vil foraeldre med et sakaldt "fixed mindset’ veere tilbgjelige til at tilbyde barnet mindre
stgtte ud fra en forstaelse af at barnets evner er medfgdte/statiske og at de som foraeldre ikke kan ggre stort fra eller
til i forhold til at pavirke barnets laering, herunder muligheder i livet. | praksis vil de fleste vil de fleste mennesker
rumme begge dele.

21 Af hensyn til anonymisering laver naervaerende empiri -og analysegennemgang ikke eksplicitte fremstillinger af
netvaerksplejeforaeldres laesevaner som saerskilt gruppe.
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forskel. Der er imidlertid variationer hos plejemgdrene i spgrgsmalet om hvordan de ser pa barnets
udvikling og fremtidsmuligheder. Det er isaer i forbindelse med bgrn, der beskrives som havende meget
store vanskeligheder, at der udtrykkes stgrst usikkerhed omkring fremtidige udviklingsbaner. En plejemor,
der har plejesgn med en tilknytningsforstyrrelse og en hjerneskade fortzeller:

(..)Jeg tror pad det, det gar jeg, men selvfalgelig er jeg bekymret, og terapeuten siger jo 0gsa .... Man ved godt
med den type bgrn som Peter, de bliver jo aldrig fuldstaendig normale. PG niveau med dem, der har haft en
sund opvaekst. Og det har jeg ogsd erkendt, at der ndr vi ikke hen, men jeg tror pd, at vi kan gare en forskel.”

Plejemgdre til bgrn med seerligt store udfordringer har til trods herfor forventninger til at deres indsats kan
spille en vigtig rolle for barnets udvikling og muligheder.

Leering, trivsel og omsorg fglges ad — vi vil gerne bidrage til ’det hele barn’

Plejeforaeldrene er blevet spurgt til hvad de oplever, som det vigtigste, de kan give deres plejebgrn.

Alle peger pa at omsorg, keerlighed, en tryg, forudsigelig og god barndom ma vaere det vaesentligste. Flere
taler ogsa om vigtigheden af at give bgrnene en ballast og en “bagage” med de kan traekke pa i fremtiden,
nar de er blevet voksne. De taler om, vigtigheden af, at stgtte bgrnene til at komme overens med deres
egen historie og vilkar i livet. Med til dette hgrer en reference til det bgrnene kommer fra, som i mange
tilfeelde har veeret en tilvaerelse, der har vaeret praeget af utryghed, specifikke svigt og omsorgssvigt mere
generelt.

Derudover taler plejeforaeldrene i mere bred forstand om vigtigheden af laering som noget de gerne vil
bidrage til og som en faktor, der har stor betydning for barnets fremtid, trivsel og muligheder for at bega sig
bade her og nu og pa laengere sigt. Nar de taler om laering spaender det lige fra det man kan kalde ’leering af
praktiske feerdigheder,” som f.eks. det at lzere, at ggre rent, tage sit eget t@j pa, tage bussen selv og lave
mad til leering af 'teoretiske eller faglige kundskaber’ i fremtidig skolegang og uddannelse hos bgrnene.
’Sociale kompetencer og trivsel’, som det at omgas andre mennesker, at kunne fungere i et faellesskab og at
have venner at dele oplevelser i hverdagen med, er mindst lige sa vaesentligt for mange af de interviewede
plejeforaeldre.

| den forstand giver interviewene indblik i en opfattelse af egen rolle hos plejeforaeldrenes som vaerende
forbundet med ’et bredt lzerings- og omsorgsbegreb’ eller en vision om at bidrage til det en plejemor kalder
"skabelsen af det hele barn”. Det hele barn er barnet der:

“trives med sig selv og sine omgivelser — som finder sin plads i livet og som kommer overens med sin
historie”.

En anden plejemor formulerer det saledes:

“at ggre ham til et godt skolebarn (plejebarnet) og ggre ham i stand til at blive et alment menneske, der
kan agere i det samfund vi stiller op for ham, ndr han engang ikke er hos os laengere.”

Selvom denne plejemor ret tydeligt leegger vaegt pa vigtigheden af laering, faglighed og skolegang taler hun
ogsa om, at dette ikke kan sta alene, for vejen til at fa en god skolegang og til at kunne klare sig i samfundet
inkluderer ogsa sociale faerdigheder:

“Jamen det det handler om, det er jo, man skal kunne have empati for andre mennesker, og man skal kunne

tage de forskellige nederlag og sejre, som der er i Igbet af ens ungdom, barndom og ungdom ikke. Og alle
de ting er jo med til at ggre en til et helt menneske. Hvis man mangler empatien, sG halter man pa rigtig
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mange punkter ikke ogsd i forhold til relationer til andre. Og laere, for ham handler det jo ogsd om at lzere at
styre sit temperament, og leere at styre, eller kunne navigere rundt i samfundet og finde ud af, hvorndr kan
jeg tillade mig at springe i luften, og hvorndr skal jeg lige deempe mig lidt — at kunne lzese situationer og
indgd passende i dem”

Laering som faglig viden af mere instrumentel karakter kan saledes ikke sta alene. En anden plejemor, der
ogsa har skoleleerer baggrund formulerer det saledes:

“Hm, ja det vaesentligste vi kan give hende, er jo forudseetningerne for, at hun vokser op og er en pige der
hviler i sig selv og som har det godt med sig selv og hendes omgivelser. Men jeg ved jo ogsd, at det er
vigtigt, at de kan falge med fagligt i klassen, for at kunne trives og have det godt, sa de to ting haenger jo
sammen.”

En tredje plejemor siger:

“Altsd bgrnene skal jo lzere alt det almindelige, laesning, skrive, regne... men jeg har det mere sadan at det
er 0gsa vigtigt, at de laerer at omgads andre. For selvfglgelig kan du godt fokusere fuldstaendigt pa lzering,
men det far du ikke harmoniske bagrn ud af. Du skal som voksen ogsd fokusere pd kammerater og trivsel i
gvrigt, at de fungerer sammen med andre bgrn, sd alle de andre dimensioner er lige sa vigtige.”

| plejeforaeldrenes forstaelse ser trivsel og leering ser ud til at betinge hinanden gensidigt og i mange af
deres beskrivelser af situationer fglges de to ting ad. Det er vigtigt for plejeforaeldrene at bidrage til at
bgrnene trives socialt, at de har venner at lege med og at de udvikler sig pa en made, sa de kommer til at
trives i bgrnehave, skole og denne trivsel kan smitte af pa lysten til at lzere.

Plejebgrnene beskrives af plejemgdrene gennemgaende meget forskelligt. Nogle bgrn beskrives i forhold til
deres udvikling med termer som "helt aldersvarende”, ” "normalt udviklet” ”i god trivsel” ”sprogligt langt
fremme”. Disse bgrn ser ud til at udvikle sig forholdsvis "fint” pa de fleste parametre og de beskrives som
vaerende i trivsel. Socialt trives de bade i hjemmet og i bgrnehaven, de har legekammerater. De
udfordringer der matte opsta kan handteres og plejemgdrene udtrykker generelt en tro pa at det vil

komme til at ga bgrnene godt ogsa fremover.

III 4

En del andre bgrn beskrives med termer som ”staerkt udfordret”, ”motorisk urolig”, ”ADHD”, " abstinens
barn”, " for tidlig fgdt”, “tilknytningsforstyrret”, “bagud i generel udvikling”, “sprogligt bagud i udvikling”
“vanskeligheder med at meerke sig selv og andre”. Disse bgrn opleves af plejemgdrene som staerkt
udfordrede pa adfaerd og udvikling. Man far med udgangspunkt i plejeforaeldrenes beskrivelser af bgrnene
indtryk af, at bgrnene trives og udvikles ret forskelligt, at de i stgrre eller mindre grad er udfordrede af de
svigt, de har vaeret udsat for.

Flere af de interviewede plejeforaeldre fortaeller om en udvikling barnet har gennemgaet fra det flyttede

ind hos plejefamilien til interviewtidspunktet og der er mange positive fortzellinger om udvikling i blandt.
Udgangspunktet kan veere det “understimulerede” eller "ikke aldersvarende barn i mistrivsel”, som de fik i
pleje og som de pa forskellig vis har stgttet. Stgtten har betydet, at barnet nu pa flere mader er kommet i
bedre trivsel og har udviklet sig. Med udgangspunkt i disse erfaringer giver flere af plejemgdrene udtryk for
en tiltro til, at de kan spille en solid rolle i st@gtten til barnets generelle udvikling, trivsel og lzering.
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Hjemmelaeringsmiljger og stgtte til sprog gennem samtaler i hverdagen og i mgdet med
omverdenen

Flere plejeforzeldre fortaeller om de aktiviteter de laver sammen med bgrnene, som bidrager til at
understgtte deres udvikling, leering og trivsel. De refererer her bade til faelles aktiviteter som udspiller sig i
og udenfor hjemmet i plejefamilien. Spil, kreative aktiviteter, hgjtlaesning, lege, praktiske ggremal som
oprydning og madlavning er aktiviteter, som mange oplyser, at de er sammen med barnet om i hjemmet i
Igbet af hverdagen. Udenfor hjemmet naevnes ture og udflugter, rejser, udflugter til skov, strand, zoo,
sommerland/forlystelsesparker og akvarier af mange, som aktiviteter de laver ssmmen med bgrnene.

De fleste taler ogsa om, at de lader bgrnene fa legeaftaler med jeevnaldrende, for at understgtte deres
sociale kompetencer og for at understgtte deres muligheder for at danne venskaber udenfor familien. De
interviewede plejefamilier er primaert bosat i huse i middelstore provinsbyer eller bor helt ude pa landet pa
garde eller nedlagte husmandssteder og flere har dyr. Adspurgt til hvordan plejeforaldrene stgtter op om
bgrnenes sproglige udvikling kan flere forhold naevnes som veerende fremtraedende i f@gr -interviewene.
Mange fremhaever de daglige og hyppige samtaler med barnet ud fra deres lokale omverden, som et
vaesentligt bidrag til udvikling af barnets sprog:

” Vi snakker meget med hende, om alting og det vil hun gerne — det behgves ikke vaere gennem en bog, sé
hvis vi gdr en tur, sG snakker vi om naturen og det vi ser. Vi har nyligt haft mange store maskiner omkring
vores hus grundet noget kloak arbejde, jamen sG er min mand jo gdet rundt med hende derude og har talt
med hende om hver eneste maskine og om hvad den hed og hvilken funktion der havde. Det var noget der
virkelig interesserede hende og hvis du griber et barn der hvor det har interesse, sa far det noget ud af det
(..) Vi snakker farver og vi snakker former og det har hun fuldstaendigt styr pg, f.eks. hvad der er rundt og
hvad der er firkantet osv., vi snakker om lillesgster der er syg og ligger pa hospitalet. Spil og den slags det vil
hun ogsad gerne”.

Andre plejemgdre leegger vaegt p3, at de saetter ord pa hverdagens begivenheder og gang i situationer hvor
barnet inddrages i praktiske begivenheder i hjemmet. En plejemor forteeller, at deres bgrn i hgj grad laerer
sprog gennem hverdagsaktiviteter som f.eks. renggring:

” Vi gdr meget ind for at vi hjeelper hinanden og de er med til alting herhjemme og vi forklarer samtidig
hvad vi ggr. Vi fér nogle gange at vide at vi har lidt gammelkloge bgrn, men vi vil rigtig gerne vaere sammen
med dem og lave ting med dem i hverdagen. Det kan veaere praktiske ting som f.eks. gar vi rent jamen sa far
alle en klud og vi gdr og tgrrer af og der er ikke noget bgrn elsker mere end at fa lov til at veere med og veere
nyttige og lave det vi andre laver....Mad er Sonja helt vild glad for at vaere med til at lave, at std og snitte og
skreelle og...ja , de laver meget det som vi laver.”

Nogle plejeforaeldre bor pa landet og bruger naturen meget sammen med deres bgrn. De opholder sig
hyppigt ude, hvor bgrnene f.eks. laerer om dyrene pa garden. Her saettes der ord pa det de finder i naturen
og det kan ogsa vaere via besgg i skov eller pa strand: ”vi er jo meget ved stranden hvor vi leger meget med
de ting der findes her og taler om hvad de forskellige ting hedder”.
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Opsamling

Gennemgangen ovenfor viser, at plejeforaeldreopgaven i mange tilfaelde er forbundet med en tro pa at man
kan ggre en forskel for barnets leering, udvikling og trivsel?? Interviewene giver videre indtryk af, at mange
af plejeforaeldrene opererer ud fra forstaelse af, at deres opgave er at understgtte barnets trivsel og
udvikling i bred forstand — heraf gnsket om at bidrage til dannelsen af det en plejemor kalder "det hele
barn”. Plejeforaeldrene peger p3, at trivsel og laering fglges ad og begge dele er vigtigt at understgtte. Flere
er opmarksomme pa hvordan de kan bidrage til barnets leering og taler om flere forskellige typer af
leeringssituationer i hverdagen. Nogle ser ud til at veegte boglig viden lidt hgjere end andre, nogle er mere
fokuserede pa praktiske eller kreative aktiviteter. Besggene i plejeforaeldrenes hjem ved interview gav
adgang til observationer af deres hjem og faciliteter. Plejeforaeldrenes fortzellinger om de aktiviteter de
laver sammen med bgrnene, peger sammen med disse desuden pa, at mange har rammer til radighed i
hjemmet, som giver mulighed for at tilbyde bgrnene et forholdsvist rigt hjemmelaeringsmiljg. | det fglgende
empiri -og analyseafsnit gar analysen mere i dybden med temaet "motivation”. Bgrn og voksnes motivation
er et vaesentligt emne at interessere sig for, da det er naerliggende at antage, at motivation har betydning
for den indstilling de gar til deltagelse READ med.

2.Motivation for laesning hos bgrn og voksne.

Det naste analyseafsnit handler om plejeforaeldrenes oplevelser og perspektiver pa motivation hos voksne
og hos bgrn ift. leesning med udgangspunkt i fgr-interviewene. Hvad motiverer plejeforaldrene til at
deltage i og tilmelde sig READ og hvad haber de pa at fa ud af forlgbet? Hvordan oplever de bgrnenes
motivation? Hvad kan laesning bidrage til i hverdagen og hvilken betydning har laesning for hhv. bgrn og
voksne?

Adspurgt til plejeforeeldrenes motivation for hgjtlaesning peger flere pa forskellige motivationer for at laese
for deres plejebgrn. Fgrst og fremmest er lzesning en praksis som ser ud til at vaere kulturelt forankret
forstaet pa den made, at flere plejeforaeldre fortzeller, at de selv blev laest for som bgrn af egne forzeldre.
Den samversform og de kvaliteter de oplever forbundet med laesning, har mange videregivet til egne
biologiske bgrn, fortaeller de, som en naturlig del af deres samvaer med dem. En del plejeforaeldre beretter i
den forbindelse om at have et mindre “bgrnebibliotek” staende i huset fra da deres egne bgrn var sma og
det er i hgj grad her fra de finder de bgger, som de laeser hgjt for plejebgrnene. Andre plejemgdre oplyser,
at de benytter biblioteket til Ian af de bgger, de laeser for plejebarnet i hjemmet.

Motivation for deltagelse i READ projektet - At give laeseglaeden videre

Plejeforaeldrene bliver i fgr -interviewene spurgt til hvad laesning betyder for dem og de bliver spurgt om
hvorfor de gnsker at deltage i READ forlgbet. En plejemor forteeller:

"Det der motiverer mig til at laese med bgrnene, det tror jeg er, at jeg selv har vaeret enormt glad for bgger.
Og jeg ved hvad de kan. Og hvordan man kan blive slugt ind i sddan en. Og det vil jeg rigtig gerne give
videre. Glaeden ved at fordybe sig i en god bog. Og sa taenker jeg, at der ligger en masse veaerdifuld viden i en
masse bgger. Sa hvis jeg kan give dem ngglen til det univers... Det er jo lidt ligesom man kan sidde og gé ind
ien god film.... Og det er det, det vil jeg rigtig, rigtig gerne give mine bgrn. ”

22 Flere giver indtryk af en taenkning og et syn p& egen rolle som er i overensstemmelse med et sakaldt "growth
mindset”.
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Glaeden ved laesning og fordybelse er en kvalitet som flere plejemgdre taler om, som nogle erfaringer og
erkendelser de gerne vil bidrage til at give videre til egne bgrn og plejebgrn. En anden plejemor formulerer
det saledes:

”Jeg har altid selv leest meget. Som barn laeste jeg flere b@ger om ugen, som ung var det Hitchcock og den
slags. Det var en forngjelse for mig og fantastisk at fordybe sig i en fortaelling og et univers. Laeseglaede er
noget jeg gerne vil give dem”

Laeseglaede og laselyst er en faktor som flere naevner som betydningsfuld og som ogsa keedes sammen
med motivation. Flere plejemgdre er optagede af hvordan de kan skabe lzeseglaede eller fastholde den
leseglaede, der allerede er sdet hos bgrnene. De haber p3, at READ vil bidrage positivt hertil.

@nsker om ny inspiration og laesemetoder til hgjtleesning
Flere plejemgdre oplyser i fgr-interviewene, at de gnsker at deltage i READ for at fa ny inspiration til
hvordan de kan laese for deres bgrn og styrke deres leering.

Enkelte har stiftet bekendtskab med dialogisk laesning f@r igennem deres tidligere anseaettelse i f.eks.
vuggestue eller bgrnehave, men flertallet har ikke og de fortaller, at de, nar de laeser en bog for deres
barn, typisk lsegger veegt pa at laese bogen fra a-z, hvor deres udgangspunktet er, at de laeeser med henblik
pa at fa laest bogen faerdig, medmindre den er meget lang. Barnet forventes at lytte efter og dialoger
nedtones til fordel for at sikre at bogen bliver laest feerdig. Disse plejemgdre er nysgerrige pa om deltagelse
i et READ forlgb kan give dem ny inspiration til hvordan de kan etablere andre gode laese situationer med
deres plejebarn. En plejemor fortzeller:

” jamen det er jo helt almindelig hgjtlaesning vi laver og det var ogsa derfor, at jeg taenkte, at det her kursus
kunne vaere megagodt for jeg leeser jo bare hgjt af en bog fra start til slut og det er sd det. Og det er tit den
samme bog fra punktum til punktum. Der mangler noget ny inspiration til mig her i forhold til laesning.”

Plejemoren oplyser, at hun kan have svaert ved at fastholde sin plejedatter i laesningen. Hun oplever blandt
andet, at hendes barn har det vanskeligt med voksenstyrede aktiviteter, som hun passivt forventes at indga
i. Plejemoren haber derfor pa at fa inspiration til at ggre laesningen mere levende og spandende for barnet
at vaere med i. Andre plejemgdre oplyser, at de haber pa at kunne gge deres bgrns motivation for laesning
via nye tilgange og forslag til ny litteratur.

Barnet motiveres af leesesituationer som giver adgang til naervaer og hygge.
Adspurgt til hvad det er plejemgdrene oplever bgrnene holder af ved laesningen fremhaeves isaer
kvaliteterne ved det naere samspil mellem barn og voksen

“Jeg tror faktisk det er samvaeret der motiverer hende. Det er jeg ret sikker pa. Jeg synes, at det falder hun
fuldstaendig ind i. AltsG hun er meget fysisk med os, sG pa den mdde er det ikke et problem for hende at
veere i, hun vil rigtig gerne krammes, sidde og pusse, sddan... men hun falder sddan fuldstaendig ind fysisk
ndr man sidder og laeser, ligesom ndr man sidder og ser en god film eller noget, ikke. Neerhed. Det tror jeg
naesten spiller den stgrste rolle.

En anden plejemor fortzeller i trad hermed:
”Og sd kan han faktisk godt, noget han rigtig godt kan lide, det er den her, du-og-jeg tid, ndr vi er oppe

ovenpd og han bare kan ligge der inden han skal i seng, og falde til ro. Det er en dejlig made, at falde til ro
pd' 7
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Den fysiske kontakt mellem barn og voksen, der udmgntes i varme, at holde om og af hinanden, der ogsa
kan opleves som en bekraeftelse af relationen er en helt essentiel kvalitet ved laesesituationen, ifglge
plejemgdrene ovenfor. Derudover spiller det ogsa en rolle for barnets motivation at:

“Hun synes at boguniverset er spandende. Altsa det er ogsa noget jeg oplever, at hun kan referere til en bog
paG andre tidspunkter, med sjove historier “ej kan du huske det vi lzeste?”

En anden plejemor peger ligeledes pa at:

“Neerveer, det er det der er til stede i den gode laesesituation. Og sa det her med, jeg faler faktisk der skabes
sddan en lidt intim stemning. SGdan en boble, hvor man bare er i, hvor alt andet, alle andre lyde de faktisk
lukkes ude, og man fagler det her intense naervaer. Det er det jeqg faler, der g@r en god laesesituation. For sG er
der fokus pd det, det handler om for hende og mig.”

En faelles oplevelse i et skeermet rum, hvor den voksne og barnet retter deres opmeerksomhed mod et
feelles tredje i en tilstand af naerveer og fordybelse, er det, der ifglge flere plejem@dre kendetegner en god
leesestund og det er det barnet holder af ved laesningen. Samtidig med at leesesituation ser ud til at kunne
bekraefte relationen mellem barn og voksen via én til én tid og fysisk kontakt ser det ogsa ud til at have
betydning for barnets motivation og |laeseglaede, at de bgger der leses, er spaendende, sjove eller
interessante. Flere plejemgdre omtaler dette som essentielt. Laesningen skal give mening og tilfgre
naervaeret oplevelser af kvalitet. Flere beretter om at bgrnene periodisk har yndlingsbgger og vaelger den
samme bog dag efter dag.

Laesning gger koncentrationen og styrker sproget

Flere af plejem@drene taler ogsa om andre motivationer end gleeden ved lzesning og fordybelse, som
styrende faktor for deres motivation for deltagelse i READ. Det drejer sig om flere forskellige "afledte
effekter” af selve laesningen, som sker uden at vi ngdvendigvis taeenker meget over det. En plejemor peger
f.eks. pa vigtigheden af at bgrnene via laesningen gger deres koncentrationsevner og at disse evner kan
gavne barnet pa et senere tidspunkt nar det skal ga i skole:

”Og sa samtidigt sa taenker jeg ogsa pd, at det der med at opleve at kunne koncentrere sig og vaere
fokuseret, det vil kunne hjaelpe skolemaessigt. Sa de bliver mere, fx at Lise at hun bliver mere parat til at g6 i
skole. Og at Lise mdske laerer at koncentrere sig lidt laengere end de her tre-fire minutter. Det ville veere
fantastisk.”

Flere af de andre plejem@dre omtaler ogsa leesningens mere eller mindre synlige egenskaber i forhold til at
understgtte bgrnenes kommende skolegang. De forklarer, at skolen jo kraever, at barnet kan lytte efter
forklaringer og beskeder eller vente pa sin tur og det kan laesning understgtte. Desuden kan laesning styrke
bgrnenes ordforrad og sprogforstaelse hvilket iszer plejeforeeldre med sprogligt udfordrede bgrn
fremhaever som vigtigt. En plejemor laegger saledes vaegt pa, at hendes plejedatter er sprogligt udfordret,
hvorfor hun gerne vil ggre andet og mere for at understgtte barnets sproglige udvikling. Her ser hun READ
forlpbet som et keerkomment initiativ, som hun gerne vil veere en del af:

“Altsa Johanne har haft sadan lidt sproglige udfordringer — hun har veeret lidt bagud sprogligt hvilket ogsd
var en af grundene til at jeg taenkte at det her var sd oplagt. Jeg godt ved at den mdde jeg lzeser historier
hgjt pd, det er fint, det har aldrig vaeret noget problem i forhold til de andre bgrn vi har haft og heller ikke i
forhold til Johanne, men kan man laere noget nyt der kan understgtte hende sa vil det vaere godt og netop
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ogsd fordi hun jo er lidt udfordret pd det sproglige sa er det jo en fantastisk chance, at fa lov til at veere i det
her.”

En anden plejemor peger ligeledes pa gnsket om at tilegne sig ny kompetencer i forhold til at understgtte
sit plejebarns sproglige udvikling. Andre plejemgdre som ser at deres plejebgrn har samme udfordringer,
giver udtryk for lignende synspunkter, mens de, der oplever, at deres bgrn er sprogligt godt med, ser ud til
at motiveres lidt bredere af gnsker om at fa ny inspiration til laesning og ny viden f.eks. til valg af bgger.

Laesning kan give ro i kroppen....
Nogle plejemgdre er opmaerksomme pa at laesning, udover at bidrage med naerveer, én til én tid og sproglig
udvikling, ogsa kan bruges til at skabe ro i kroppen hos barnet. En plejemor fortaeller:

”Og det er 0ogsd en rigtig god mdde — hun er en pige som meget let ryger op i hgjarousal, og det at lzese og
sidde sammen, altsd man skal lige vise hende tilrette, for ellers sG kan hun godt Igbe rundt, men ndr man sd
lige har vist hende, at det er sddan vi g@r, og du skal lige have en pude pG benene, og en arm omkring, sd er
det ogsa en rigtig god madde for hende til at lave noget sammen, som er helt roligt, og ja, sa det bruger jeg
meget. Altsd det at laese det er ogsd et paedagogisk redskab for mig til at skabe ro hos hende.”

Flere andre plejemgdre fortaeller ogsa om uro og om at deres plejebarn kan have svart ved at sidde stille
og her kan det at leese en bog, hvor man sidder teet sammen evt. ved at holde rundt om barnet veere en vej
ud ad flere veje til at skabe ro. Leesning bliver her brugt som et 'padagogisk veerktgj’, der kan skabe ro i
rummet, i og omkring barnet.

Opsamling

Plejeforaeldrenes tro pa og erfaringer med at stgtten de yder kan hjaelpe barnet i positiv udvikling ser ud til
at veere en tilgang de baerer med sig ind i READ- forlgbet, hvor de tilmelder sig forlgbet ud fra en tro pa at
de kan ggre mere end de allerede ggr for at understgtte bgrnenes sproglige udvikling. Plejeforaeldrene
giver udtryk for flere forskellige motivationer for at laese hgjt for deres plejebgrn og for at deltage i READ
projektet. Flere tager udgangspunkt i deres egne positive erfaringer med at laese, hvor begrebet
"laeseglaede” naevnes af flere. Oplevelsen af at fordybe sig i en spaendende historie er noget flere gerne vil
give videre til deres bgrn og plejebgrn, som en kvalitet i sig selv.

Nogle naevner ogsa bgger som kilde til viden og desuden navnes, at bgger kan udvide sproget med mange
ny begreber og ord. De plejeforaeldre, der har bgrn boende med sprogvanskeligheder er iseer optagede af
at veere med i READ for at bidrage til at understgtte deres plejebgrns sprog. Et bedre sprog hos barnet kan
stgtte barnets deltagelse i sociale samspil og ogsa skabe et bedre udgangspunkt for fremtidig skolegang. En
plejemor har erfaringer med at bruge hgjtlaesning som et paedagogisk redskab til at skabe ro i kroppen hos
barnet. Denne plejemor har et barn der er meget aktivt og uroligt og har sveert ved at koncentrere sig.
Endeligt naevnes hgjtlaesning som en god mulighed for at komme taet pa barnet, at give omsorg og opleve
nzerveer. Flere plejemgdre fortzeller, at de oplever, at naervaeret og samvaeret omkring hgjtlaesning er det
der iszer er drivkraften for laeselyst og motivation hos deres plejebgrn. Plejemgdrenes egen mulighed for at
leere nyt, som kan understgtte deres plejebgrns lering naevnes ogsa. Den fglgende empiri -og
analysegennemgang beskaftiger sig med plejeforaeldrenes vaner og praksis i forhold til hgjtlaesning for
bgrnene.
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3. Praksis omkring hgjtlaesning

Nedenfor saettes fokus pa laesepraksis og syn pa laesning ude i plejefamilierne med udgangspunkt i
plejeforaeldrenes fortzellinger herom. Gennemgangen af empirien falder denne gang i to dele — en far og en
efter del, hvorfor vi far viden om plejeforaeldrenes laesepraksis f@r og efter deres deltagelse i READ.

Praksis omkring hgjtleesning f@r deltagelse i READ

Far-interviewene har til formal at afdaekke plejeforaeldrenes syn pa lasning og laesevaner med bgrnene fgr
READ forlgbet gik i gang. Hgjtleesning af b@ger naevnes i flertallet af interviewene som en vigtig
hverdagsaktivitet og 12 af de 15 interviewede plejefamilier fortzeller, at de laeser hgjt dagligt for deres
plejebgrn. Det kan sdledes fastslas, at en vaesentlig andel af de interviewede plejeforaldre har hgjtlaesning
som en etableret del af deres hverdagspraksis.?®

Laesning som aften ritual

Mange fortaller, at de leeser hgjt i forbindelse med at barnet leegges i seng om aftenen. Fgr- interviewene
afspejler saledes at hgjtlaesning af b@gger i mange hjem er en naturlig del af hverdagspraksis. En plejemor
forteeller:

“Det er godnathistorier, vi laeser. Og det foregdr sddan, at vi gar ind med hver sit barn, fordi ellers er der
ogsd ballade. Sa vi laeser for hver sin, og de far selv lov at vaelge, hvad der skal lzeses. SG det kan vaere fra HC
Andersen, Rasmus Klump eller pixi-bgger. Lige hvad der lige er den dag. Totte-b@ger, jeg kan godt se, at
nogle af dem er lidt babyagtige, men de vil stadig gerne hgre dem. Og det er jo stadigvaek ogsd forskellen,
man skal huske mellem de to drenge, der er to dr. Sa den yngste vil jo stadigvaek gerne have dem, der har
former og farver. De gar meget op i at kunne gentage det, der er i bogen.”

En anden plejemor forteeller, at aftenleesning foregar pa den samme made hver dag og er en naturlig del af
dagens struktur, som barnet vaerdsaetter meget:

”Sa det skal vaere ligesom hvor at han, og det er ogsa derfor, at det er sGdan rutine, at komme op i seng,

han veaelger bogen, og det er altid Rasmus Klump. Jeg har prgvet at gd videre og vaelge andre bgger, men det
er vi ikke klar til endnu, s@ bliver det bare en dum godnatseance. Og sa gar vi op i sengen, og sa sidder jeg
pd en stol ved siden af, og han sidder og peger og kigger, og vi laeser, og det fungerer rigtig fint. Og sd laeser
vi det der kapitel i bogen feerdig, og ni ud af ti gange, sG er det Rasmus klumps bog om trafik, det er kun hvis
jeg hurtigt far sldet op pG noget andet og sagt: uh se her, sa kan vi prgve en ny ikke. Men det der, og der
spgrger vi jo ind til farverne og til billederne og vi taler om lette trafikregler, det synes han er s
spaendende.”

Plejemoren ovenfor fortzller videre, at hendes plejesgn i hovedreglen vaelger den samme bog igen og igen.
Mange plejemgdre forteller om denne erfaring og flere giver udtryk for at de personligt kan blive traette af
gentagelserne. Men bgrnene er glade for gentagelserne og det er en erfaring pa tveers af interviewene, at
bgrnene kan blive meget kede af det hvis godnat leesningen udebliver. Desuden er det vigtigt, erfarer
plejemgdrene, at barnet far lov til at vaelge den bog der skal laeses. Hvis den voksne negligerer dette, kan
lzesningen bryde sammen:

2| hvor hgj grad plejeforaeldre som mélgruppe laeser hgjt for deres plejebgrn helt generelt kan kun besvares via de
data, som Arhus universitet har generet via spgrgeskema. Her viser svarene, at en hgj andel af plejeforaeldrene i
forvejen laeser dagligt, hvilket understgttes af de kvalitative data. Se “Hovedkonklusioner fra forskningsprojektet READ
i plejefamilier” (Bleses, Klyvg, Willemsen og Boisen, 2022)
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“Men det er jo ogsad det igen, at sd er der ikke struktur pd, hvis ikke han far det han plejer. Det skal vaere
som det plejer og han bliver sur og tveer hvis ikke han far det sddan.”

Selvom godnat laesning om aftenen fgr sengetid ser ud til at vaere den hyppigste form for laesning, er der
ogsa flere plejemgdre, som beretter, at de laeser om eftermiddagen eller om morgenen, hvis barnet
efterspgrger det eller de selv far lyst. En plejemor oplyser, at hun har en kasse med bgger pa badevaerelset,
sa der kan kigges i bog under toiletbesgg. Denne plejemor har ogsa en lille kuffert med pixibgger med til
rejsen eller busturen. En anden plejemor har et barn, der vagner meget tidligt om morgenen og hun vaelger
ofte at laese bgger for barnet i de tidlige morgentimer.

Flowbaseret, rekreativ hgjtlaesning - gensidig indlevelse og stille fordybelse

Nogle plejem@dre oplever, at deres plejebarn er szerligt glad for laesning, der giver plads til dyb indlevelse
og fordybelse og det er den tilgang de primaert benytter, nar de laeser hgjt for deres plejebgrn. En plejemor
fortzeller:

“jamen laesesituationen skal jo vaere hyggelig og er jo hyggelig og sG synes jeg at man far lukket dagen ned
pa sadan en rolig og afdaempet made og hun er jo selv smaddergod til den situation. Hun er ikke én der
raber og skriger og hopper vildt rundt. Hun bliver badet og gjort i stand og bliver puttet ind og s kommer vi
jo og laeser en bog, mens hun falder ned og bare lytter og indlever sig..... uden megen snak. Og sd synger vi
en stille sang mdske bagefter.”

En anden plejemor supplerer:

“hun bryder sig ikke sG meget om det der, som hun selv kalder ‘snakke-laesning’. Ndr vi skal lzese en historie,
sd skal vi laese en historie og sa skal vi ikke snakke om tingene lige dér. Nar vi sidder og laeser i en bog, sd
sidder vi jo bare sammen og sd laser jeg bogen og hun sidder lige sa stille og lytter. SGdan er det bare.

Det handler ifglge plejemoren videre om muligheder for fordybelse og om ikke at blive afbrudt i sit behov
for at opna denne tilstand:

“For det at sidde og lytte til en historie er jo ogsd, at indleve sig i en fortaelling. Altsa at fG en oplevelse pa en
mdde som, den her dialogiske madde, det er jo s bare en anden madde, fordi den kan madske forstyrre hendes
oplevelse lidt, oplever jeg. Hun bliver irriteret, ndr jeg spgrger, hvad er det for en et eller andet fra historien
ikke. Det gider hun ikke. Fordi sG kan hun ikke lige holde sammen pad eventyret ikke. Det er faktisk
forstyrrende.”

Plejemoren ovenfor peger pa, at plejedatteren i enkelte leesesituationer gerne vil dialogen undervejs, men
det er primeert hvis hun spgrger til et ord hun ikke forstar. Ved leesning af skgnlitteratur er fordybelsen i
hgjsaedet. Hvis det derimod drejer sig om mere faktuelle bgger, som hun ogsa er glad for, sa vil hun gerne
snakke. Her falder dialogerne mere naturligt, idet bggerne om fakta i hgjere grad laegger op til samtaler om
det faktuelle, oplever plejemoren.

Med udgangspunkt i plejeforaeldrenes fortaellinger i fgr-interviewene er der flere der ser ud til at anvende
en laesestrategi man kunne kalde “flowbaseret, rekreativ laesning”?* hvis omdrejningspunkt er indlevelsen i

24 Jeg henter inspiration til min udvikling af begrebet “flowbaseret, rekreativ leesning” flere steder fra. Dels fra lektor Marianne
Eskebaek Larsens begreb “rekreativ laesning”, som deekker over fritidsleesning baseret pa hygge og afslapning. Larsen benytter
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den gode historie. Her er laeseoplevelsen og handlingsforlgbet i bogen i fokus. Barnet og den voksne vil
typisk ikke kommunikere meget under hgjtlaesningen medmindre der opstar uforstaeligheder i teksten,
som barn eller voksen oplever et behov for at fa forklaret. Den feelles indlevelse i historiens gang er i
centrum for laeseoplevelsen og er steerkt medkonstituerende for den gode oplevelse og dermed for
motivation for laesning. En plejemor sidestiller oplevelsen med at “se en god film, som man kan veere helt
opslugt af og helst ikke vil forstyrres i”.

Flere fortaeller, at de isaer laeser hgjt om aftenen og at denne made at laese pa er rigtig god da. Den kan
giver ‘ro i kroppen’ og mulighed for at ’lukke dagen ned’ pa en stille og rolig made.

Vi har ikke rigtig sa meget tradition for leesning
Enkelte af de interviewede familier oplyser i fgr - interviewene, at de i mindre grad har tradition for laesning
i deres familie. En plejemor fortaeller:

“Her i huset er man nok mere til det kreative end at sidde og lzese. Det ma jeg sige, men der bliver ogsa laest,
det synes jeg. Men vi leeser ikke meget og mange timer, det ligger ikke til os og det har vi aldrig gjort og det
har jo noget med vores kultur at gare, altsa sadan er vi voksne jo heller ikke selv.”

Plejemoren ovenfor fortaeller videre, at de i familien er meget sammen udenfor ogsa om praktiske ggremal.
De laeser ind i mellem for barnet, men primaert pa barnets eget initiativ og ikke som en struktureret del af
hverdagen. Derudover oplyser hun, at en anden faktor end 'kultur’ ogsa er medvirkende til at de ikke lzaeser:

”Man kan sige, vores andre bgrn de er lidt starre, de far godnathistorie, hvor... . Men nej, det er lige ndr, det
sddan lige er.... Jeg tror ogsa.. jeg ved ikke, om det mdske er fordi vi ubevidst har taenkt, at hun var for lille
eller sadan til laesning. Fordi de andre barn er jo noget stgrre.”

Plejemoren ovenfor oplyser, at alder kan have betydning for at de ikke laeser hgjt for det yngste plejebarn,
idet de vurderer, at barnet der pa interviewtidspunktet er 3 ar gammelt, er for lille. Desuden har de 4 bgrn i
familien i forskellige aldre og hverdagens logistik omkring de 4 bgrn med forskellige behov betyder, at
laesning ma "puttes ind i programmet, ndr det lige kan lade sig ggre” og det kan ofte vaere svaert at finde tid
hertil, oplyser plejemoren. En anden plejemor oplyser ogsa, at manglende tid er en faktor som kan spille ind
i hverdagen og tidsmangel ggr, at de ikke sa hyppigt far laest, som hun gerne ville. | deres familie har de ét
barn i pleje, men da begge voksne er fuldtids-udearbejdende har familien en “stram tidsplan” i hverdagen.
Hvis de oplever at have tid, sa laeser de for plejedatteren eller hvis hun selv kommer og gnsker at fa laest kan

begrebet i sin artikel “Diskussion af bernelitteraturens rolle i dagtilbud,” 2016. Jeg mener imidlertid ikke, at begrebet er helt
fyldestgarende i forhold til den leeseméde, som jeg finder at plejemadrene benytter. Jeg tilfgjer derfor begrebet “flow”, som jeg
mener i hgjere grad rummer den type hejtleesning, de anvender, nér de ikke laver dialogisk laesning. Om “flow” begrebet star der
falgende i Wikipedia: Flow begrebet kan defineres som en tilstand af selvforglemmende opslugthed af en aktivitet, der fuldsteendig
leegger beslag pa individets opmarksomhed og giver en fornemmelse af uanstrengt og spontant at kunne styre. Oplevelsen er ofte
forbundet med at glemme tid og sted og med en intens falelse af mening, tilfredshed og styrke (...). Det var psykologen og 'Flow-
pioneren' Mihaly Csikszentmihalyi, der i 1990 definerede begrebet flow saledes:

"Flow er en mental tilstand i hvilken personen er fuldstaendig opslugt i det vedkommende beskeeftiger sig med. Det er karakteriseret
som en fornemmelse af et energifyldt fokus, fuld involvering og succes med den igangveerende aktivitet."

Mihaly Csikszentmihalyi er i dag professor ved Claremont Graduate University. Han er ogsa direkter for Center for Livskvalitet, der
er en non-profit research-institut, der forsker i omréader inden for positiv psykologi, fx i menneskelige styrker, som optimisme,
kreativitet, nysgerrighed, motivation og ansvarlighed. (Kilde: wikipedia).
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de prioritere det, men hvis de ikke har tid, “sG ma det vente”. De har ikke tradition for godnat laesning,
fortzeller hun.

Nar barnet ikke synes interesseret i laesning og hellere vil noget andet

En plejemor oplyser, at hendes plejesgn er et fysisk aktivt barn, hvis interesser gar i andre retninger end at
sidde stille og hgre en bog:

“Jeg vil sige ift. laesning, at han er ikke et barn der har nemt ved at sidde stille med en bog. Han er en dreng,
som gerne vil vaere aktiv og som er meget dygtig til at bruge sin krop og som gerne vil bruge sin krop meget.
Han har laenge kgrt pa en tohjulet cykel og han Igber pd lgbehjul og hopper i trampolin. Han er ikke den der
har lyst til at sidde stille, men jeg synes alligevel det begynder at komme — han sidder f.eks. med en malebog
og kan lide at farvelzegge og kan sidde en halv time og koncentrere sig om det nogle gange. Men at lzese hgjt
fra en bog har vi endnu ikke gjort meget i — til min store sorg jo — men det har jeg mdtte erkende at det er
bare ikke han endnu. Men det kommer, tror jeg ...”

Plejemoren fortzeller, at hun tror, at hendes plejesgn pa et senere tidspunkt vil blive klar til at hgre bgger,
men lige nu er hans udvikling og fokus meget pa det aktive og den fysiske udfoldelse. | flere af interviewene
ser barnets motivation eller mangel pa samme ud til at spille en rolle for om der leeses og i hvor hgj grad der
leeses.

Praksis omkring hgjtlaesning efter deltagelse i READ.

Nedenfor fglger et indblik i plejeforaeldrenes fortzellinger om laesepraksis og leesevaner med udgangspunkt i
perspektiverne fra efter-interviewene, det vil sige, at fremstillingen giver indblik i de erfaringer, som
plejeforaeldrene har gjort sig med laesning i regi af READ forlgbet.

At lzere en ny metode kraever gvelse

Nogle plejemgdre reflekterer over, hvordan det, at tilegne sige en ny leesemetode kraever gvelse, hvor
kunsten er at bevaege sig veek fra en skematisk laesning, der nemt kan opsta, nar man som voksen er
optaget af at laere nyt og “gg@re tingene pa den rigtige made”:

”Og sd i starten der, for det er jo en hel ny made for mig at lzese pad, der havde jeg meget de her skabeloner i
baghovedet. Sa kan vi starte med forsiden og hvad det hedder og titel og der er ogsa en forfatter, sddan
meget slavisk udgangspunkt i skabelonen. Men nu bliver det mere, hvis der er en periode, hvor, f.eks. Hanna
hun er helt vild med sommerfugle lige nu, sé er det maske bare lige sommerfuglene, der er i den bog, vi
tager udgangspunkt i, men i form af den dialogiske lzesning. Sa det er blevet et mere naturligt redskab at
bruge, end for noget der er ligesom en arbejdsmetode, der skal fglges slavisk fra punkt ét til punkt ti. Og det
fungerer nu rigtig godt.”

Plejemoren ovenfor fortzeller videre, at hun bruger metoden pa sin egen made og har gjort sig fri af den
inspirationsguide, som hun i fgrste omgang var meget optaget af at fglge. Denne ‘friggrelse’ er ngdvendig,
hvis man skal lykkes med at etablere en hyggelig og meningsfuld laesestund og det synes hun i hgj grad er
lykkedes. Om tid og sted for leesningen forteeller hun:

“Vi har et sted, hvor vi sidder og laeser, vi har en sofa, hvor vi altid sidder og laeser. Den stdr ikke hvor der er
et fjernsyn eller andre ting, den star for sig selv, sddan ved et vindue. Og der har vi nogle bgger liggende. (..)
Det er isaer om eftermiddagene vi laeser. Om aftenen er hun tit mere til en sang bare end en hel historie,

51



fordi hun er for traet. Men om eftermiddagen er det sa typisk nar de er kommet hjem fra bgrnehave og
skole. Eller i weekenden kan det veere pa alle mulige tidspunkter.”

Nogle plejeforaeldre fortzller, at de i starten sad med den tilsendte inspirationsguide foran sig, men relativt
hurtigt havde de fanget metodikken og kunne Igsrive sig fra inspirationsguiden og ggre metoden til deres
egen. Denne proces kraever, oplever flere, at man prgver sig frem og afstemmer sig i forhold til barnet. Det
er her vigtigt, at man bruger guiden som inspiration og ikke som en ”brugermanual” - i sa fald kan leese
situationen blive mekanisk og stiv. En plejemor konstaterer, ved naermere kig pa inspirationsguiden, at den
ikke rummer en entydig fremgangsmade, men naermere nogle forslag til abne HV-spgrgsmal, man kan stille
barnet f@r, under eller efter laesningen af bogen og her kan man som voksen selv styre, hvor meget eller lidt
dialog man oplever, giver mening at laegge op til. Flere giver ogsa udtryk for, at den i bogpakken vedlagte
én sides guide til brug ved dialogisk laesning var god som inspiration at laene sig op ad til en start.

Ny inspiration til laasemetoder via forlgb med dialogisk laesning

Efter interviewene giver indtryk af, at de plejeforaeldre der allerede fgr deltagelsen i READ forlgbet leeste
godnathistorier for deres bgrn, har valgt at fastholde deres gode ritualer omkring godnat laesning. Nogle
leeser som de hidtil har gjort, mens andre beskriver, at de gennem forlgbet med READ er blevet inspirerede
af de dialogiske principper og at disse i hgjere grad er blevet en del af laesepraksis hver gang de laeser - ogsa
om aftenen. En plejemor fortzeller:

“Jamen en god laesestund det er jo ndr vi har en bog, og det kan jo vaere denne her ovre, hvor jeg virkelig,
hvor jeg fortzeller lidt og sa fortzeller han jo faktisk resten ikke ogsd. Hvor jeg sddan taenker, ej det har han
bare faet noget ud af. Det synes jeg jo er rart, at hgre at han faktisk kan fortaelle eller genfortaelle bogen
med egne ord. Han kan jo fortaelle bogen naermest ordret. Og han synes det er sjovt. Hvor jeg taenker, at det
er nogle gode kompetencer han har, for det giver jo mig et fingerpeg om, at det jo forhabentligt ogsa kan
fortseette i skolen i fremtiden. PG den mdade med at han kan huske nogle ting...”

Plejemoren ovenfor oplyser videre, at hun altid har laest hgjt, men tidligere ikke var sa opmaerksom pa at
tale med barnet om det der blev laest, fgr, under og/eller efter laesning. Hendes plejesgn har altid vaeret
glad for at fa laest hgjt og interessen er nu blevet stgrre med den dialogiske lasning, da han motiveres af at
vaere med f.eks. nar hun giver plads til at han kan genfortzlle det laeste eller nar de taler om ting i barnets
liv og hverdag som refererer til bogens handling. Hun supplerer med at ogsa hun som voksen har lzert noget
af det kursus hun deltog i om metoden:

“Vi har lzert, at det er jo ikke bare oplaesning. Vi har laert at kigge lidt mere pd det og vi har leert at inddrage
hele bogen noget mere. Bade med forside og forfatter og bogstaver og det store hus... vi er blevet meget
mere opmaerksomme pd, jamen hvordan er det sd vi gagr det, far inddraget ham meget mere. Sa det har helt
sikkert veeret godt. Det kan jeg kun anbefale andre til at veere med til. ”

Samtaler om forside, bagside, forfatter og illustrator er ogsa noget som en del andre plejemgdre har taget
til sig og finder sjovt at tale med deres plejebgrn om:

“Altsd vi snakker jo om det der falder naturligt undervejs og de ting han vil snakke om, men der kommer
stille og roligt nye ting ind f.eks. snakker vi om forside, bagside og hvem har tegnet billederne og hvem har
skrevet bogen? Her vi lzerer her noget nyt og det har jeg i hvert fald aldrig talt med ham om fgr vi gik ind i
det her. Man kan altid selv blive klogere.”
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Dermed ser selve mdden plejeforaeldrene laeser pa blevet anderledes end den var, fgr de kom med i READ
forlgbet og det har faet indflydelse pa selve leesesituationen med barnet. Her oplever flere, at barnet i
hgjere grad, via de dialogiske principper, bliver inddraget i samtaler om det lzeste.

Hgjtleesning baseret pa dialogisk lzesning, aktiv inddragelse og demokratisk dannelse?

Den hgjtleesningsstrategi som plejeforaeldrene iszer refererer til i efter- interviewene, er den som kaldes’
dialogisk laesning®’. Denne laesestrategi er udgangspunktet for igangsaettelsen af projektet READ i
plejefamilier og det er den metode, som plejeforaeldrene har gjort sig erfaringer med at bruge i READ-
forlgbet. Interviewene giver indtryk af, at laesesituationer hvor metoden er i centrum, pa linje med den
flowbaserede, rekreative laesestrategi, ogsa kan generere én til én oplevelser (en plejemor formulerer det
som "du og jeg tid”), naervaer og hygge. Men i modsaetning til den flowbaserede, rekreative laesning, som
mange er bekendte med i forvejen, er laesesituationen i dialogisk laesning mere kendetegnet ved en aktiv
involvering af barnet gennem dialoger med den voksne. Denne aktive involvering kan veaere szerligt
underholdende, spandende og medskaber af den gode laesesituation for en del bgrn. Flere fortzeller, at
deres plejebarn er seerligt forngjet og engageret under laesningen af bgger, nar de involveres aktivt
undervejs og selv oplever at spille en rolle. En plejemor fortezller:

“Altsa, han kan godt lide, ndr det er sjovt. Ndr der er noget, der er sjovt og ndr han er i fokus, det kan han
0gsd rigtig, rigtig godt lide. Han stiller sp@rgsmdl eller svarer pG sp@rgsmal som bogen stiller”

Flere andre plejemgdre omtaler den aktive involvering af barnet, som medkonstituerende for barnets
leeseglaade og motivation. Men involveringen af barnet kan ogsa dbne for fantasi og fortaellevirksomhed
hos barnet:

”Hvad kan vi se pad billederne, og hvad tror vi, det handler om? NG men lad os sd se hvad teksten handler
om? At hun far en aktiv andel i historiefortaellingen, det ggr det ogsG nemmere og sjovere. Hun spgrger og
giver jo udtryk for sine tanker undervejs og vi kan undre os sammen. PG den made fgler hun, at hun ogsad er
en del af hgjtlaesningen... og vi kan ogsa bygge videre pa historien sammen”

En anden plejemor fortzeller om lignende oplevelser i dialogiske laeseseancer med sin plejesgn:

“Vi gdr ind i sengen om aftenen og laeegger os, og skal lzese den her godnathistorie, hvor jeg leeser, og sa er
det at han afbryder mig og stiller spgrgsmdl. Sa svarer jeg, sG snakker han, sd siger han, jamen det kunne jo
0gsd veere sddan og sddan, eller det kunne ogsad taenkes det og det, og hvad nu hvis der var saftevand i den
flaske pa billedet der, hvad sa? Eller hvad nu hvis der skete det her? Altsa det er sadan noget, hvor han
meget bruger sin fantasi. Og vi kan komme helt pd afveje ikke og ud af alle mulige fantasispor og
videredigtninger....

Plejemoren oplever, hvordan bggerne kan stimulere fantasien og barnets egen historieforteaelling.
Situationen kan ifglge plejemoren naermest udggre en form for leg, der kan sta pa laenge. Desuden kan
barnets og den voksnes fzlles viderefortaellinger og fortolkninger ud fra bogens illustrationer rumme et

5 Den dialogiske leesning som en metodisk tilgang til hgjtleesning er tidligere i rapportens indledende kapitel 2 - her defineret med
henvisning til den amerikanske udviklingspsykolog G.J. Whitehurst, der fgrst har beskrevet dialogisk laesning. Laesningen tilsigter en
sproglig inddragelse af barnet under leesningen med henblik pa at styrke barnets sproglige forméen og ordforrad.

53



demokratisk potentiale: Dels udfordrer barnet bogens fortzelling og handling, dels udveksler barnet og den
voksne perspektiver pa det laeste. De diskuterer fortolkninger og barnet gver sig i selvstaendigt at saette ord
pa egne tanker, fortolkninger og fantasier.

En plejemor til en dreng, der snart bliver 5 ar forteeller, at de primaert laeser om aftenen ved sengetid og
hendes plejesgn er glad for laesning bade med og uden dialoger:

“Han vil jo bare gerne laese, han synes det er spaeendende og han kan lide genfortaellinger og han kan lide
selv at fortaelle og ogsa hgre om noget nyt. Altsd han er nysgerrig. Om det er alderen der gor det ved jeg
ikke, han vil gerne suge til sig og han mener jo, at han ikke kan ga i seng uden at have hgrt en bog.”

Plejemoren oplyser, at den dialogiske tilgang i hendes hgjtlaesning konkret viser sig ved at de taenker mere
over hvad det er de laeser og de undrer sig sammen og stiller spgrgsmal til det laeste undervejs. De starter
med at laese bogen igennem for at fa styr pa hvad det handler om. Bagefter bruger de i varierende grad tid
pa at tale om konkrete ord i bogen, kigge naermere pa hvad der gemmer sig under flapperne, hvis det er en
flapbog. Plejemoren oplever, at den dialogiske lzesemetode tilfredsstiller barnets nysgerrighed og
videbegaer og maske bidrager tilgangen ogsa til at stimulere den yderligere?

Laesning peger bade ud i verden og ind i os selv

Flere plejemgdre reflekterer over hvad det er bggerne og den dialogiske laesning szerligt kan bidrage med i
forhold til deres bgrns udvikling og laering. En plejemor oplever, at barnets verden og interesse for verden
omkring sig har abnet sig mere op via bggerne:

” i starten da vi havde ham var det jo naesten kun bager om biler han ville hgre for det var det han havde
veeret vandt til at hgre om alene. Men nu er hans verden jo blevet bredt sG meget ud efter at vi er kommet i
gang med at lzese en masse andet og tale om en masse andet, det er bare sa utrolig godt og har dbnet hans
verden fuldstzendigt. Nu er der andre begreber end “veje” og "biler.”

Hun reflekterer videre over hvad det er bgger kan seerligt i forhold til udvidelse af barnets sprog:

“bggerne er jo rigtig gode til at komme med nye input, hvor man far nye ord pa hele tiden ogsa fordi
forfatteren har et andet ordforrdd end jeg og vaelger mdske at bruge lidt andre ord end jeg ville bruge om
samme faenomen og pG den madde udvides sproget jo markant. Vi snakker sadan set hele tiden, sG han gver
sig meget.”

En anden plejemor fortzaeller, at hendes plejesgn, pa baggrund af de dialoger de har om det laeste, selv er
blevet mere spgrgende og hyppigt kraever svar hos hende pa forskellige spgrgsmal. Dette medfgrer, at ogsa
hun ma sgge svar andre steder pa de spgrgsmal, som hun ikke selv kender svaret pa. Hun oplyser, at hun
ofte bruger wikipedia, google og forskellige typer fagbgger som vej til at finde svar pa sine plejebgrns
spgrgsmal. Det som forlgbet i saerlig grad har bidraget til, er samtalerne om almene faenomener og
omverden, oplever en plejemor:

”0g sa det her med at, altsa jeg har lzert det der med at stille spgrgsmdal til teksten, men det her med at
kunne snakke om noget, der ligger sadan...Endnu laengere ude i verden. Det er faktisk noget, som jeg faler,
det er noget jeq virkelig tager med mig fra det her projekt. Det der med den helt store snak, altsa det blev
bredt mere ud.”
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Flere plejemgdre ser saledes ud til at vaere blevet seerligt opmaerksomme pa hvordan bgger kan
introducere barnet til verdens forskellige f&anomener — bygge bro ud til verden.

Samtaler om fglelser og empati

Men bggerne kan ogsa abne for samtaler om barnets subjektive erfaringer omkring f.eks. fglelser og kan
spejle oplevelser og fglelser hos barnet eller hjzlpe barnet med at saette ord pa disse. En plejemor
forteeller om hendes plejes@n, at han er begavet, men har vanskeligheder i forhold til empati og ved at
forsta samspil med andre jeevnaldrende. Kaster han f.eks. sand i hovedet pa et andet barn har han sveert
ved at forsta, hvorfor barnet begynder at greede. Laesning af de af bggerne i bogpakken, som omhandler
socialt samspil og fglelser har kunnet bidrage til at gge barnets forstaelse for samspil og gge empatien:

”Jeg taenker, ogsd det med falelserne. Det taenker jeg faktisk, at han begynder at fa noget af det pa plads.
Og jeg tror, at det har noget at ggre med de dialoger vi har ift. bgger, hvor vi har kigget ansigter i bgger....se
giraffen herhenne, der kan man faktisk godt se pd dens gjne, ndr den er sadan lidt, den er ikke helt glad som
de andre. S det der med at gare opmaerksom pd det her, med de der falelser hos sig selv og andre. Og
bogen her med giraffen, den har kunnet fastholde ham. Den her, der synes han altsa bare med den her
giraf, der tror jeg han kunne meerke noget i sig selv, han har kunnet relatere”

En anden plejemor har gjort sig lignede erfaringer omkring b@rnenes muligheder for spejling ift. de sociale
situationer der er pa spil i nogle af bggerne:

” Og sa den her med monsteret, hvor den ene bliver holdt udenfor legen. Den har hun virkelig kunnet
meerke. Det er ogsd en klassisk situation ikke. For jeg taenker, det sker hele tiden...I barnehaven ja, det gar
de rigtig meget der. Med at lukke ind og ud, og hvem mad vaere med og... det er ogsa lidt hardt nogle gange
ikke? ”

B@gerne kan abne for samtaler om bgrnenes egne erfaringer med sociale samspils situationer i hverdagen
og kan dermed bidrage til udvikling af empati og forstaelse for andre menneskers situation.

READ-forlgbet har abnet plejeforaeldrenes vindue pa klem ud til nyere bgrnelitteratur

Plejeforaeldrene har som optakt til leeseperioden modtaget en bogpakke med 10 bgrnebgger. Mange
plejemgdre har gode erfaringer med hgjtlaesning af bggerne fra pakken. En plejemor oplever, at nogle af
de bgger der var i den tilsendte bogpakke, bidrog til hun har at faet gje pa nye interesseomrader hos
barnet:

” jamen det har da gget interessen og hun har jo selv fdet lov til at vaelge hver aften, nar hun skulle sove,
har hun valgt bog og to af b@gerne faldt faktisk pa et tgrt sted. Den ene er den Monsterbog, hvor der er
noget uhyggeligt og det var lige omkring Halloween, hvor der var meget med udklaedning og uhyggelige
ting og det talte vi meget om... og der er ogsd en bog om en dreng der skal ud til sin mormor og overnatte
og de tager pa tur i skoven og taler om rummet og planeter og stjerner. Det synes hun var meget
spaendende og vi tog bagefter pa biblioteket og fandt nogle bdger om rummet og om planeter og det var
hun helt optaget af.”

Bogpakken har givet denne plejemor ideer til nye emner at forfglge og det har vaeret inspirerende for
hende. De fleste plejeforaeldre oplyser, at de har lzst alle eller mange af bggerne fra bogpakken for deres
plejebgrn. Bgrnene har udpeget favoritter blandt bggerne, som er blevet laest igen og igen. Nogle
plejemgdre giver udtryk for at de kunne have gnsket sig flere bogpakker tilsendt Ipbende i laeseperioden.

Mange bgrn har veeret glade for bogen med titlen ‘Bette Bgv laver en talemaskine’. Det fremhaeves, at
bogen er “virkelig sjov”. Flere af de yngste bgrn har ogsa vaeret glade for 'lortebogen’ og bogen "bgrn og
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dyreunger’. Andre bgger der af flere omtales positivt, er ‘'monsterbggerne’, som bergrer temaer som
'venskab’ og fglelser som angst’ og ’jalousi’. Bogen om hundene’ og bogen med girafferne som handler
om at fgle sig anderledes og alligevel finde sig til rette er ogsa bgger, der fremhaeves som nogle, der har
givet anledning til gode snakke mellem bgrn og voksne i laesesituationerne.

En afledt effekt af den tilsendte bogpakke er, at den ser ud til at have hjulpet flere plejeforzeldre til at fa gje
pa kvaliteter ved nyere bgrnelitteratur. Flere fortzeller, at de har vaeret pa biblioteket for at finde flere
bgger af de samme forfattere, eller har faet gje pa nye interesser os barnet, som de har kunnet lane nye
bgger med udgangspunkt i.

”0g jeg vil sige, jeg synes helt klart ogsa at vi er blevet, hvad hedder sddan noget, vi gdr ogsa pa biblioteket
og sd gdr man jo og kigger og tager nogle bager... jeg er blevet praesenteret for nogle bager, som jeg ikke
ville have taget, og det har jeg godt af. Sa jeg har faet noget udvidet min horisont ift. valg af bager, som jeg
kan give videre, og det synes jeg sddan generelt giver noget godt for alle, eller ogsd mig. Jeg har faet
udvidet min horisont lidt til at fG nogle nyere titler ind ogsa.”

Det 'bogreol’, som mange af de interviewede plejeforaeldre i forvejen primaert ernaerede deres laesning fra,
som indeholder bgrnelitteratur isaer af lidt aeldre dato fra deres egnhe bgrn var sma?®, ser ud til at vaere
blevet udvidet med nyere litteratur, som kan bidrage med forgget laesegleede og inspiration. Enkelte
navner, at billeder og sprogbrug i bggerne i nogle tilfaelde i hgjere grad henvender sig til bgrn i samtiden.
Plejeforaeldrenes egen praksis omkring valg af bgger ser saledes ud til at have udvidet sig. | hvert fald er
bgrnelitteratur af nyere dato blevet mere synlig ude i familierne, hvor mange hidtil i hgj grad har laest lidt
2ldre klassikere.

Samlet set er vi blevet gladere for bgger og hgjtlasning

De fa plejemgdre, der i f@r - interviewene oplyste, at de laeste meget lidt, giver i efter interviewene udtryk
for, at de er begyndt at laese mere. En plejemor peger direkte p3, at deres deltagelse i READ forlgbet har
betydning for hvor meget de leeser nu:

“Men fordi vi er med i projektet, sGd ggr man det mere hyppigt end man ellers ville have gjort. Og ndr man
gor det mere, sa smitter det ogsd af pd den made, at man sG husker det i flere forskellige situationer. NGr
man ligger i sengen, nd men sa griber man lige en bog og sa ga@r vi den stund til lidt hygge laesning ogsa og
vi har lagt nogle bgger derop og det havde vi nok ikke gjort, hvis vi ikke havde vaeret med i projektet”

Denne plejemor oplever samtidig, at deres plejesgn er blevet gladere for bgger:

“ja, altsa det vi kan se der er sket, det er, at han er blevet meget mere optaget af b@gger, han efterspgrger
det selv nu og han har fdet gje pa at det er spaendende det her — der er noget de bgger her de kan. Det er
nok ogsa fordi vi har gjort mere ud af det og..ja, han har faget mere interesse for bgger, det har han altsd og
det her med det dialogiske, det kommer jo helt af sig selv”

At plejemoren oftere har taget initiativ til at laese for sin plejesgn, ser ud til at have faet indflydelse pa hans
motivation for hgjtlaesning, oplever hun. De har i familien ingen fast struktur omkring laesning, men selve
deltagelsen i READ forlgbet, hvor der er rammer omkring laesningen og et fokus pa én udefra medvirker i
sig selv til at hun og hendes mand har faet lzest mere. Alligevel er familien mest til det praktiske og de
kreative aktiviteter, oplyser plejemoren.

26 | analysen af bgrnenes perspektiver, kap. 3 fremkom en raekke eksempler pd den litteratur, som en del
plejeforaeldre har stdende pa reolerne fra deres egne bgrn var sma og som de nu laeser fra for deres plejebgrn.
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En anden plejemor, som i f@r interviewene oplyste at hun havde et barn der var glad for fysisk udfoldelse og
som ofte var afvisende overfor at fa laest bgger, har via bggerne i den tilsendte bogpakke faet en skzerpet
opmaerksomhed pa, hvad det er for nogle emner hendes plejesgn finder spaendende og det har vist sig, at
han gerne vil deltage i hgjtleesning, nar bggerne omhandler disse emner.

De mindre gode lzeseoplevelser — hvordan ser de ud?

Tidligere analyseafsnit viste, at laeselyst, motivation og de gode laeseoplevelser ser ud til at veere gensidigt
forbundne. Den tzette kontakt der kan opsta via én til én laesning, er et element som italesaettes positivt.
Men én til én naerveaeret kan realiseres via forskellige typer af laesesituationer/laesestrategier. Fgr-
interviewene gav indtryk af, at flere plejem@dre oplevede, at deres plejeb@rn var saerligt glade for at
deltage i en hgjtleesning man kan kalde en “flowbaseret, rekreativ hgjtleesningsstrategi”. | efter-
interviewene har plejemgdrene og bgrnene gjort sig erfaringer med at bruge den “dialogiske
hgjtlaesningsstrategi”. Analysen viser, at denne hgjtlaesningsmetode ser ud til at skabe motivation og vaekke
gleede hos mange bgrn, men ikke hos alle. Kan man ogsa tale om ulemper ved metoden dialogisk laesning?

Nogle af de interviewede plejemgdre oplyser, at de laver dialogisk laesning pa andre tider af dagen end ved
godnat lzesning, da de oplever et behov hos barnet om aftenen for en mere afslappet og stille stund med
mulighed for at barnet kan hvile i psyke og krop. Disse plejem@dre peger pa at barnet i den situation ikke
trives med dialogisk laesning - en plejemor kalder det for ”snakkelzesning”. For nogle bgrn kan denne form
for laesning veere forbundet med oplevelser af krav om deltagelse eller praestation. Plejem@drene oplever,
at barnet efterspgrger plads til stille fordybelse med mulighed for at kunne leve sig ind i en historie, der
leeses hgjt og her egner den flowbaserede, rekreative hgjtlaesning sig bedre.

En anden plejemor fortaeller, at hun har mattet prgve sig frem, afstemme sig med netop det barn hun har
og har mattet revidere sin plan omkring laesning flere gange:

“Det har veeret sveert, altsd jeg lagde jo ud med at ndr han kom hjem fra barnehaven og vi lige havde
slappet lidt af og var landet, sa skulle vi leese en bog. Men det kunne han slet ikke, overskuddet var der ikke,
54 vi aftalte efter et stykke tid med konsulenten at det blev i weekenden primaert med det her dialogiske
laesning. Sa fastholdt vi den almindelige aftenlaesning som vi plejede hver aften og den skal jo helst vaere
uden for mange krav om dialoger. Den ekstra laesning har veeret i dagtimerne i weekenden, ndr han har
veeret frisk og klar og det har faktisk fungeret rigtig godt”

Plejemoren oplyser, at hendes plejesgn har et sensitivt temperament og er fglsom overfor krav situationer:

” Vi har efter nogle forsgg valgt at lade godnat laesningen vaere som altid og det er uden alle de her dialoger
og mere hygge leesning, hvor vi sidder sammen og hygger og putter og fordyber os i et eventyr eller historie.
Vi skal ikke laese b@gger, som kraever at man skal svare pG alt muligt, med fare for at man kan svare forkert,
for det kan han slet ikke klare pa det tidspunkt af dggnet.

Plejemoren fortaeller videre, at oplevelsen af at leesemetoden af hendes plejesgn blev forbundet med
praestation betgd at hendes plejesgn forholdsvis hurtigt gik hen og blev afvisende overfor bggerne i
bogpakken. Hun fortzeller, at hendes dreng ret hurtigt begyndte at “klaske bggerne sammen”, hvis de kom
fra bogpakken. Han ville ikke laese dem og det f@rst gik bedre, da de kgrte pa biblioteket og han selv kunne
fa lov til at vaelge. En anden plejemor fortaeller, at hendes plejesgn ogsa reagerer pa laesesituationer, der
kan forbindes med krav og praestation. Hun oplever, hendes plejesgn er meget mere motiveret for
laesningen, nar hun leeser som hun plejer (fgr READ blev introduceret). Her bruger hun aendret
stemmefgring og gestik og her kan han uafbrudt fglge handlingsforigbet.
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Jf. de dialogiske hgjtlaesningsprincipper skal den voksne helst ikke rette pa barnet under laesningen og der
findes ikke pa forhand rigtige og forkerte svar. Spgrgsmalet er imidlertid, om enkelte plejemgdre i deres
iver efter at “ggre det dialogiske pa den rigtige made” uden intention, far skabt en praestationslignende
stemning omkring hgjtlasningen, som bgrnene kan maerke og reagerer pa med afvisning?

Det kunne se ud til, at der i tilegnelsen af metoden kan ligge nogle faldgruber i forhold til plejeforaeldrenes
fortolkninger af hvad den dialogiske laesning drejer sig om. Der er risiko for, at enkelte misforstar metoden
og far skabt en hgjtlaesnings setting, hvor barnet gennem plejemgdrenes spgrgsmal afkraeves nogle helt
bestemte svar. En sddan laesesituation ser ud til at underminere den gode stemning og laeseoplevelse hos
barnet, hvorfor barnet afviser hgjtlaesningen.

Men kan der ogsa vaere elementer ved selve tilgangen, som bare ikke tiltaler alle bgrn? Noget tyder p3, at
den dialogiske hgjtleesning alene via inddragelsen af dialoger stiller krav til barnets tilstedevaerelse under
leesningen. Interviewene peger pa, at ikke alle bgrn finder dette lige sjovt eller motiverende i alle
situationer. En plejemor antyder saledes, at kravet om udadvendt deltagelse kan risikere at staekke
mulighederne for barnets indlevelse i den gode historie i nogle situationer.

Selvom nogle bgrn afviser den dialogiske laesning og nogle af disse seerligt i situationer, nar de er traette, er
der imidlertid ogsa eksempler pa at samme bgrn gerne deltager i dialogiske laesninger pa andre tidspunkter
af dagen, nar de er friske og har mere energi. Det ser her ud til at veere en pointe, at begge
hgjtleesningsstrategier kan noget saerligt og har deres berettigelse i praksis. Erfaringerne fra interviewene
peger her p3, at leesestrategierne ma saettes i spil pa en sensitiv made ud fra hvad der giver mening i
relationen til det konkrete barn, da det er en pointe at den gode oplevelse er taet forbundet med laeselyst
og motivation for laesning.

Nogle plejemgdre peger ogsa pa, at bggerne i den tilsendte bogpakke laegger op til noget forskelligt. Nogle
beger stiller spgrgsmal til barnet med det samme, mens andre laegger op til at barnet kan fglge en historie
og dette kan have indflydelse pa barnets made at deltage pa i selve laesesituationen:

” ja, og bggerne legger jo ogsd mere eller mindre op til det her dialogiske. Nogle bgger med flapper
inviterer jo barnet med i dialog fra start og andre i mindre grad. Og det her med dialogen det er jo det jeg
nu arbejder mere med, hvis vi leeser et kapitel i en bog, som ikke lzegger ligesd meget op til dialog, jamen sa
spgrger jeg efterfalgende: hvad var det nu lige det handlede om? Og hvor var vi henne her? Og sa taler vi
om indholdet. Og sd laeser vi naeste dag videre i bogen og ser hvad der sa sker og sa taler vi efterfglgende
om det. Det handler jo om leseforstdelsen og bearbejdningen af den ik.”

Ved laesning af skgnlitteratur oplever nogle, at det giver mest mening med dialoger efter endt laesning eller
mellem kapitler, hvor der naturligt kan holdes pause.

Oplevelser af udbytte af laesningen i forhold til bgrnenes koncentrationsevne og sprog

Flere fortalte i fgr-interviewene, at de habede pa at deres plejebarns sprog ville blive styrket og ordforradet
udvidet. | efter-interviewene er der blevet spurgt abent ind til hvad plejemgdrene oplever, at deres barn
har faet ud af forlgbet. Her peger nogle plejemgdre p3a, at de oplever, at deres barns ordforrad og udtale af
ord er blevet bedre, men om det skyldes READ forlgbet eller generel udvikling ved de ikke. Nogle
plejemg@dre omtaler gget koncentration hos barnet, som noget, de oplever, der er kommet ud af
leesningen. En plejemor forteeller:
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“Jeg synes, at han er blevet bedre til at koncentrere sig. Jeg har isaer lagt maerke til det her med
koncentrationen her pd det sidste. Nu her i gdr, der laeste vi en ret tyk Rasmus Klump bog og han var laenge
koncentreret om det faktisk, der var mange ting i den bog, han skulle finde pandekagerne og en hel del
andet ....han var helt opslugt af det faktisk.”

En anden plejemor har lignende oplevelser:

“Koncentrationen er blevet bedre. Uden tvivl. Jeg synes madske ikke at ordforradet har aendret sig markant,
men hun har altid veeret godt med sprogligt og har haft et stort og varieret ordforrdd. Sa det er primaert
koncentrationen jeg har bemaerket, at hun er blevet staerkere pd i forhold til den her slags aktiviteter, for det
kraever noget andet at laese en bog end at sidde med en Ipad eller at se fjernsyn.”

Ogsa Alma, peger pa, at hendes plejesgn forekommer bedre til at koncentrere sig efter READ - forlgbet:

”Han er blevet mere vedholdende......Det svaereste hjemme hos os, det er faktisk at fG stoppet ham for han
vil gerne blive ved og ved med at laese. Vores dreng er ellers en urolig dreng. Men det her fanger ham
virkelig. | barnehaven siger de i gér at han er blevet mere rolig og ikke sG opfarende mere.”

Nogle plejemgdre oplever saledes, at deres plejebgrn er blevet gladere for leesning, koncentrationen er
blevet bedre og de er blevet mere vedholdende i forhold til laesesituationen.

Flere samtaler og ¢get omverdensforstaelse hos barnet

Efter — interviewene afspejler plejeforaeldrenes erfaringer med det sproglige fokus f.eks. med deres
eksempler pa hvordan de naere omgivelser i hjemmet, lokalomradet og i naturen bliver brugt i samtaler
med bgrnene. Flere plejeme@dre reflekterer over eendringer, ansporet af READ-forlgbet, i deres omgang
med sprog i det daglige, nar de er sammen med barnet. En plejemor fortealler:

“Jeq er blevet mere bevidst som voksen omkring sprog og jeq har mere fokus pa at fa dialog med hende
(barnet) om det vi finder derude” (plejemor til pige 4 ar)

En anden plejemor formulerer det saledes:

“Altsa forlgbet har gjort, at vi har snakket om rigtig mange ting, ogsa i Igbet af dagen i forskellige
situationer. Hun er meget dyre-interesseret og det har jeg brugt sG meget tid pd, det her med ndr vi har set
et dyr at fortaelle om det dyr, det kan vaere en larve, der bliver til en sommerfugl og alskens ting og sager.
Og videre om sommerfuglens liv og READ har gjort os mere opmaerksomme pa at fG saddanne ting med. Jeg
har f.eks. forklaret om sommerfugle, hvad spiser den og den laegger aeg og den slags. Det har vi varet rigtig
meget omkring og vi har veeret meget pa biblioteket og har Idnt faglitteratur omkring dyr for det
interesserer hende gevaldigt. Sa det har givet os voksne mere opmaerksomhed pd sproget og pd at fa givet
hende flere almene informationer”

Plejemoren ovenfor reflekterer videre over, at de mange samtaler om omgivelserne bidrager til at udvikle
hendes plejedatters omverdensforstaelse og almene viden og dermed er det ikke alene sproget og
ordforradet der udbygges, men ogsa barnets viden om sin omverden. Plejemgdrene giver udtryk for, at
deres eget fokus pa plejebgrnenes sprog er blevet skaerpet generelt og ikke kun i laesesituationerne. Fokus
pa den sproglige dimension i barnets udvikling er rykket med ud i andre hverdagssituationer, hvor flere
oplever at de yder sproget mere plads:
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Opsamling

Tilegnelse af en ny hgjtlaasningsmetode kraever gvelse og flere giver udtryk for at de har brugt tid pa at
forberede sig til dialogisk laesning hjemme de fgrste gange. Nogle peger pa vigtigheden af at ggre metoden
til deres egen, sa laesesituationen ikke bliver mekanisk eller “manualiseret” med risiko for at det gode
naervaer med barnet og/ eller motivationen gar tabt i situationen.?” En del af de interviewede plejemgdre
fortzeller, at de er blevet meget inspirerede af at bruge de dialogiske principper i deres hgjtlaesning med
barnet og det fremgar, at deres hgjtlaesning er blevet mere praeget af dialoger end fgr deres deltagelse i
READ. Den afggrende forskel fra fgr — interviewene ser ud til at veere, at mange oplever, at de har faet
udvidet deres praksis omkring le&esemetoder. Det er saledes en pointe, at mdden hvorpa de laeser, for en del
i nogen grad har &ndret sig, idet dialoger har fdet mere plads i laesningen og ved at de bruger flere
forskellige typer af lsesemetoder.

Enkelte plejemgdre som i fgr - interviewene fortalte, at de ikke havde tradition for hgjtlaesning, oplyser i
efter-interviewene, at de og barnet er blevet gladere for at lsese. Selvom de har faet gje pa laesningens
muligheder, er de stadig gladere for at veere sammen med deres plejebarn om praktiske og kreative
aktiviteter. To plejemgdre beretter om at have sparsom tid til hgjtleesning grundet mange bgrn i familien
og en hverdag med mange praktiske ggremal, hvorfor de laeser mindre.

Deltagelse i READ — forlgbet ser samlet set ud til at have givet plejeforaeldrene en skaerpet bevidsthed
omkring forskellige mader at leese hgjt pa og de reflekterer over, hvornar det giver mening at brug hvad.
Denne virkelighed der rummer nye laeesemuligheder italesaettes positivt af de fleste.

Analysen finder to gennemgaede hgjtlaasningsmader, som man fra et analytisk perspektiv kan kalde
"laesestrategier’, der af plejeforaeldrene ser ud til at blive anvendt og kombineret pa et utal af mader. Det
drejer sig om hhv. den ‘flowbaserede, rekreative hgjtleesningsmetode’ og ‘den dialogiske lzesemetode’.
Analysen viser, at en del bgrn motiveres af leesning med brug af dialogiske principper. Her gges bgrnenes
motivation og leeseglaede og deres nysgerrighed pa verden stimuleres. Bggernes temaer og samtalerne
herom kan pege ud i verden eller ind i barnet selv. Bggerne kan give almenviden, kan gge bgrnenes
forstdelse for fglelser og sociale samspil og traene empati. Billederne kan desuden invitere til en
mangfoldighed af ny fortolkninger, fantasi eller videredigtninger hos bgrnene, der udfordrer historien.
Gives barnet plads og taletid i lsesesituationen kan det gve sig i at fortaelle om sine tanker, fantasier,
fortolkninger og forstaelse af tekst og billeder i bggerne.

Andre bgrn er gladere for den flowbaserede, rekreative leesning af bgger, hvor der gives plads til indre
fordybelse og oplevelser af indlevelse i den sammenhangende historie. Her er fordybelsen og selve
leseoplevelsen i centrum. Laesning via dialogiske principper, med disse bgrn, hvor der stilles krav om
dialoger, ser ud til i nogle situationer at kunne staekke motivationen og leesegleeden. Samtidig peger
analysen ogsa pa, at det iszer er, hvis bgrnene er traette, sidst pa dagen eller fgr sovetid, at den
flowbaserede, rekreative laesestrategi for nogle kan vaere at foretraekke. Hgjtlaesning er i denne
sammenhang for mange plejeforaldre og bgrn forbundet med neaerveer, fysisk kontakt, samhgrighed og
stille fordybelse.

27 Den vedlagte inspirationsguide, som plejeforaeldrene har faet, rummer ikke en entydig instruktion, som de skal
fglges slavisk, men derimod forslag til hvad de kan tale med barnet om fgr, under og efter lzesningen af bogen.
Forslagene kan veaere forskellige spgrgsmal, der bidrager til at dbne for barnets forstaelse af og syn pa teksten og
billederne. Spgrgsmalene pabegyndes typisk med hv- spgrgsmal som: “hvem”, “hvad”, “hvor”, “hvordan” eller
"hvorfor”.
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Analysen finder, at begge strategier bidrager med positive elementer til laesegleeden og motivationen hos
bern og voksne, hvor mange plejeforaeldre benytter begge tilgange pa forskellige tidspunkter i ugens forlgb
alt efter hvad der passer i forhold til barnets temperament, energiniveau, behov og gnsker. Barnets
interesse og motivation ser ud til at veere et vigtigt element i leesningen, hvor direkte inddragelse af barnet i
valg af litteratur for mange er afggrende for at laesesituationen bliver en god oplevelse. Men maderne at
leese pa og brugen af de forskellige laesestrategier ma ligeledes afstemmes i forhold til barnets motivation,
gnsker og behov, hvis det skal sikres at lzesesituationen bliver en god oplevelse. Enkelte ser ud til at
anvende principperne i den dialogiske leesning pa en made, der skaber en ’praestationslignende setting’ for
samveeret, der ikke ser ud til at skabe en god stemning omkring hgjtlaesningen.

Den tilsendte bogpakke bestaende af 10 forskellige titler med nyere bgrnelitteratur ser ud til at have abnet
flere plejeforaeldres gjne for nyere bgrnelitteratur. Flere taler sdledes om, at de har faet ny inspiration til
Ian af bgger og forfattere. Nogle af de nyere bgger rummer bade billeder og et sprogbrug, som i hgjere
grad taler bgrnenes sprog, titler som er mere samtidige, oplever flere.

Det er oplevelsen hos flere af de interviewede plejeforaeldre, at deres bgrns sprog herunder ordforrad,
udtale og koncentration er blevet bedre gennem READ forlgbet. Flere naevner, at de oplever, at deres bgrn
er blevet mere vedholdende og gode til at fordybe sig i bggerne. Blandt andet giver interviewene indtryk af,
at flere plejemgdre oplever, at deres eget fokus pa brugen af sprog i hverdagen i samspil med barnet er
blevet st@rre og de ser ligeledes ud til at have gget deres opmaerksomhed omkring hvordan de kan bidrage
til at ¢ge barnets omverdensforstaelse. Flere peger p3, at laesningen ogsa bidrager til at bekraefte deres
relation til barnet gennem oplevelser af faelles naerveer og samhgrighed der opstar via feelles udforskning af
verden. Det giver indtryk af at hgjtleesningssituationer saledes har potentiale til at styrke bandet mellem
barn og voksen og dermed giver det muligheder for at bidrage til etablering af trygge tilknytningsrelationer.
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5. Analyse af familieplejekonsulenternes perspektiver

Nedenfor fglger en analyse af familieplejekonsulenternes perspektiver. Det empiriske grundlag for analysen
bygger pa 3 fokusgrupper med i alt 15 deltagere. Derudover indgér 3 individuelle interview. Der er
repraesentanter fra 10 af de i projektet deltagende kommuner med henblik pa at sikre variation og en bred
vifte af deltagelseserfaringer. Af anonymiseringshensyn fremgar det ikke i analysen fra hvilken kommune
de enkelte citater stammer.

| analysen fremstilles familieplejekonsulenternes perspektiver pa READ-forlgbet med seerligt fokus pa
deres erfaringer omkring arbejdet med at understgtte plejefamiliernes laeseforlgb i READ. Analysen er
struktureret ud fra fglgende tre temaer: 1) Syn pa egen rolle i forhold til understgttelse af plejefamilierne i
READ, 2) Oplevelser af plejefamiliernes motivation og deltagerforudsatninger i READ 3) Oplevelser af
plejeforaeldres og bgrn laeringsudbytter af READ. Kapitlet nedenfor besvarer det tredje underspgrgsmal
stillet i rapportens introduktion.

1.Syn pa egen rolle i READ
Vi er brobyggere i anbringelserne og i omsatning af READ ude i plejefamilierne.

Familieplejekonsulenterne forteller, at deres funktion er at hjalpe plejeforaeldrene i deres samspil med
barnet samt holde fokus pa at understgtte barnets trivsel, fglelser, adfeerd, udvikling og leering. Laering er
de senere ar kommet mere pa banen i flere kommuner. En familieplejekonsulent forteeller:

“Anbragte bgrns laering er i fokus hos os. | gamle dage der taenkte vi jo lidt, nu skal de f@rst i trivsel og sa
tager vi det med lzering bagefter, og det er jo forbi. Sadan taenker vi ikke mere vel, fordi for nogle barns
vedkommende, sG kommer de madske aldrig 100 % i trivsel, men der det faglige det kan mdske blive en
kompetence. SG det er noget vi prioriterer og det er skrevet ind i handleplanen. | stedet for skoleforhold
bruger vi begrebet laering. Det er bredere og giver os mulighed for at tale med plejefamilierne om lzering i
bred forstand, for lzering er jo mange ting i hverdagen. At laese og bruge en opskrift, ndr der skal bages en
kage f.eks.”

Familieplejekonsulenterne fortzller desuden om egen rolle, at en vigtig funktion er at understgtte
plejefamiliens kommunikation og samarbejde med forskellige aktgrer omkring barnet. En konsulent
benytter begreberne "brobygger” og “oversaetter” om egen funktion. En anbringelse af et barni en
plejefamilie er en samarbejdsopgave, som indbefatter at plejefamilien kan kommunikere bade med
foraeldre, institutioner i lokalomradet/skole, sagsbehandler og forvaltning og at plejefamilien kan handtere
at veere en "offentlig familie”, som pa flere fronter er frataget beslutningskompetence i forhold til barnets
situation. Disse vilkar kan vaere en udfordring for plejefamilien at handtere og her spiller
familieplejekonsulenten en szerlig funktion i forhold til at oversaette de andre parters perspektiver og
beveeggrunde for at handle og mene, som de ggr, sa plejeforaeldrene forstar den kontekst de er en del af og
samtidig klaedes bedst muligt pa til at handle i den.

Flere familieplejekonsulenter peger videre p3, at de kan vaere eneste gennemgaende fagperson i “sagen”,
da der ofte er sagsbehandler skift og at denne position giver dem en oplevelse af et sarligt ansvar i forhold
til at hjelpe med at “holde ro hos plejeforaeldrene i forhold til at vaere i sagen”. Enkelte konsulenter oplever,
at de periodisk bruger meget energi pa at handtere “uro” og at dette i nogle tilfaelde let kan overskygge
eller tage fokus fra initiativer som f.eks. READ. For at skabe rum til at “arbejde med barnet” kraeves ro,
mener de.
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Interviewene giver indtryk af, at det er forskelligt i hvilket omfang og pa hvilken made
familieplejekonsulenterne har talt om READ i kommunikationen med de deltagende plejefamilier. Nogle har
haft flere bgrn og plejefamilier med og har vaeret aktive i besgg og kommunikation med familierne om
deres laeseforlgb, mens andre har vaeret mere pa sidelinjen og har spillet en mindre aktiv rolle. Dette kan
bunde i, at deres indtryk er, at plejefamilierne klarer det helt fint og ikke har brug for s& meget support. |
andre tilfaelde har arsagen vaeret, at “uro i sagerne” eller andre presserende hensyn i hverdagen skulle
handteres fgrst i konsulentens kommunikation med plejefamilierne. En konsulent forteeller:

“Jeg er ngdt til at sige, at READ lidt har veaeret en biting for mig, for lige przecis de to familier jeg er kommet i
har vi stdet med nogle andre massive vanskeligheder og forhold der skulle klares...altsa sadan noget med
om man skulle have skiftet bgrnehave, om man skulle i et ressourcetilbud og fG det samarbejde op og kare.
Og den anden dreng som de gerne ville have ham skoleudsat, men han skulle afsted... sa altsa. Det er
druknet en lille smule oveni en masse andre ting, som vi skulle forsgge at fa styr pa. ”

Konsulenten fortzeller videre, at dette har resulteret i at hun ikke har haft mulighed for andet end kort i
slutningen af en samtale at spgrge plejefamilien til hvordan det gik med laesningen, om de fik gjort det og
om barnet var glad for det. Laengere opfglgning eller dialog omkring READ var der ikke mulighed for at
prioritere. De fleste familieplejekonsulenter har konkrete forlgb at berette om og i forhold til disse ser flere
sig selv spille en aktiv rolle som ‘oversaettere’ i samtalerne med plejeforaeldrene. Oversaettelsen handler om
at tale med plejefamilierne om, hvordan de kan saette dialogisk laesning i spil pa en made som er
meningsfuld for dem i samspillet med bgrnene:

“Det er en plejemor, der er hgjt uddannet og meget laesende og for hende har det vaeret en gvelse det der
med at stoppe op undervejs. For hun har laest b@ger for plejedatteren ud i et straek. Men det der med, at her
skulle man jo stoppe op og tale om indholdet, det var nyt. Det har gjort noget for barnet, men ogsa for
hende, at hun jo ikke bare karte sin dagsorden.... det har gjort noget godt. SG hun er blevet gjort
opmarksom pa noget ikke og har ogsa set nye muligheder i det og kan nu bruge det.”

Med lidt rad og sparring fra konsulenten finder flere familier forholdsvis hurtigt ud af at bruge
inspirationsarkene og ideerne til at fa gang i nogle dialoger — de finder deres egen vej og en made at
supplere den leesning pa, som de allerede praktiserer pa en meningsfuld made.

Hjzelp og stette til at omsaette og forsta rammerne i READ

Andre plejefamilier stiller sig mere usikre overfor, hvordan de kan gribe det nye an. P3 tvaers af
fokusgruppeinterviewene fremkommer eksempler pa, at nogle plejefamilier, ifglge
familieplejekonsulenterne, kan vaere sa optagede af at ”/aese pd den rigtige mdade” at de far sveert ved at
Igsrive sig fra inspirationsarkene. En familieplejekonsulent forteeller:

“Ja, sa de havde lige en udfordring med, hvordan de lige gjorde det. Og sd var de i tvivi om, med et brugt
barn om eftermiddagen, om de godt bare matte vente med at lave hele seancen til om aftenen. Og sG sagde
jeg, der taenkte jeg, det ma | da gerne. Men hun var ikke helt overbevist, hun vil nemlig gerne ggre alting
rigtigt den plejemor. Ja og for dem bliver det meget konkret: Ma vi det? Mda vi det? Ma vi laese andre bgger
end dem i bogpakken? ... Fordi de vil bare gerne ggre det rigtigt.”

Flere andre beretter om lignende erfaringer, hvor nogle plejefamilier kan vaere usikre og f.eks. have en idé
om at alle bggerne i bogpakken skal laeses, at manualen skal fglges “til punkt og prikke’ eller at der skal
laeses i min 20 min. Nogle har store ambitioner og forventninger og nar barnet sa viser sig ikke at kunne
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sidde stille i 20 minutter eller evt. afviser bggerne i bogpakken, oplever de at mislykkes med projektet. Det
er sa her familieplejekonsulenterne oplever, at det gavner plejefamilierne, at de kommer ind i billedet med
rad og stptte:

”l en helt konkret plejefamilie snakkede jeg med dem om at pr@ve at pille det kraevende ud af det, og sa fd
gjort det lidt mere, man ma godt laese, selvom barnet stdr pd hovedet eller, altsa fa fiernet rammerne og
“det skal vaere den bog” eller... at fa pillet noget af det besveerlige ud ogsd, for det kan godt blive lidt for
struktureret for nogle af de familier. Men det er ogsa noget med at blgde rammer op og sige, at 3 minutters
hyggeligt lzesning inden aftensmaden og sd igen senere, sd er det jo ogsd fint...”

En anden konsulent genkender dette og supplerer ved at sige, at det er hendes opfattelse, at stgtten de
giver familierne, er arsagen til at det er lykkedes for dem at finde deres vej:

”Hvis ikke vi havde de drdftelser, tror jeg, vi ville Igbe ind i nogle konflikter til at starte med, ikke ogsd, hvis
barnet ikke lige vil laese den bog eller noget, sa tror jeg, at de ville give op. Det er det her med, at man har
veeret der, der har gjort, at de er kommet op pa hesten igen og vi har talt om, at dialoger kan gares i stor og
lille skala, far eller efter bogen er leest og sa er det jo ikke et krav at laese b@gerne fra den bogpakke. For
nogle familier er det gdet bedre da de gik pd biblioteket og barnet selv valgte bager”

En konsulent peger pa vigtigheden af at de hjalper plejefamilierne til at se og prioritere barnets motivation
ved f.eks. at lade barnet vaelge bogen og ved at ga pa kompromis med minutter og rammer omkring det. En
familieplejekonsulent forteeller, at han har oplevet et par familier, som har haft steerke, egne idealer ift.
bogvalg og forfatter og har sat disse fgrst. Det kan vaere en bedstemor, der har sit barnebarn i pleje, som er
steerkt optaget af, at der skal leeses bestemte historier fra hendes egen barndom:

” Hun taber barnet fuldstaendig, fordi sproget i bogen er lidt forzeldet og sveert og laaangt over niveau, pa
alle mulige mader er det helt ved siden af. Det er sadan en... det er jo ikke, fordi hun ikke kan tage vare pa
de madl, der kan veere i handleplanen, vi skal bare hjaelpe hende til at se, hvor er det her barn er og hvad det
forstdr og slippe sit eget...”

Der er ogsa bgrn hvis opmaerksomhed i forhold til en bog kun kan fastholdes i fa minutter ad gangen til at
starte med. Her ma konsulenten ligeledes ggre det klart i dialogen med plejeforaeldrene, at “lidt ogsa er
godt” og at dette kan andre sig over tid, oplyser en anden familieplejekonsulent. Budskabet om at
bogpakken er taenkt som inspiration og ikke som pligt er ogsa vigtigt at fa i spil i forhold til nogle af
plejeforeeldrene. Her kan konsulenten give forslag til andre kilder til billeder og sprog i hverdagen, som kan
bruges f.eks. reklamer med billeder og tekst.

Syn pa udbytte af kursus og kompetenceudvikling

Adspurgt til den kompetenceudvikling som familieplejekonsulenterne har modtaget i READ projektet peger
flere p3, at de fandt kurset og deres gvrige deltagelse meningsfuldt og givende:

“Men det var en rigtig god pakke med kurser, stgtteredskab til brug i plejefamilierne, mgder, guidelines,
som | har givet os og jeg kan kun sige, at vi har veeret tilfredse med det, vi har faet. Det er lige far, jeg er
sddan lidt forlegen over, hvor godt det jeg har faet er i forhold til, at vi har sa fa barn med fra vores
kommune, men det er rigtig, rigtig godt, synes jeg. Jeg ved, at plejeforaeldrene ogsa har veeret rigtigt glade
for alt det, de har fdet, og at der har vaeret den der mulighed for, at der har veaeret flere kurser, som man
kunne melde sig til, s der har veeret den der fleksibilitet i det.”
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Nogle kunne imidlertid godt have gnsket sig at modtage introkurset sammen med plejefamilierne i stedet
for at de deltog i hver deres kursusdag. Den fzelles referenceramme om samtalen ville have gjort opgaven
med at understgtte plejefamilierne nemmere for konsulenterne.

Enkelte familieplejekonsulenter peger pa, at READ kurset var interessant og givende, men at de i netop
deres kommune har vaeret involveret i mange projekter og initiativer, som ggr at de oplever drukne lidt i
det. De synes ikke, at de har faet det maksimale ud af kursus og projektforlgb. Flere refererer desuden til at
familieplejekonsulenter over hele landet skal deltage i et nationalt kompetencekursusforlgb inden laenge,
de sakaldt Tzet stgttede opstartsforlgb, som kommer til at stille store krav til deres funktion, hvilket
bekymrer nogen og tager plads og energi i deres afdeling.

2.Motivation og deltagerforudsaetninger hos plejeforaeldre og bgrn

Familieplejekonsulenterne oplyser, at det er deres oplevelse, at plejefamilierne har vidt forskellige
forudseetninger, muligheder og motivation for at leese med deres plejebgrn. Plejeforaeldrenes motivation
for deltagelse i READ keedes af konsulenterne i nogen grad sammen med familiernes eget forhold til
leesning, som kan vaere mere eller mindre udbredt. Mange er vant med at laese selv og laeser ogsa hyppigt
for deres plejebgrn. Andre har mindre tradition for hgjtleesning. For enkelte familier kan det skyldes, at de
selv har sveert ved at lzese eller har haft faglige udfordringer i egen skolegang, oplyser nogle konsulenter.
Andre plejefamilier er mere kreativ anlagt eller prioriterer at bruge tiden pa andre ting som f.eks. udeliv,
leg, pasning af dyr og med aktive fritidsaktiviteter.

De ’leeseengagerede’ plejefamilier

De plejefamilier som er motiverede, udggr ifglge familieplejekonsulenterne flertallet af de deltagende
familier, som de har kendskab til. Disse plejefamilier er optagede og motiveret af flere ting i READ, hvor
isaer gnsket om at understgtte bgrnenes leering og fremtidige skolegang er udbredt. Plejeforaeldrene kan
veere optagede af selv at dygtigggre sig ligesom de kan vaere ambitigse pa bgrnenes vegne. Flere ser ogsa
muligheder i laesestunder med naervaer og alene -tid med bgrnene, som kan understgtte deres tilknytning
og relation til bgrnene.

“Denne her plejemor gik bare all in og var meget pa og optaget af det og holdt fast...De vil gerne se fremad
og at barnet skal have gode forudsaetninger for at vaere med i skolen. De har sa ogsd haft 3-4 bgrn boende
tidligere som de med succes har stgttet godt i skolegangen og de har sG meget erfaring at give af og barnet
har faet meget ud af det”

Flere af de plejefamilier, som konsulenterne oplever som motiverede for laesning, har vaeret glade for at
deltage i projektforlgbet. Udover laesningen har de veeret glade for at deltage i testningen af bgrnene, som
foregik i deres hjem. Flere har fundet kurserne interessante og bggerne i bogpakken gode, hvor en del har
faet “udvidet deres horisont” med henblik pa valg af nyere bgrnelitteratur.

“Jamen det gjorde faktisk rigtigt meget, at de sddan fik en kuffert med bgger. Der var sadan lidt
spaendende, og sa blev det til noget, frem for man kan sige der er jo bgrnebiblioteker alle steder ikke ogsa,
hvor de ggr rigtig meget ud af det. Men det her gav bare en ekstra dimension, om det er fordi det er sveert
at komme afsted pa biblioteket eller hvad, det ved jeg ikke, men det at der var nogen, der havde udvalgt
noget alderssvarende og nyt litteratur, det gav pote. De b@gger var indbydende og de fik ny inspiration”
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Nogle kunne godt have gnsket sig flere bogpakker Igbende, men har ogsa fundet bgger selv og har anvendt
den vedlagte bogliste med forslag til yderligere litteratur. Derudover har flere plejefamilier veeret glade for
den opmaerksomhed pa dem og deres rolle, som projektet har affgdt:

“Der er noget omkring det her med at fa til lov at fa lidt opmaerksomhed, det har de veeret rigtig glade for,
at opleve at veere blevet prioriteret, ndr der kommer nogen og skal lave dataindsamling hijemme hos dem.
Der var en der sagde: “det var sadan en s@gd ung studerende, og hun var simpelthen bare sG god til vores
plejesan” og “sd kunne hun ikke finde ud af at komme frem og tilbage, og s hentede vi hende lige pa
stationen og sa videre”, det synes de var dejligt.”

De mindre motiverede plejefamilier

Andre plejefamilier har sagt ja til at deltage i READ projektet, men viser sig alligevel at " have modstand pa
det”, nar de finder ud af hvad det kraever af dem f.eks. at de far besgg af én, der tester barnets sprog, de
skal udfylde et spgrgeskema og de skal laese hver uge. Nogle oplever, at der er for mange krav at forholde
sig til i en hverdag, hvor de ogsa skal bruge meget tid pa at kgre plejebarnet til samvaer med familie og
netvaerk, ga til psykolog eller fysioterapeut med barnet, deltage i udredninger eller fa samarbejdet med
myndighed og foraeldre til at fungere. Laesning kan i nogle af disse familier opleves som en ekstra byrde i
hverdagen, som det kan vaere sveert for dem at fa tid og overskud til at prioritere, isaer hvis der er flere end
3 eller 4 bgrn i familien:

“De er sadan en familie, de har tre anbragte bgrn plus deres egne, sa der hvor der er leesetid,
det er der nar man er hjemme fra hverdagen og har spist og sGdan nogle ting, men der er bare
mange der skal alt muligt. Der er kun to voksne og hvis det kun er den ene der er hjemme, sé
det bliver sveert at ggre det til en individuel stund for barnet, men det bliver noget med at laese
op af noget, som alle tre kan vaere med til.

En anden konsulent supplerer:

” Jeg tror faktisk at meengden af bgrn kan ggre det nogle gange. Sa har de ikke sG meget tid
med hvert barn. Og den anden familie der var det lidt mere integreret. Der tror jeqg faktisk de
har fokus pa det”.

Maske er der ogsa stgrre skolebgrn i familien, hvis skolegang, lektielaesning mm. skal understgttes og
prioriteres. Resultatet bliver i nogle familier, at de pa bundlinjen far laest lidt og mindre end det, der er
anbefalingen i projektet. Det er saledes familieplejekonsulenternes oplevelse, at plejefamiliernes deltagelse
i hgjtleesningen i READ har veaeret forskellig, hvor mange med motivation og ofte ogsa fa bgrn i familien har
haft energien til at laese en del, mens andre har vaeret mindre engagerede og grundet mange bgrn har haft
mindre overskud.

3. Hvilken lzering har READ bidraget med i praksis for b@grn og plejeforzeldre?

Adspurgt hvad familieplejekonsulenterne oplever, at READ forlgbet har bidraget med til plejefamiliers og
bgrns laesning og laering gar svarene i flere retninger, men pa tveers af interview naevnes flere af de samme
forhold.
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Neere relationer understgtter laering...

Flere konsulenter oplever, at plejefamilien som konstruktion kan vaere en seerlig fordelagtig ramme i
forhold til at understgtte bgrnenes laering. Plejefamilier skal i stigende grad have fokus pa laering, som en
dimension i anbringelsen og lige preecis det, er de ofte seerligt gode til, da plejeforaldre etablerer tzette
relationer til bgrnene:

”Sd understgttelse i forhold til skole og daginstitutioner er seerligt vigtigt og pd grund af b@grnenes situation
ser vi ofte, at det er plejefamilierne, der kan komme lzengst med udviklingen og de indsatser, der skal veere
omkring barnet pd grund af relationen og tilknytningen. Tilliden er det bedste vindue til lzering, det er i hvert
fald sadan, vi drgfter det hos os og tillid skaber jo gode relationer, hvilket er forudsaetningen for at vi ser, at
en indsats som READ kan fungere i plejefamilierne.”

Ifglge konsulenterne har mange plejeforaldre oplevet gget naervaer med bgrnene i laesesituationerne og
flere har fundet ud af at laesningen kan give vigtig alene tid med barnet, som understgtter deres relation.
Nogle har haft lidt udfordringer med hensyn til at sikre en alene tid med barnet, som hgjtlaesningen fordrer
og disse familier har sa mattet bruge lidt energi pa at finde en form omkring det.

Inddragelse af barnet ogsa i hverdagen

Tillid og naere relationer er grundlaget for at hgjtlaesning kan etableres som en tryg og naervaerende ramme
for samvaeret mellem plejeforaeldre og bgrn, oplever familieplejekonsulenterne. Dernaest peger flere p3, at
det er lykkedes mange af de deltagende plejefamilier at tage de ny 'dialogiske principper i hgjtlaesningen’,
til sig pa en konstruktiv made, som fungerer i netop deres hverdag og virkelighed. Det de fremhaever som
helt afggrende nyt ved plejefamiliernes laesning er deres dialoger med bgrnene og dermed den ggede
inddragelse af barnet i hgjtleesningssituationer. | laesesituationer kan inddragelsen f.eks. komme til udtryk
ved at barnet valger bogen og ved at der samtales bade fgr, under og efter bogen er lsest men ogsa ved at
der f.eks. kan tales om illustrationer:

“READ er jo én inspirationskilde. Det med at kigge pd forsiden, altsG det giver jo en helt anden oplevelse, og
det har de slet ikke lige taenkt pd, “lad os lige sidde og snakke lidt om forsiden og lad os dveele ved det vi ser
her”. Det der med at fG nogle andre eksempler pd, det er jo egentlig ret simple ting, som de ikke er vant til
at ggre vel. Det giver en helt anden made at lzese pad med sit barn, hvor tanker hos barnet om indhold og
fantasien far plads allerede fra start, ikke? ”

Maden at lzese pa, hvor dialoger er i hgjseaedet, har, ifglge konsulenterne, inspireret plejefamilierne til at
tale mere med deres bgrn og anerkende deres perspektiver ogsa i andre af dagligdagens situationer:

Marianne: Projektet har gget dialogerne mellem bgrn og voksne. Det er jo dialogen i laesesituationer men

0gsd i andre situationer f.eks. ud fra noget de ser sammen i fjernsynet eller alt muligt andet.
Interviewer: | andre situationer?
Marianne: Ja, i udvidet og bred forstand...

Julie: De ser hvor meget barnet har at byde pd, hvis man indbyder til det.

67



Karen: Jeg tror, det har veeret den der med at fa gje pd og falge barnet pa de stier, barnet gerne vil ud af og
ikke hive dem tilbage, men gd med pd de opdagelser de gerne vil pd. Det synes jeg, at de er blevet meget
inspirerede af og bedre til ogsa.

READ principperne om dialog er, ifglge familieplejekonsulenterne, i nogle familier flyttet med ud i
hverdagens forskellige situationer til gavn for den gensige forstaelse mellem voksne og bgrn. At bgrnene i
gget grad saetter ord pa egne tanker og synspunkter i hverdagssituationer understgtter deres
selvstaendighed.

Mentalisering og anerkendelse

Flere peger p3, at den ggede dialog og nysgerrighed pa b@grnenes perspektiver kan understgtte
plejefamiliernes mentaliserende tilgang. Mentalisering?® er en dimension, som flere konsulenter laegger
vaegt pa, er afggrende i et godt plejeforhold. Plejeforaeldre udveelges og ansaettes af kommunen blandt
andet fordi de kan mentalisere og kan invitere til tillid. Laesning i READ kan pa flere fronter bidrage til
understgtte plejeforaeldrenes mentaliserende samspil med bgrnene:

” Iseer den ene plejemor sagde der, at hun synes, at billeder i b@gerne var givtige ... fordi sG kunne man ogsa
se pd ansigterne og sige, hvad tror du han faler? Sa det var nemt at fa snakket falelser, uden for dem selv,
men om en tredje, og sd sp@rge ind, har du nogensinde prgvet at have det sddan? Sa det var sddan en god
mdde ogsa at fa noget falelsesmeaessigt draget ind, sa der ogsa blev en anden lering ogsa, som den her
dreng har rigtig meget brug for”

Flere konsulenter peger pa det positive ved netop dette, da nogle plejebgrn kan vaere udfordrede pa deres
evner til at “laese andre bgrns reaktioner” og forsta hvad der sker i forskellige sociale relationer. Bggerne
kan pa den vis i nogle tilfaelde hjeelpe med at understgtte bgrnenes forstaelse af fglelser og traene empati.

Sproglig udvikling og turtagning

Nogle konsulenter peger p3, at hgjtlaesning kan bidrage til at traene nogle kompetencer hos bgrnene, som
de hele livet igennem kan bruge. Dels kan hgjtlaesning styrke sprogkompetencerne, dels kan
leesesituationen leere bgrnene om turtagning og det at lytte opmaerksomt. Netop sadanne kompetencer
skal benyttes i skolen. Men hgjtlaesning kan mere end det:

” Jeg teenker, at alle de plejeforeeldre vi har haft med, de har lzert veerdien af at tale med bgrnene om
indhold og billeder. Jeg taenker det er det primaere der er kommet ud af det, der er ogsa andre ting, men det
er primeert det, det der med ikke bare at laese hgjt, men at have en dialog omkring det og fG bgrnene aktivt
med, danne deres egen mening. Det er jo en kaeempe gevinst ift. skolestart. At kunne byde ind i klasseregi
ogsd. Og specielt for mange af de bgrn vi har. Selvom de er godt begavede, sG kan det vaere svaert at sige sin
mening hgjt, sd jeg teenker det er et rigtig godt redskab.

En anden konsulent er enig:

“Jamen allerede i nulte far man jo... er det et barn, der byder ind, er det et barn, der ikke byder ind? Og hvis
de har veeret vant til, at det md man gerne, ndr man sidder og leeser, det er det man skal, sa bliver det

28 Mentalisering er et begreb, der omhandler individets evne til at kunne se sig selv udefra og forstd andre indefra,
hvilket har betydning i samspilssituationer.
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nemmere i skolen at raekke handen op, og sige, jeg har ogsa en holdning til det laeste ikke, sa rigtig godt
redskab det her”

Hgjtlaesning hjemme vil, ifglge disse konsulenter, understgtte bgrnenes deltagelse i det demokratiske
faellesskab som skolen i nogen grad rammesaetter, hvor bgrnenes gver sig i at give deres synspunkter til
kende og tage del i debatten om forskellige ting i klassens faellesskab.

Netvaerksgrupper som stgtte til plejefamilier i READ

| projektforlgbet er plejefamilierne blevet stgttet og har faet sparring pa forskellig vis. Dels har
familieplejekonsulenten fulgt op pa hgjtleesningen i plejefamilien via telefonopkald eller under besgg ude i
plejefamilierne, dels har plejefamilierne mgdt en del andre deltagende plejefamilier pa en opfglgende
kursusdag halvvejs i leeseperioden. Denne kursusdag har givet familierne mulighed for at udveksle
erfaringer, fa ny inspiration og netvaerke med hinanden.

Derudover er der to af de repraesenterede kommuner, som pa eget initiativ har valgt at ivaerksaette en
seerlig ramme om deres support til plejefamilierne, idet de har lavet netvaerksgrupper for de deltagende
plejefamilier. Her har familierne mgdtes flere gange undervejs, udvekslet erfaringer med hinanden og givet
hinanden gode rad til etablering af gode laese situationer, valg af litteratur og opmuntret hinanden til at
bruge af biblioteket. De har hjulpet hinanden med at holde motivationen oppe i de tilfaelde, hvor nogle
syntes de var gaet lidt i sta. Flere konsulenter har oplevet, at netvaerksgrupper var szerligt gode til at
understgtte implementering af READ og i nogle tilfelde mere givtige for plejefamilierne end den support de
som konsulenter individuelt kunne give. Gruppemgderne blev brugt til at tale om:

“hvordan kunne de ggre det, hvordan kunne de inspirere hinanden, hvad kunne man ggre ellers? Den der
med at fG motiveret bgrnene og det her med at gd pa biblioteket - “qud, man kan jo ga pa biblioteket” —
“jamen, vi bor ude pa landet” — “er der sG sadan en biblioteksbus?” — ”ja, den holder jo faktisk lige ude foran
vores haek, det skal vi da neeste gang”. Sa de gav ogsa lidt hinanden noget, og sG kunne vi falge op pa det
naeste gang og kunne spgrge: “Nd, men kom | s@ hen til den biblioteksbus?”. Sa de inspirerede hinanden pd
en mdde, som jeg taenker var mere gavnlig, end hvis vi konsulenter sidder ude hos dem og siger “jeg har
hgrt, at der er nogle, der gar sadan og sddan”.

En anden konsulent supplerer:

”I gruppen blev de grebet sammen og gik vejene sammen og kunne spgrge hinanden: ”Nd, hvordan gik det
sd hos dig?”

Til fremtidigt arbejde og opfalgning med READ peger nogle konsulenter p3, at de vil viderefgre brugen af
netvaerksgrupper, som primar understgttende ramme omkring de plejefamilier, der deltager i READ forlgb:

” det var rigtigt effektivt for os at have de deltagende plejefamilier samlet, at de kom ind, fordi de
inspirerede hinanden. Jeg taenker egentlig, at det er den mdde vi vil etablere stgtte pd fremadrettet.”

Andre konsulenter fortaeller om, hvordan de i deres kommune er begyndt at kpbe sprogkufferter til udlan
til plejefamilier, ligesom de opfordrer plejefamilierne til at bruge biblioteket. En kommune vil anskaffe en
reol med bgrnebgger, som plejefamilierne kan lane fra og overvejer at lave en slags bogcafé med
inspiration fra projektet "laes for livet”. Nogle er optagede af de lidt st@rre bgrns laesning og initiativer der
kan understgtte denne.

69



Opsamling

Nogle familieplejekonsulenter oplever, at deres kommunikation med plejefamilierne i flere tilfelde har
bidraget til at sikre en god implementering af metoden dialogisk laesning i plejefamilien. Her har de iszer talt
med plejeforaeldrene om, hvordan de kan fortolke det, de har hgrt pa kurset og de tilsendte
inspirationsguides med henblik pa at finde deres egen made at laese pa sammen med barnet, som giver
mening for netop dem. Men ikke alle familieplejekonsulenter har haft fokus pa at understgtte
plejefamilierne i READ lige meget. Nogle af de deltagende familieplejekonsulenter oplyser, at de i deres
arbejde bruger meget tid pa at handtere ”“uro i sagerne” afstedkommet af f.eks. sagsbehandlerskifte,
skoleskift eller sveere samvaer mellem plejebarnet og dets biologiske familie. Her kan plejefamilierne have
brug for meget stgtte. Nogle bruger ogsa meget energi pa at varetage den daglige praksis, hvilket betyder,
at de oplever at have mindre tid og fokus pa at deltage i projekter som f.eks. READ i plejefamilier. Dette
giver anledning til at overveje hvad der skal til for at et projekt kan lykkes? Hvilken stgtte skal der til? Er der
brug for flere timer, frikgb af medarbejdere andet?

Flere af de familieplejekonsulenter der har haft tid og som har prioriteret READ indsatsen fortzller, at de
isaer har spillet en rolle som "overseettere” af materialet. De oplever, at deres stgtte har veeret virksom for
familierne. Det er videre deres oplevelse, at motivationen for laesning ude i familierne er blandet, hvor en
stor del er motiverede og har laest meget. En anden del har vist sig at vaere mindre engageret og
deltagende end hvad familieplejekonsulenterne havde habet pa.

De motiverede og deltagende plejeforaeldre har leest meget, har fundet principperne meningsfulde og har
oplevet en raekke gode effekter af hgjtlaesningen - ogsa flere end de, der indledningsvist blev meldt ud
skulle vaere formalet med READ, som var styrket sprog og koncentration. Familieplejekonsulenterne ser, at
READ kan have styrket plejefamiliernes fokus pa sprog i hverdagen, men dialogerne omkring det laeste har
vist sig at rumme et szerligt potentiale idet flere bgrn via dialoger om illustrationer og indhold i bggerne har
gvet sig i at formulere egne tanker og perspektiver. Dette, mener flere, bidrager til udvikling af barnets
selvstaendighed og lyst til deltagelse i samtaler. Flere gaetter p3, at disse feerdigheder er nogle som bgrnene
kan bruge i deres skoletid i fremtiden. Her forventes bgrnene at deltage i timerne og give egne synspunkter
til kende og har de gvet sig pa dette inden de kommer vil de veere godt rustet, oplyser en konsulent.
Derudover peger flere p3a, at READ i nogle plejefamilier har medfgrt en styrket relation mellem bgrn og
voksne, da laesesituationerne har medfgrt meget naerveer og én til én tid mellem bgrn og voksne.

Flere konsulenter oplever imidlertid ogsa, nogle plejefamilier ikke har brugt den anbefalede tid. Nogle af
disse familier er kendetegnet ved at have mange bgrn og plejebgrn boende og dette vilkar ser ud til at
vanskeligggre, at der bliver laest med det enkelte barn, da de kan have for meget at se til. De plejefamilier
der viste sig mindre motiverede efter forlgbet gik i gang har givet udtryk for, at rammerne omkring
leesningen samt krav til hyppighed, deltagelse i testning af barnet og udfyldelse af spgrgeskema fyldte for
meget.

Et par af de interviewede kommuner har gjort sig gode erfaringer med brug af netvaerksgrupper, som
understgttende ramme for et READ forlgb. Dette har i forlgbet vist sig sa gunstigt, at de vil overveje at
benytte dette mulighed fremover i deres arbejde med videre implementering af READ.
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6. Diskussion af den dialogiske lzesnings veje og vildveje

Dialogisk hgjtlaesning som sprogstimulering eller humanistisk og demokratisk dannelse?

De mange interview med plejemgdre om deres erfaringer med hgjtlaesning og isaer dialogisk hgjtleesning
rummer en raekke interessante perspektiver. Projektet 'READ i plejefamilier’ er i udgangspunktet blevet sat
i veerk for at styrke bgrnenes sproglige kompetencer og koncentration i habet om at kunne bidrage til at
minimere den chanceulighed, som forskning viser er udslagsgivende for udsatte bgrns muligheder for at
klare sig i skole og uddannelsessystemet. De kvalitative interviews peger i trad hermed ogsa p3, at
plejemg@drene ser tegn pa, at hgjtleesningen udbygger bgrnenes sprog, herunder ordforrad og
omverdensforstaelse omend det vil vaere op til den kvantitative maling af bgrnenes sprog, som laves af
Arhus universitet, at vurdere i hvilken grad lzeseforlgbet har bidraget hertil.

De kvalitative interviews har med en aben tilgang i spgrgeguiden sggt at belyse plejemgdrenes erfaringer
med hvad det er hgjtlaesningen bidrager med samt deres erfaringer med at bruge principperne i dialogisk
hgjtlaesning. Interviewene giver her et nuanceret indblik i bade laesepraksis og oplevede kvaliteter og
ulemper herved. Et spgrgsmal i den forbindelse er, om det giver mening alene at betragte hgjtlasning og
bgrnelitteratur som ‘et instrument’ for sprogstimulering?

Risikoen ved at betone sprogstimulering som eneste formal med hgjtleesning kan vaere, at man undlader at
fa synliggjort andre dimensioner af hgjtlaasning — dimensioner som ogsa bidrager til at styrke bgrnenes
trivsel, udvikling og leering. Interessant er det, at flere plejeforaeldre, nar de fortaeller om deres motivation
for at laese for deres plejebgrn, har blik for en del andre formal med hgjtlaesning. Her peger flere pa den
gode laeseoplevelse — at laesning er et formal i sig selv.

Interviewene viser videre, at en hgjtlaesnings tilgang som laegger op til en inddragelse af barnets egne
perspektiver, forstaelse af tekst og af billeder kan gge barnets interesse og engagement under hgjtlaesning.
Samtidig gives der plads til barnets selvstaendige taenkning, fantasi, refleksioner og dermed potentielt til
understgttelse af barnets demokratiske dannelse. Den norske forsker Trine Solstad, der har undersggt
paedagogers brug af dialogisk laesning via billedbgger i bgrnehaver, peger i trad hermed p3, at brug af
litteratur bidrager til andet og mere end blot at veere en skolediciplin eller et instrument for sproglig lzering.
Solstad finder, at litteratur og hgjtleesning udggr et humanistisk dannelsesprojekt idét inddragende
hgjtlaesning, ifglge Solstads undersggelse, kan udvikle demokratiske og humanistiske holdninger og bidrage
til at gge barnets kritiske forstaelser. Solstad peger p3, at litteratur fgrst og fremmest er et
oplevelsesmaessigt mellemvarende (Samtaler om bildebgker i barnehagen, Solstad 2016).

Lektor Marianne Eskebaek Larsen har sammen med kolleger i Danmark evalueret forsgg med dialogisk
laesning iveerksat i bgrnehaver®. Eskebaek Larsen peger p&, at hgjtlaesning kan tjene flere formal, som bade
kan veere dannende, rekreative og sprogstimulerende men hun finder, at paedagogerne isaer laeser med
henblik pa at skabe "hygge” (rekreativt formal) og “ro” (socialiserende formal). Eskebaek Larsen peger p3, at
paedagogerne gennem projektforlgbet gger deres bevidsthed om flere typer af hgjtlaesning, men at de har
sveert ved at fa gje pa laesning som andet end "hygge” og "ro” og at det ser ud til at vaere sveerere at aendre
deres leesepraksis end fgrst antaget.

Naervaerende analyse af plejemgdrenes far og efter forteellinger om egen laesepraksis tegner et billede af en
mange-facetteret praksis. Hgjtlaesning rummer her mangfoldige muligheder, veje men ogsa vildveje. |

29 ”Den levende bog - Rapportering og evaluerende undersggelse” 2008, Sehested, Basse og Eskebaek Larsen, ” Nedslag i

bgrnelitteraturforskningen 9”, 2008: "Hgjtlaesningen ABC” af Marianne Eskebak Larsen
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modsaetning til paedagogerne i Larsens undersggelse peger data her pa, at mange plejemgdre har taget de
dialogiske principper til sig og lykkes med at saette den i spil sa mmen med bgrnene pa mader som abner for
bgrnenes egne perspektiver, tanker, fantasi og fortaellevirke. Dermed har flere faet gje p3, at litteraturen
rummer en kraft, som det er den voksnes opgave og ansvar at forlgse i samspil med barnet. Analysen viser
da ogsa, at enkelte (2) plejemgdre ser ud til at "fare lidt vild’ i inspirationsguiden og kommer til, sikkert u
intenderet, at skabe en praestationslignede ’setting’ omkring laesningen, som naturligt ikke gger
motivationen eller den gode oplevelse hos barnet. Men flertallet oplever gode hgjtlaesningssituationer,
bade med og uden bidrag fra dialogiske principper.

Larsen peger pa, at man kan kritisere en litteraturpaadagogik, hvor manualer styrer laesningen. Litteraturen
bliver let reduceret til et sprogvaerktgj og bliver ikke anerkendt som et formal i sig selv, hvis den voksne
primaert terper ordforradsgvelser og stavelser med bgrnene (Diskussion af bgrnelitteraturens rolle i
dagtilbud, Eskebaek Larsen 2016). | forleengelse af dette argumenterer hun for vigtigheden af, at der gives
rum for flere slags laesninger, som giver litteraturen mulighed for at fa plads og fylde pa forskellig vis
(Eskebaek Larsen 2016). | trad med Larsens argumentation og med afsaet i naervaerende rapports analyse
giver det mening at pleedere for netop flere slags laesninger, som hver iseer har deres berettigelse, da de
kan abne for forskellige slags oplevelser af kvalitet og bidrage til forskellige typer af laering hos bgrn og
voksne. Rapporten peger her pa to anbefalelsesvardige hgjtlaesningsstrategier: ”“Den dialogiske
hgjtlaesning” og den "flowbaserede, rekreative hgjtleesning”.

Hegjtleesning som bidrag til etablering af trygge relationer

Med udgangspunkt i ovenstaende ser hgjtlaesning ud til vaere et godt redskab til understgttelse af barnets
demokratiske og kulturelle dannelse. Litteraturen kan ogsa give muligheder for fordybelse og gode falles
leseoplevelser og til sprogstimulering. Hgjtlaesningen ser dermed ud til at have potentiale til at minimere
chanceulighed med henblik pa at stille bgrnene bedre i forhold til skolegang, hvilket kan vaere relevant i
forhold til malgruppen som er bgrn i familiepleje. Men har hgjtlaesningen ogsa andre potentialer, som er
relevante i forhold til de anbragte bgrn, som kan vaere udfordret i mere bred forstand pa deres trivsel og
udvikling?

Analysen viser, at hgjtlaesningen ogsd har en social funktion som meningsfuldt samvaer, der kan binde bgrn
og voksne sammen — en funktion som er szerligt vaesentlig at have for gje i forhold til projektets malgruppe,
som er bgrn i plejefamilie. Mange anbragte bgrn kan vaere udfordret i deres muligheder for at danne naere
relationer og kan desuden vaere udfordrede i deres evner til etablering af "trygge relationer” grundet tidligt
omsorgssvigt, som i mange tilfaelde kan have lagt kimen til udvikling af utrygge tilknytningsmgnstre os
bgrnene. Forskning viser imidlertid, at disse mgnstre star til at a2endre over tid safremt barnet tilbydes
omsorgsgivere, f.eks. plejeforaeldre, der har en tryg tilknytningsstil (Blom 2005, Dozier 2001, Steele 2003,
Rushton et al 2003, Schofield 2002).

Analysen finder, at laesesituationer mellem plejebgrn og deres plejeforaeldre, som sikrer en rar stemning via
en afstemt og tryg relation, ser ud til kunne etablere muligheder for tillidsbaseret samvaer, som stgtter op
om en tryg tilknytning mellem barn og voksen. Lasningen kan her f.eks. have en funktion som vaerende
omsorg f@r sengetid, hvor barnet og den voksne i faellesskab fordyber sig i en god historie. Tillid, neerveer og
tryghed er her i hgjsaedet. Analysen viser tegn p3, at laesningen kan veere et bidrag til etablering af trygge
tilknytningsrelationer, under forudseetning af at rummet er praeget af tillid og rart samveer.

Nogle plejemgdre oplever i den forbindelse ogsa, at laesningen kan nedbringe b@rnenes stressniveauer og
give ro i kroppen. Hjerneforskning viser, at mange udsatte bgrn, har forhgjede stressniveauer i kroppen
som konsekvens af en opvaekst i utrygt miljg (“Hjernens indtog i paedagogikken” i Magasinet Asterisk, marts
2012 med interview af Charlotte Ringmose). De forhgjede stressniveauer kan fa hjernen til at skrumpe og
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det far betydning for bgrnenes evner til indlaering, koncentration, samt muligheder for at fordybe sig i lege
eller leringssituationer. Analysen af plejeforaldreperspektiverne viser videre, at hgjtlaesningssituationer
ser ud til at fremme bgrnenes muligheder for fordybelse og indlevelse, hvor laesning i forhold til bgrn med
vanskeligheder, der kommer til udtryk via "uro og flakken omkring”, kan bidrage til at fremme deres evner
til koncentration.

Ovenstaende giver grobund for at pege pa hgjtlaesningens mange muligheder og det er naerliggende at
anbefale, at det kommunale system, der arbejder med anbringelse af bgrn udenfor hjemmet, med fordel
kan vaere opmaerksom pa at rekruttere plejeforaeldre, der interesserer sig at laese for og med deres bgrn.
Safremt plejeforaeldrene ikke har “tradition for hgjtleesning’ kan de anbefales at ga i gang med det, evt. kan
de introduceres for metodikker, de kan laene sig op ad til en start. Alternativt kan de som minimum
anbefales at veere opmaerksomme pa at etablere ‘naere samtalerum’ med deres bgrn i hverdagen, der
understgtter tilknytning savel som sproglig og kognitiv udvikling.
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7. Konklusion

Neervaerende rapport udggr en dybdegaende undersggelse af hvordan hgjtlaesning og saerligt metoden
dialogisk hgjtlaesning tages i anvendelse og folder sig ud i en raekke konkrete plejeforhold, hvor
plejeforaeldre er blevet interviewet om deres erfaringer med at benytte metoden fra start til slut i forlgbet.
Disse erfaringer suppleres med erfaringer fra plejebgrn om hvad der motiverer dem i forhold til hgjtleesning
samt interview med fagprofessionelle. Konklusionen nedenfor sgger at besvare det overordnede
forskningsspgrgsmal stillet i rapportens introduktion, som lyder:

1. Hvordan kan projektet READ i plejefamilier understgtte de yngste plejebgrns laeselyst og laering
samt sociale relationer mellem bgrn og plejeforzeldre og dermed bidrage til at mindske
chanceuligheden blandt de anbragte bgrn i familiepleje?

Sprog og koncentration

| forhold til dimensionerne sprog og koncentration peger de kvalitative interviews pa, at det er oplevelsen
hos flere af de interviewede plejeforaeldre, at deres plejeb@rns begrebskendskab, sprog samt
koncentrationsfeerdigheder er blevet bedre gennem READ forlgbet. Flere oplever, at det ggede fokus pa
sprog og samtaler med bgrnene i hverdagen som forlgbet har medfgrt kan have bidraget hertil. Der kan
desuden peges pa, at flere bgrn af deres plejemgdre beskrives som vaerende udsatte, omsorgssvigtede
bgrn, som ved anbringelsestidspunktet i bred forstand var understimulerede, herunder ogsa sprogligt. Det
ser ud til at plejemgdre til flere af disse bgrn via deres deltagelse i READ-forlgbet i hgjere grad har faet gje
pa hgjtlaesningens muligheder. De beskriver saledes hvordan bgrnene er blevet gladere for hgjtleesning, at
de lzeser mere end de gjorde fgr. Plejemgdrene oplever, at de kan bruge bggerne til at understgtte
bgrnenes sprogudvikling og til at g¢ge deres nysgerrighed pa verden.

Inspiration til ny leesemetoder og til valg af ny bgrnelitteratur

Flere plejeforaeldre forteeller, at bogpakken med de 10 bgrnebgger bidrog til, at de fik gje pa nye
interesseomrader hos barnet, som de kan forfglge, nar de laner bgger pa biblioteket. Samtidig har flere
plejeforaeldre faet gje pa kvaliteter ved den nye bgrnelitteratur, hvor nogle oplever, at sprogbrug og
billeder i hgjere grad henvender sig til bgrn i samtiden. Det betyder, at nyere bgrnelitteratur er blevet mere
synlig i plejefamilierne, hvor mange hidtil har laest aeldre klassikere som de har i hjemmet fra deres egne
bgrn var sma.

| forhold til selve brugen af projektets laesemetode "dialogisk hgjtlaesning” viser naervaerende undersggelse,
at de fleste plejeforaeldre allerede fgr de valgte at deltage i READ havde en laesepraksis, hvor de laeste pa
daglig basis. Dette bekraeftes ligeledes i rapporten "Hovedkonklusioner fra forskningsprojektet READ i
plejefamilier” (Bleses, Klyvg, Willemsen og Boisen, 2022). Enkelte plejeforaeldre oplyser, at de kendte til
metoden dialogisk laesning, men de fleste anvendte en mere traditionel leesemetode, der med et analytisk
greb kan kaldes "flowbaseret, rekreativ hgjtlaesningsstrategi”. Denne praksis inviterer barnet til fordybelse i
historiens gang via indlevelse og er desuden kendetegnet ved, at der er fa dialoger undervejs. Med
plejefamiliernes deltagelse i READ introduceres de til dialogisk hgjtlaesning som metode og interviewene
foretaget afslutningsvist viser, at mange plejeforzaldre ser ud til at have taget metoden til sig med gode
erfaringer til fglge, hvorfor de undervejs i hgjere grad begynder at anvende metoden, nar de laeser for
deres plejebgrn. Plejeforaeldrene har dermed faet en skaerpet bevidsthed omkring brugen af forskellige
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hgjtlaesningsstrategier som har medfgrt, at de nu veksler mellem forskellige mader at laese hgjt pa alt efter
hvad der giver mening i forhold til barnet i den konkrete situation.

Hgjtlaesning efter dialogiske principper er en laesestrategi, der inviterer barnet, der laeses for, ind i dialoger
om det laeste/sete/ og erfarede. Plejeforaldrene fremhaever inspirationsguidens idéer til dialogisk lsesning
positivt, hvor flere peger pa at det for dem er helt nyt og spandende at tale med barnet om begreber som
f.eks. forside, bagside, illustrationer, forfatter og illustrator. Flere har i forlgbet erfaret, at de selv har matte
ga pa kompromis med egne vaner om at laese en bog fra a - z i Igbet af én hgjtlaesningssituation, fordi
dialogerne er blevet givet plads og har taget tid. De har da erfaret, at barnet i hgjere grad tager aktivt del i
historien, da de kan opleve selv at blive en del af den. Barnets interesse, nysgerrighed og laeselyst i
laesesituationen ser ud til at blive gget og laeseseancen kan vare laengere tid.

Demokratisk og kulturel dannelse

Hgjtleesningstilgangen, dialogisk hgjtleesning, ser ud til at have andre potentialer end “blot” at have
potentiale til at kunne udvide barnets sproglige formaen. Analysen viser videre, at nar de voksne reelt lytter
og giver plads til bgrnenes input fgr, under og efter hgjtlaasningen, opstar der sma samtalerum og
ekskurser, hvor bgrnene og de voksne tager pa kortere eller leengere "samtalerejser”. Her besgger de pa
baggrund af tekst eller illustrationer f.eks. fantasier, forestillinger eller videredigtninger, men det kan ogsa
vaere samtaler om egne eller andres oplevede erfaringer og handlinger. Boguniverset og de samtaler der
abner sig undervejs, kan ga i mange retninger f.eks. kan samtalerne rette sig ud mod verden eller ind i
barnet selv/fiktive andre. Nar barn og voksen besgger disse samtalerum gver barnets sig i at satte ord pa
egne tanker, fglelser eller perspektiver pa bogens handling eller faanomener i verden og disse perspektiver
kan udfordre fortaellingerne eller den voksnes perspektiver. Bgrn og voksne kan her udveksle og diskutere
forskellige tanker og perspektiver pa det i bogen sete/laeste. Bgrnene gor sig erfaringer med at szette ord
pa egne tanker og meninger, men gver sig ogsa i at vaere en del af et samtalerum, hvor flere erfaringer og
perspektiver gives plads, mgdes og brydes. Dermed kan den dialogiske hgjtleesning og de inddragende
samtaler bidrage til at understgtte barnets selvstendige taekning og demokratiske dannelse.

Denne dannelse rummer feerdigheder, som bgrnene kan benytte hele livet og i saerdeles i deres senere
skolegang. Har bgrnene gvet sig hjemmefra i at danne egne meninger, at give udtryk for disse og udveksle
dem med andre kan det falde dem lettere at tage del i feelles samtaler i klasserummet og at turde byde ind
med deres egen mening. Samtidig kan den litteratur de far laest i den tidlige barndom give dem en kulturel
dannelse via kendskab til bgrnelitteraturens klassikere savel som nyere bgrnelitteratur, som ligeledes giver
dem en platform at sta pa, nar der mgder et fag som f.eks. dansk i skolen. Analysen viser videre, at
bgrnenes mgder med bggernes verden, herunder skriftsproget og bogstaver, i flere tilfaelde ser ud til at
understgtte bgrnenes egne begyndende laesefaerdigheder og nysgerrighed ogsa pa skriftsproglig aktivitet.

Understgttelse af empati og falelsesmaessig udvikling

Analysen af interviewene viser videre, at bggernes og ikke mindst illustrationernes bergring af emner som
felelser og sociale samspil inviterer bgrn og de voksne ind i samtaler herom, hvilket bidrager til at udvikle
bagrnenes forstdelse af falelser, samspil og empati — et omrade, som er vigtigt for at kunne bega sig og som
er forudsaetningen for at kunne skabe sociale relationer til andre mennesker. Bgrnene far mulighed for at
spejle sig i samspilssituationer i bggerne og kan drage paralleller til egen hverdag og erfaret liv, men
bgrnene kan ogsa mgde situationer i bggerne som ligger uden for egen erfaring og her far de mulighed for
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at gore sig forestillinger om hvordan det matte vaere, at vaere i andres sted. Forskning viser, at en del
anbragte bgrn kan vaere udfordret i forhold til fglelsesmaessig udvikling, mentalisering og empati (Alstrup,
Hammen & Frederiksen, 2016; Hagelquist, 2012). Her viser bggerne via muligheder for samtaler om
illustrationer om fglelser og sociale samspilssituationer sig at have et maske uset potentiale til at
understgtte bgrnenes fglelsesmaessige udvikling.

Bidrager til trygge tilknytningsrelationer

| forhold til granskningen af om metoden kan bidrage til understgttelse af relationer mellem plejeforaeldre
og bgrn, viser undersggelsen, at hgjtlaesning og dialogisk laesning, nar det saettes i spil af voksne pa en
made som er rar for barnet, ser ud til i saerlig grad at kunne bidrage til udvikling af en tillidsfuld relation
mellem voksne og barn. Flere oplever, at hgjtlaesningen bidrager til at bekraefte deres relation til barnet via
omsorg og gennem oplevelser af feelles naervaer og samhgrighed, der opstar via faelles udforskning af
verden via bggerne. Hgjtleesningssituationer ser saledes ud til at kunne styrke bandet mellem barn og
voksen. Dermed giver det mulighed for at bidrage til etablering af trygge tilknytningsrelationer og kan vaere
et redskab for plejeforaeldre, som gnsker at komme tzettere pa deres plejebarn, safremt det anvendes pa
en made, der inviterer til tillid og rart naerveer.

Samtidig er det ogsa relevant at veere opmaerksom pa, at der er forskel pa bgrn og at bgrn vil tage imod
forskelligt samt reagere forskelligt pa de anvendte oplaesningsmetoder. | en hgjtleesningssituation ma det
derfor vaere plejeforaeldrenes fremmeste opgave, at tilpasse den anvendte metode til det pagaeldende
barns behov, temperament og gnsker.

Analyserne peger samlet set pa, at de yngste plejebgrns motivation i forhold til hgjtlaesning i hgj grad er
taet forbundet med de ‘udbytter’, de oplever at fa ud af ved at deltage i aktiviteten. Neervaeret og den
feelles oplevelse med en voksen omsorgsperson ser ud til at veere en drivkraft for bgrnenes motivation til at
deltage i hgjtleesning. Mange opgaver i plejefamiliernes hverdag og hensynet til andre bgrn i familien kan
betyde, at naervaeret med det enkelte barn har lidt trange eller varierende kar. Hgjtleesning er en aktivitet
som kan give mulighed for en uforstyrret ramme for intenst naervaer og én til én tid mellem barn og voksen.
Hgjtlaesningssituationen kan tilbyde en lomme af neerveer i hverdagen, som samtidig ikke ngdvendigvis
varer laenge og som let kan finde plads pa forskellige tidspunkter. | mange hjem er det isaer om aftenen fgr
sovetid, der laeses hgjt, men hgjtlaesning forekommer ogsa i nogle familier morgen, eftermiddag eller i
ferier og weekender, nar familien har god tid.

Analysen giver indtryk af, at hgjtlaesning udggr et hverdagsritual i mange plejefamiliehjem, hvor laesning er
det sidste der sker f@r barnet sover. Hgjtlaesningssituationen kan give bgrnene omsorg ved sengetid og
flere bgrn giver udtryk for at de forbinder laesningen med fysisk naervaer mellem barn og voksen (holde i
hand eller holde omkring). For nogle bliver hgjtlaesningen efterfulgt af stille sang, som giver indtryk af, at
barnet pa en omsorgsfuld made falder til ro herved.

Gode laeseoplevelser — et mal i sig selv?

Laeseoplevelsen i sig selv og fordybelse i historien som drivkraft har ligeledes betydning for bgrnenes

motivation og lyst til leesning. Analysen viser her, at flere af bgrnene holder af at fa mulighed for at indleve
sig i et handlingsforlgb i en bog, at fglge historiens gang. For flere bgrn kan litteraturen saledes give adgang
til meningsfulde oplevelser i sig selv. Litteraturen kan byde pa sjove, spaendende, underholdende, laererige,
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overraskende og tankevaekkende oplevelser, som bgrnene forngjes ved at deltage i, hvor indholdet i
b@gerne spiller en vigtig rolle for motivationen og laeseoplevelsen.

Hgjtleesningssituationer, der giver mulighed for bgrnenes direkte og aktive mundtlige deltagelse undervejs,
er at foretraekke blandt andre. Her kan bgger, der er mere faktuelle af karakter og som direkte inviterer til
dialog, veere populzere blandt flere og fremhaves som favoritbgger. Disse bgger kan vaere udformet som
flapbgger eller der kan vaere spgrgsmal malrettet barnet. Den gode lzeseoplevelse kan for bgrnenes
perspektiv omhandle muligheden for at lzere nyt om verden - den naere og den fjerne. Bggerne giver
bgrnene en viden og stimulerer deres nysgerrighed. Bggerne kan samtidig rumme rige illustrationer, der
stimulerer bgrnenes fantasi og lyst til at deltage aktivt sprogligt.

Det er en pointe, at de samme bgrn ser ud til at kunne glaedes ved og motiveres af at deltage i flere typer af
hgjtlaesningssituationer hhv. den hgijtlaesning som handler om stille fordybelse i en historie savel som den
type hgjtleesning, der fordrer mere udadvendt og aktiv sproglig deltagelse. Nogle bgrn foretraekker oftere
den ene form fremfor den anden, men dette kan ogsa afhaenge af tidspunkt pa dagen og energiniveau,
ligesom bggerne af karakter kan laegge mere eller mindre eksplicit kan op til én bestemt type af hgjtleesning
fremfor en anden.

Et bidrag til minimering af bgrn chanceulighed?

Samlet set peger rapportens kvalitative analyser pa, at hgjtlaesning, herunder dialogisk hgjtleesning anvendt
i plejefamilier, samlet set rummer en reekke potentialer, der kan hjzlpe til at minimere bgrnenes
chanceulighed. Hgjtleesning, herunder den dialogiske hgjtlaesning, tyder pa at kunne bidrage til at udbygge
b@rnenes kulturelle og demokratiske dannelse samt fglelsesmaessige udvikling ligesom hgjtlaesning ogsa
kan udvide bgrnenes omverdensforstaelse. Desuden ses tegn pa, at neervaeret omkring hgjtleesningen, nar
situationen er afstemt og rar for barnet, kan give input til dannelse af trygge relationer mellem
plejeforaeldre og bgrn, som kan understgtte barnets muligheder for at danne relationer — bade i et her og
nu perspektiv og i fremtiden. Disse faerdigheder er samlet set vaesentlige at udvikle hos det enkelte
menneske, herunder hos plejebgrnene, da de bade er forudsaetninger for og et vigtigt bidrag til at kunne fa
et meningsfuldt bgrne- og ungeliv, der rummer sociale relationer savel som en meningsfuld skolegang. Det
ma dermed konkluderes, at ‘READ i plejefamilier’ viser tegn pa at kunne ruste bgrnene bedre til deres
fremtidige tilvaerelse, herunder til skolegang og uddannelse og at indsatsen samlet set ser ud til at kunne
levere et bidrag til kommuners arbejde med at minimere plejebgrns chanceulighed.
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8. Anbefalinger

Naerveerende kapitel omhandler praksisnaere anbefalinger og rad til hvad kommuner kan ggre, hvis de
gnsker at arbejde med READ i plejefamilier med henblik pa at minimere bgrnenes chanceulighed.
Anbefalingerne er malrettet henholdsvis ledere/beslutningstagere i kommuner, familieplejekonsulenter og
plejefamilier. Anbefalingerne er fremkommet pa baggrund af rapportens analyser.

Ledere og beslutningstagere i kommuner

o lLedere af kommuners familieplejeafsnit eller dggninstitutioner kan med fordel beslutte at arbejde
med leeringsfremmende tiltag som READ i forhold til yngre bgrn anbragt i plejefamilier eller pa
institution.

e Ledere kan tilbyde familieplejekonsulenter og paedagoger at deltage i et kursus i READ med henblik
pa egen kompetenceudvikling.

e Kommuner kan eller stille vejledninger og guidelines til radighed som kan benyttes i
plejefamilierne.

e Kommuner kan sammensaette bogpakker med bgger, som plejefamilier, der gnsker at arbejde med
READ kan lane og benytte eller lave boglister med forslag til litteratur som plejeforaeldre f.eks. kan
rekvirere pa biblioteket.

Familieplejekonsulenter

e Mange plejeforaeldre taenker med udgangspunkt i et “growth mindset” men ikke alle. Af hensyn til
barnets lzering fremadrettet vil det vaere hensigtsmaessigt at familieplejekonsulenter taler med
plejeforaeldre, der i overvejende grad har et 'fixed mindset’ om, hvordan de kan bidrage til at
understgtte barnets laering og hvad de kan ggre for at understgtte udviklingen af et ‘growth
mindset’ hos barnet.

o Familieplejekonsulenter kan understgtte plejefamiliernes fokus pa barnets trivsel, lzering og
udvikling. | en forbindelse kan de anbefale plejefamilierne at leese hgjt for og med barnet hyppigt.

e Familieplejekonsulenter kan spille en seerlig rolle i forhold til at understgtte plejefamilierne i brugen
af en metode som dialogisk laesning. Plejefamilien kan vejledes til hvordan de kan lade sig inspirere
af guiden samt benytte egen dégmmekraft og fornemmelse for barnet som vigtig rettesnor for
laesesituationen.
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Familieplejekonsulenter kan hjzlpe plejefamilierne til at have fokus pa, at barnets motivation for
leesning ma vaere i centrum. Barnet kan saledes med fordel inddrages i valg af bgger. | dialogerne
med barnet kan plejeforzaeldrene ligeledes give plads til barnets afbrydelser, indspark og evt.
videredigtning med udgangspunkt i det sete/det laeste/det uforklarede i bogen. Saledes kan
plejeforaeldre understgtte barnets aktive medvirken, deltagelseslyst, demokratiske dannelse og
formuleringsevne via hgjtlaesning.

Familieplejekonsulenter kan radgive plejeforaeldre om, hvordan de kan bruge samveaeret med
barnet i hgjtlaesningssituationer til at styrke udviklingen af tillid og en tryg tilknytning hos barnet.

Familieplejekonsulenter kan som led i deres stgtte til plejefamilierne etablere netvaerksgrupper,
hvor plejefamilier, som er i gang med dialogisk laesning, kan mg@des og sparre med hinanden.

Safremt plejeforaeldrene ikke har ‘tradition for hgjtleesning’ kan de anbefales at ga i gang med det,
evt. kan de introduceres for metodikker, de kan laene sig op ad til en start. Alternativt kan de som
minimum anbefales at veere opmaerksomme pa at etablere 'naere samtalerum’ med deres bgrn i
hverdagen, der understgtter tilknytning savel som sproglig og kognitiv udvikling.

Plejeforaeldre

Ved hgjtlaesning er barnets motivation og lyst til deltagelse afggrende for om oplevelsen bliver god.
Plejeforaeldre kan lade barnet bestemme hvilken bog der skal laeses og for at understgtte barnets
motivation kan plejeforaeldre tage barnet med pa biblioteket. Her kan barnet vaelge bgger og den
voksne kan supplere med andre udvalgte bgger baseret pa den voksnes litteraturkendskab og
erfaring.

Plejeforaeldre kan desuden kvalificere udvalget af bgger i hjemmet, ved at sikre at der ogsa er en
tilgaengelighed af bgger, der kan tilfgre samtalerne forskelligt indhold — bgger hvis indhold peger ud
i verden og/eller ind i barnet selv. Den voksne kan med fordel give plads til at barnet periodisk
vaelger den samme bog igen og igen og at barnet kan have yndlingsbgger. Samtidig kan den voksne
opmuntre til at der laeses nyt Igbende.

For mange bgrn er naervaeret, omsorgen og den faelles én til én tid en vigtig dimension og
motivation for at deltage i hgjtleesningssituationer. Her er det den voksnes ansvar at skabe en god

stemning samt rolige og rare rammer omkring situationen.

Hgjtlaesning kan ggres pa flere mader og der findes ikke én rigtig made. Flere tilgange kan benyttes
og have deres berettigelse.
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Den voksne kan i hgjtlaesningssituationer benytte en mere eller mindre dialogisk tilgang til
hgjtlaesningen. Der kan alt efter bogvalg, energiniveau og interesse hos barnet skrues op og ned for
dialoger. Nogle bgger laegger mere direkte og eksplicit op til dialoger undervejs (f.eks. pegebgger),
men alle bgger kan ggres til genstand for samtaler bade fgr, under eller efter de er laest hgjt.

Samtaler om forfatter, forside, bagside og illustrationer kan benyttes som gode igangsattere af
samtaler. Dialoger understgtter barnets sprog og barnet kan gve sig i at formulere egne
synspunkter og tanker om det sete og laeste. Plejeforaeldre kan pa forhand undersgge om bogen
benytter sveere ord, der er vigtige at fa talt om betydningen af med barnet.

B@rn har ofte brug for mere tid end voksne til at formulere sig og de har brug for tid til at teenke sig
om, f@r de kan svare. Erfaringer viser, at voksne i praksis kan have svert ved at vente pa barnet og i
stedet selv vil veere tilbgjelig til at svare for barnet. Dette er et opmarksomhedspunkt for
plejeforaeldre, der benytter dialogisk hgjtlaesning og i samtaler med bgrn i gvrigt.

Plejeforaeldre kan vaere opmaerksomme pa, at bgger kan bruges pa mange mader og med flere
formal:

> Bgger kan som i READ f.eks. introduceres og benyttes som ‘redskab’ til stimulering af
barnets sprog, da bager er seerligt gode til at introducere barnet for nye begreber og ord.

> Hgijtlaesning af bgger kan ogsa veere et formal i sig selv. For mange bgrn er laeseglaede og
motivation for laesning forbundet med den gode litteraturoplevelser og her spiller
indholdet i bogen en rolle. Bogen ma gerne veere sjov, underholdende, spandende,
leererig, overraskende og ma gerne spejle situationer i barnets eget liv. Ved hgjtlaesning af
skgnlitteratur ma der gerne gives plads til fordybelse i handlingen, da indlevelse og
fordybelse er en vigtig del af oplevelsen.

> Plejeforaeldre kan vaere opmaerksomme pa, hvordan de kan etablere forskellige
hgjtleesningssituationer med barnet, som bade tilgodeser gode laeseoplevelser/gleede og
som bidrager til at udvide og styrke barnets sprog og deltagelseslyst. | nogle situationer kan
det veere vigtigt at prioritere én laesestrategi f.eks. den ’dialogiske hgjtlaesningsstrategi’ og i
andre situationer er det mere fordelagtigt at benytte en anden f.eks. den ‘flowbaserede,
rekreative hgjtlaesningsstrategi’. | praksis vil mange hgjtlaesninger traekke pa begge tilgange
samtidig.

» Nar plejeforaeldre laeser hgjt, kan de bidrage til at understgtte barnets kulturelle dannelse,
da barnet introduceres for en litteraer kulturarv af klassikere savel som for nyere litteratur.
Yderligere kan barnets demokratiske dannelse styrkes via samtalerne om bgger og
illustrationer. Plejeforaelderen kan understgtte, at barnet far lov til at gve sig i at komme til
udtryk via egne fortolkninger, tanker og meninger om det i bogen laeste/sete/uforklarede.

> Plejeforaeldre kan vaere opmaerksomme p3, at hgjtlaesning kan benyttes som vej til at skabe
ro i og omkring barnet. Nogle bgrn beskrives med tendens til hurtigt at kunne komme i
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"high arousel’, hvor kropslig uro, manglende koncentration, faren omkring og impulsive
handlinger kan vaere udfaldet. Plejeforaeldre kan i nogle tilfeelde med fordel benytte
hgjtlaesning til at bringe ro pa barnet f.eks. i situationer med meget uro eller ved sengetid,
hvor nogle bgrn kan have sveert ved at 'slippe dagen’.

» Hgjtlaesning som aktivitet kan bidrage til at understgtte gensidig forstaelse mellem barn og
voksen, tillid og tilknytning. Hgjtlaesning kan saledes ogsa vaere et “redskab” for
understgttelse af en teet relation

> Hojtlaesning kan bidrage til at understgtte barnets fglelsesmaessige udvikling og empati.
Dette kan f.eks. ske ved at barnet mgder illustrationer i bggerne af mennesker med
forskelligt fglelsesmaessige udtryk eller ved at barnet mgder mennesker/bgrn i forskellige
livssituationer, som de inviteres til at forholde sig til. Barnet kan her spejle egne erfaringer
eller leere at forholde sig til andre menneskers erfaringer og livssituationer.

Erfaringer fra projektet viser, at gget inddragelse af barnet i samtaler om bgger kan overfgres til
mange andre af hverdagens situationer, hvor plejeforaeldre kan vaere opmaerksomme pa at barnet
har mange perspektiver pa verden, hvis bare der gives plads til dem. Plejeforzldre kan etablere en
kommunikationsstil i hjemmet, der bygger pa samtaler med barnet fremfor at tale til barnet.
Samtaler med barnet kan understgtte barnets lyst til at saette ord pa egne perspektiver ligesom der
abnes mulighed for gget gensidig forstaelse mellem bgrn og voksen.

Plejeforaeldre ma veere indstillede pa at understgtte nysgerrigheden og virketrangen hos det
mindre barn ved at introducere barnet for verdens faenomener. Plejeforaeldre kan ggre dette ved
at opdage verden sammen med barnet f.eks. ved at beveaege sig ud i naturen eller tage til byen.
Sproget kan stimuleres ved at introducere nye ting og begreber til barnet i hverdagen. En solid kilde
hertil kan vaere hgjtleesning af bgger, bade skgnlitteraere og faktuelle bgger.
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11. Bilag

Guide til dialogisk laesning med konkret eksempel:

EKSEMPLER PA SPORGSMAL TIL "MONSTERBES@G” AF AF KALLE GUETTLER, RAKEL HELMSDAL OG ASLAUG JONSDOTTIR

FOR | LESER

Du hj=lper dit barn med at forstd teksten, hvis |
taler om bogen, for | laeser den.

Eksempler pa spergsmal:

* Bogens titel er "Monsterbesog”. Forfatterne
hedder Kalle Gaettler, Rakel Helmsdal og Aslaug
Jonsdéttir.

* Hvem ser du pa forsiden? Hvad laver de?

* Hvordan ser de to smd monstre ud til at have det?
Hvordan ser det store monster ud til at have det?

* Hvem tror du er pa beseg? Hvorfor eller hvorfor
ikke?

* Hvad tror du, bogen handier om?

* P& bagsiden stdr der lidt om, hvad bogen handler
om. Hvorfor tror du ikke, at Store Monster synes,
det er sjovt at fiske, spise madpakke og lege alene?

* Har du provet at lege alene? Synes du, det var
sjovt?

EFTER | HAR LEST

Du hjelper dit barn med at forsta teksten,
hvis | taler om bogen, efter | har l=st den.

Eksempler pa spergsmal:

* Hvem vil Store Monster gerne lege med?

* Hvorfor vil lille monster ikke lege med
Store Monster?

* Har du nogensinde provet, at der var no-
gen, der ikke ville lege med dig? Blev du
54 ked af det ligesom Store Monster?

* Hvorfor tror du, Store Monster adelagger
huset, da de bygger med kiodser?

+ Hvordan bliver de tre monstre gode ven-
ner igen, 58 de kan lege sammen?

* Har du nogensinde provet at blive gode
venner med nogen igen?

MENS | LESER

Du hjzelper dit barn med at forsta teksten, hvis | taler Du kan hjalpe dit barn med at f3 interesse
om indholdet, mens | kser den. for skiftsproget, hvis I taler om ord, bogsta-
v ver og lyde, efter | har laest bogen:
Eksempler pa spergsmal: :
« Se pa biliedet 5. 1. Hvad ser du? Hvad har Store Mon-
ster | haanderne?

Eksempler pd spargsmak:

* Her stdr der monster (peg i teksten). Kan
du finde ordet monster et andet sted i
teksten?

« Her er ordet lille. Kan du finde ordet fille?
* Lille lyder ligesom trille. Kan du finde an-
dre ord, der lyder ligesom lille og trille?

* Kan du selv finde pa andre ord, der lyder
ensfrimer?

* Kan du here den forste lyd i ordet store?

* Kan du finde et ord, der starter med lyden
sss?

« S pa billedet s. 6-7. Tror du Store Monster er glad
eller ked af det? Hvorfor?

« Se pa billedet 5. 8-9. Hvad har Store Monster | han-
den? Hvad med lille monster?

« Hvorfor banker Store Monster hardt pa iifle monsters
dor? Seevt.s. 12-13. :

« Hvorfor tror du, Store Monster keder sig? Hvad ger du
nar du keder dig? Se evt. 5. 16-17.

« So pa billedet 5. 20-21. Hvad sker der pa bifiedet?
Hvorfor synes Store Monster, at huset er raddent?

« Hvorfor er det lkke spor sjovt at bygoe videre hver for
sig? Tror du morstrene kan biive gode venner igen?
Hvordan?
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Guide til dialogisk laesning:

READ - SADAN KAN DU LASE MED DIT BARN

FOR | LESER

Du hjlper dit barn med at forsta teksten, fwis |
taler om bogen, fer | l=ser den.

| kan for eksempel:

= l=se bogens titel, forfatterens og lllustratorens
nawn

« tale om billedet pa bogens forside

« tale om, hvad bogen kan handle om

» lse pa bogens bagside

= se pa indholdsfortegnelse eller kapiteloversigt

« bladre 1 bogen og tale om biflederne

« tale om, hvad dit barn allerede ved om det,
bogen handler om.

HVAD TROR DU, BOGEN
HANDLER OM?

HVAD TROR DU, DER
SKER | NESTEAFSNIT?

MENS | LESER

Du hjzelper dit barn med at forsta teksten, hvis |
taler om Indhoidet, mens | lzser den.

1 kan for eksempel:

« tale om, hwad ord eller vendinger betyder

« tale om, hvad | ser pa billederne

« pege pa bifleder og tekst

» |ase et afsnit ad gangen og tale om, hvad det
handler om

« tale om, hwad I tror, det naeste afsnit handler
om. Maske kan aoverskriften pa naeste afsnit
eller billederne hj=ipe dit barn til at gtte og
fortalle.

EFTER I HAR LAST

Du hjzlper dit barn med at forsta teksten, hvis |
taler om bogen, efter | har lst den.

1 kan for eksempel:

« tale om, hvad bogen handler om

« se pa bogers billeder og tale om indholdet ud
fra dem

« tale om ting dit barn genkender fra hverdagen
eller andre bager

« tale om det dit barn synes er mest spandende
eller overraskende | bogen

« tale om nye ord og bruge ordene fra bogen |
mange andre sammenhzange.

Du hj=zlper ogsa dit barn, hwis 1 taler om, hvordan
ord og bogstaver ser ud og lyder.

DET VAR LIGESOM
DENGANG, JEG...
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