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Mdlrettede indsatser har potentiale for at hjcelpe
mange flere bern og unge, som lceser darligt

Andelen af elever, der ikke bestar dansk i 9. klasse, stiger.
En del af dette handler om udfordrede lcesefcerdighed-
er. | PISA-unders@gelsen af lcesning i 2022 scorede 19 %
af de 15-arige under det grundlceggende og minimale
niveau. Politisk er der afsat ekstra ressourcer til at lofte

de fagligt svageste elever. | dette brief giver TrygFondens
Berneforskningscenter forskningsbaserede anbefalinger
til, hvordan man kan prioritere ressourcerne for at styrke
lcesefcerdighederne hos bern og unge i skolen.

Leesning er en grundleeggende feerdighed, der er en veaesentlig
forudseetning for bade leering i dansk og andre af skolens fag
og videre gennem uddannelsessystemet — og for at bega sig

i hverdagen. Der har i den danske debat veeret meget fokus
pa berns og unges motivation, eller mangel pa samme, for

at lese. Men nyere forskning pa omradet peger p4, at det er
muligt at lave en meget mere mélrettet indsats overfor elever,
som leser darligt. Det handler nemlig om andet end blot laese

glaede eller leesehad.

Hvem er de begrn, som har brug for ekstra hjcelp til
at Icere at lcese?

Gennemsnitligt er der nogle ting, der kendetegner barn, der
har svaert ved at leese. Vi ved, at drenge i gennemsnit leeser
darligere end piger, og vi ved ogs4, at bern hvis foreldre har
ingen eller lav uddannelse, i gennemsnit leeser dérligere end
bern med hgjere uddannede foraldre 2. Men disse karakte-
ristika kan ikke alene forklare, hvilke bgrn, der har brug for
ekstra hjalp. I et nyt arbejdspapir viser vi, at det er en darlig
idé at mélrette indsatser til drenge eller bern af lavtuddan-
nede forzldres. Dette er bade fordi, der er mange drenge og
bern af lavtuddannede, som laser godt, og piger og born af
hgjtuddannede, som har svert ved at leese. Derfor anbe-
faler vi at bruge lesetests til at identificere de bern, der har
brug for hjelp.

ANBEFALINGER TIL PRIORITERING AF
RESSOURCER:

»  Brug lcesetests til at identificere barn, der har
brug for hjcelp til at blive gode Icesere. Dette kan
vcere gennem fx den nationale lcesetest eller
ordblindetesten.

»  Undersag laesevanskelighedernes arsag hos de
enkelte bern: Er der tale om afkodningsvanske-
ligheder, udfordringer med sprogforstéelse eller
manglende ihcerdighed? Dette ger det nemmere
at scette ind med relevant hjcelp.

»  Scetind med mdlrettede indsatser for barn, der er
over, men tcet pd graenseveerdien for ordblindhed.
De kan ogs& have stor gavn af de tilgcengelige
veerktgjer.

»  For bern, hvor hverken afkodning eller sprog-
forstdelse er et problem, kan der vcelges indsatser,
som fokuserer pd at styrke ihcerdigheden.

»  Brug undervisning i sm& grupper - dette er ge-
nerelt set den mest effektive mdade at lofte fagligt
udfordrede elever.

Lecesning er ikke bare at kunne scette bogstaver
sammen til ord

Der kan vere flere arsager til leesevanskeligheder. For at kun-
ne mélrette hjelpen bedst, er det derfor vaesentligt at identifi-
cere roden til vanskelighederne hos det enkelte barn. Traditi-
onelt har laeseforskning vist, at to feerdigheder er ngdvendige
for at kunne lese og forsta tekster: afkodning og sprogfor-
stdelse5. Afkodning forstds som evnen til at seette bogstaver
sammen til ord, mens sprogforstéelse er evnen til at forsta de
enkelte ord og til at forstd dem i den sammenheng, de indgar
i. I et nyt arbejdspapir med analyser af alle danske folkesko-
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leelever har vi desuden fundet, at ogsa elevernes ihardighed
(malt i 4. klasse) spiller en rolle og kan hjelpe med at forud-
sige, hvilke elever, der har sveerere ved at laese helt op til fire
ar senere®. Vi bruger betegnelsen ihaerdighed for det engel-
ske conscientiousness, der er et karaktertrak, der daekker
over at veere organiseret, pligtopfyldende og vedholdende.

Afkodning: Ordblindetest virker, men gule begrn skal
stottes mere

Da ordblindhed er defineret ved afkodningsvanskeligheder”,
er ordblindetesten et veletableret redskab til identifikation af
born med afkodningsvanskeligheder.

I et studie pa baggrund af danske register- og testdata finder
vi, at elever, der identificeres som ordblinde, har betydelig
gavn af den stotte, de far®. Anderledes ser det ud for de ele-
ver, der i folkeskolens standardiserede ordblindetest scorer
lige over grensevaerdien for en diagnose og derfor ikke far
adgang til samme maélrettede stgtte. Denne gruppe af bern
indgar i den sterre gruppe af barn, der i den offentlige debat
kaldes for de “gule barn”. Elever, der lige netop diagnosti-
ceres som ordblinde, klarer sig sdledes i gennemsnit 0,17
standardafvigelser bedre i de nationale lesetests end ellers
sammenlignelige elever, der scorer lige over graensen. Der-
udover opnar de 0,63 karakterpoint hgjere karakter i lees-
ning ved folkeskolens afgangsprave og et 0,25 karakterpoint
hgjere samlet gennemsnit ved afgangspreverne. Vigtigst

er det, at disse elever i hgjere grad fortseetter i uddannelse
efter folkeskolen og dermed sjaldnere ender i den sékaldte
restgruppe.

Det er vigtigt at huske, at ordblindhed findes i mange grader,
og at man ikke enten er ordblind eller ej. P4 den baggrund
anbefaler vi, at der udvikles og ivaerksettes mélrettede
indsatser for de “gule born”, der ikke diagnosticeres med
ordblindhed og derfor ikke modtager stotte i dag. Samtidig
anbefaler vi systematisk at kortlegge, om deres leesevan-
skeligheder har rod i andre underliggende forhold, herunder
sprogforstaelse eller iheerdighed.

Sprogforstdelse: Et overset indsatsomrdde i skolen?

For at veere en god leser er det ikke nok at kunne sammen-
sette bogstaver til ord — man er ogsa nedt til at kunne forsta
betydningen af det, man laeser. Det er derfor essentielt for

at blive en god laeser, at man har en god sprogforstaelse. I
flere studier blandt bern i danske vuggestuer og barnehaver
har vi vist, at man kan arbejde systematisk med at gge bgrns
ordforrad og sprogforstaelse? 1,
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Pa skoleomradet findes der international forskning i at age
borns sprogforstéelse, mens der er begranset forskning i en
dansk kontekst'> 3. For at gge vores viden om dette,
arbejder vi i et nyt forskningsstudie med indsatsen Vi leerer
sammen Indskoling, der fokuserer pa at oge sprogforstaelse
hos bern i skolen. Vi anbefaler, at man arbejder bevidst
med sprogforstaelse, samt at man deltager i projekter med
sprogforstaelse i fokus, s vi kan blive klogere pa, hvordan vi
bedst hjelper skoleelever, hvor manglende sprogforstaelse
er den starste barriere for at blive gode lasere.

lhcerdighed: Man bliver en bedre lceser af at lcese mere

Vi kan se, at nogle danske barn har fine afkodningsegenska-
ber og en god sprogforstielse, men alligevel har sveert ved at
forsta de tekster, de laeser. Meget tyder p4, at nogle af disse
born er kendetegnede ved en lav grad af iherdighed®. En
arsag til, at ikke-faglige faerdigheder, sdsom iherdighed, har
betydning, kan handle om, at man bliver en bedre leser af at
lzese mere — og at man omvendt ikke forbedrer sig, hvis man
undlader at leese, maske fordi man har sveert ved det.

International forskning viser, at det er muligt at styrke bgrns
ikke-faglige feerdigheder med maélrettede indsatser'4. Den
viser dog ogsa, at det kan veere en svaer ting at gare i praksis,
og man skal derfor velge og designe indsatser af den karak-
ter med omhu's 6.

I en dansk kontekst har vi undersegt indsatsen READ,

der understgtter, at bornene far laeest mere derhjemme,

og dermed far mere treening og gvelse i at leese. Indsatsen
har generelt positive effekter — ogsa for drenge og bern af
lavtuddannede forzldre”. Derfor anbefaler vi at sette
ind med indsatser, der styrker ihardighed for barn med
leesevanskeligheder og lav grad af iherdighed. Desuden
anbefaler vi for fagligt udfordrede elever generelt, at man
benytter undervisning i sméa grupper (pa op til fem elever),
da forskning viser, at denne type undervisning er den mest
effektive til at lofte disse elever® . W
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